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12. „_»"£∞ ã‘_»~ǜ À <Õ~°∞QÍ =i q «̀∞Î Ñ̈ Œ̂Ìu 26

13. ã̈=∞„QÆ ã̈ã̈º ~°HõΔ} 28

14. =iÖ’ r=xÜ«∞O„ «̀} ™ê=∞~°úº=Ú 29

15. "≥Ú@ì Éèí∂=ÚÅÖ’ Ñ̈O_»¡̀ À@Å Jaè=$kú (Láêkè Ç̈g∞ Ñ̈ è̂ŒHõ=Ú ^•fi~å) 30

16. J„yãπ <≥\ò =∞iÜ«Ú ã̈∞ÉèÏ+π áêÖ̌Hõ~ü QÍi "≥Éò Ãã·\ò q=~°=ÚÅ∞ 32



2

Q“~°=hÜ«ÚÅ∞ N Ü«∞<£. =Ú̂HÎâ◊fi~° ~å=Ù, S.Z.Zãπ. lÖÏ¡ HõÖˇHõì~ü,
#Å¡Q˘O_» QÍi ã̈O Õ̂â◊=Ú

3
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q è̂•#=Ú "≥·Ñ̈Ù PHõi¬ «̀∞ÅQÆ∞ «̀∞<åfl~°∞. Wk Ĥ=ÅO Ñ̈O@‰õΩ ã̈O|OkOz# =º=Ç̈~°OQÍ<Õ HÍ‰õΩO_® =∞#
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„Ñ¨Hõ$u =º=™êÜ«∞ q è̂•#=ÚÃÑ· x~°fiÇ≤ÏOK«_»=Ú [iy#k. =∞# lÖÏ¡ Ô~·̀ åOQÆ=Ú #∞Oz ÃÑ Œ̂Ì Z «̀∞Î#

ã̈ÊO Œ̂# ÅaèOzOk. HÍ=Ù# ã̈=∞ã̈Î =∂#"åoH̃ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_Õ D =∞Ç̈ „Ñ̈Ü«∞`åflxH̃ JO Œ̂~°O KÕ~¸ KÕ~Ú

HõeÑ≤ J^˘Hõ =∞Ç̈ L Œ̂º=∞OQÍ =∂~°∞Û^•O. =∞# #Å¡Q˘O_» lÖÏ¡Ö’ „=Hõ$u ¿ã^•ºxfl J=∞Å∞ KÕÜ«∞_®xH̃

ã̈Oã≤̂ Œú"≥∞ÿ# Ô~·̀ «∞Å‰õΩ KÕÜ«̧ «̀xK«∞Û@ÔH· "≥∞Ω Œ̂\™̃êiQÍ =∞# #Å¡Q˘O_» lÖÏ¡‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ „Ñ̈ Õ̀ºHõ=ÚQÍ 44

ÅHõΔÅ 75 "ÕÅ ~°∂áêÜ«∞Å∞, PO„ è̂Œ„Ñ̈ Õ̂âò ~åR =º=™êÜ«∞ âßY Hõg∞+̈#~ü QÍ~°∞ =∞OE~°∞ KÕÜ«Ú@=Ú

[iy#k. #Å¡Q˘O_» lÖÏ¡ Ô~·̀ «∞Å∞ áêÖËHõ~ü QÍi „Ñ̈Hõ$u =º=™êÜ«∂xfl J=∞Å∞ KÕÜ«∞_®xH̃ D Ñ̈„uHõ ^•fi~å
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N Ü«∞<£. =Ú̂HÎâ◊fi~°~å=Ù IAS

HõÖˇHõì~ü, #Å¡Q˘O_» lÖÏ¡



áêÖËHõ~ür... '„Ñ¨Hõ$u— ¿ã Œ̂ºO!
~°™êÜ«∞# Z~°∞=ÙÖË¡=Ù. „H̃q∞ã̈OÇ̈~°Hõ =∞O Œ̂∞ÖË¡=Ù. |Ç̈ïà◊*Ïu q «̀Î<åÖË¡=Ù. |~°∞"≥·# Ü«∞O„`åÖË¡=Ù.

J-J=∞‡ÖÏO\ ̃„Ñ̈Hõ$u. P-P=Ù... W"Õ áêÖËHõ~ür ¿ã^•ºxH̃ „Ñ̈ è̂•# ÃÑ@∞ì|_»∞Å∞.

™êfi «̀O„ «̀ºO =zÛ# Ô~O_Õà◊¡H̃ =∞Ç̈~å¢+̈ìÖ’x J=∞~å=u
lÖÏ¡ ÉˇÖ’~å „QÍ=∞OÖ’ [x‡OKå~°∞ ã¨∞ÉèÏ+π áêÖËHõ~ü.
ÉÏÅºO #∞Oz Ñ¨K«Û^Œ#=∞O>Ë W+¨ìO. P =∞‰õΩ¯=`À<Õ
=º=™êÜ«∞ âß¢ã̈ÎOÖ’ Ñ̈\Ïì JO Œ̂∞‰õΩ<åfl~°∞. ™êfi=ÅO|#`À
Hõà◊Hõà◊ÖÏ_Õ Ñ¨Öˇ¡ÅO>Ë „áê}O. JO^Œ∞ˆH, `«O„_çÉÏ@Ö’
=º=™êÜ«∞O "≥Ú^ŒÅ∞ÃÑ\Ïì~°∞. JÑ¨Ê\ ˜ˆH áêÅ‰õΩÅ∂
"Õ∞ è̂•=ÙÅ∂ PÇ¨! Ç¨Ïi «̀ qÑ¡̈=O, FÇ¨ÏŸ Ç¨Ïi «̀ qÑ¡̈=O
JO@∂ PHÍâßxÔH Õ̀Îã¨∞Î<åfl~°∞. "≥∞Å¡"≥∞Å¡QÍ áê`åà◊OÖ’H˜
‰õÄ~°∞‰õΩáÈ «̀∞<åfl=∞#fl q+¨Ü«∂xfl Z=~°∂ QÆ∞iÎOK«ÖË̂ Œ∞.
áêÖËHõ~ü`À ã¨Ç¨! `À\˜ Ô~·`«∞Å`À áÈ\©Ñ¨_ç ~°™êÜ«∞#
Z~°∞=ÙÅ∞ "å_®~°∞. Ü«∞O„`«â◊H˜Îx "≥∂Ç¨ÏiOKå~°∞. F
^Œâ◊=~°‰õÄ kQÆ∞|_»∞Å∞ ÉÏQÍ<Õ =zÛ<å, H˘<Õflà◊√§
QÆ_çKÕã¨iH˜... =∞\˜ìÖ’ ã¨`«∞Î= `«yæOk. =º=™êÜ«∂xfl
xã¨û «̀∞Î= Hõ"Õ∞‡ã≤Ok. 'Ç¨Ïi «̀ qÑ¡̈=O... Jã¨Å∞ qÑ¡̈="Õ∞
HÍ Œ̂∞. J^À âßÑ¨O. Ô~·̀ «∞ áêe@ â◊„ «̀∞=Ù. ã¨∞ã¨OÑ¨#fl"≥∞ÿ#
„QÍg∞} =º=ã̈÷#∞ HÀÅ∞HÀÖË#O «̀QÍ ̂ ≥|ƒfã≤Ok. ~°™êÜ«∞#
Z~°∞=ÙÖ’¡ Å=}ÏÅ∞O\Ï~Ú. Jq <ÕÅÖ’ ¿Ñ~°∞‰õΩáÈÜ«∂~Ú.
=∞\˜ìÖ’x QÆ∞Å¡`«<åxfl Ç¨ÏiOz...á⁄ÖÏxfl K«@∞ì|O_»ÖÏ
=∂̂~Ûâß~Ú. nO`À <åQÆà◊¡̀ À ̂ Œ∞#flÖËx Ñ̈iã≤÷u U~°Ê_çOk.
=∞~À ^•ˆ~¡Hõ, Ô~·̀ «∞ Ys ≥̂·# „\ÏHõì~°¡#∞ H˘<åeû =zÛOk.
Ñ¶ë «̀OQÍ =„_»OQÆ∞Å∂ Hõ=∞‡~°∂¡ =O\ ̃„QÍg∞} =$uÎ̂ •~°∞Å∞
Hõ#∞=∞~°∞ÔQ·áÈÜ«∂~°∞. ã¨fiÜ«∞Oã¨=∞$kú`À Hõà◊Hõà◊ÖÏ_ç#
„QÍg∞} =fi=ã¨÷ Ñ¨~ånä#"≥∞ÿáÈ~ÚOk.... P Ñ¨i}Ï=∞
„Hõ=∂xfl q=iã¨∞Î#flÑ¨Ù_»∞ áêÖËHõ~ü KÕ`«∞Å∞ P"Õâ◊O`À
aQÆ∞ã̈∞‰õΩáÈ`å~Ú. 'Y~°∞ÛÖËx =º=™êÜ«∞O Ys ≥̂·# ¿ã Œ̂ºOQÍ
=∂~°_®xH©, ~å*ÏÖÏO\ ˜ Ô~ ·`«#fl JÑ¨CÅ TaÖ’
z‰õΩ¯‰õΩáÈ_®xH© P è̂Œ∞xHõ =º=™êÜ«∞"Õ∞ HÍ~°}O—- PÜ«∞#
K«∂Ñ̈Ù_»∞ "ÕÅ∞ ÉÏ}OÖÏ =ÚO Œ̂∞‰õΩ ̂ Œ∂ã̈∞H˘ã̈∞ÎOk. x["Õ∞,
XHõÑ̈C_»∞ =º=™êÜ«∞OÖ’ Ô~·̀ «∞, „Ñ̈Hõ$u, D Ô~O_Õ LO_Õq.
WÑ¨C_»∞ «̀$fÜ«∞ „Ñ¨Hõ$u =zÛOk - Ñ¨Ù~°∞QÆ∞=∞O Œ̂∞Å∂
Ü«∞O„`åÅ∂.

PÜ«∞# J_»qH˜ "≥àÏ¡~°∞. Ñ¨K«Ûx K≥@¡#∞ K«∂âß~°∞.
Ñ¨O_»¡#∂ HÍÜ«∞bfl Ñ¨ijeOKå~°∞..

PÜ«∞# Œ̂$+≤ìÖ’ J_»q "Õ~°∞, Ñ¨O@á⁄ÅO "Õ~°∞!
J Õ̂ Œ̂$+≤ìÖ’ =º=™êÜ«∂xfl „áê~°OaèOKå~°∞.

`˘e Ñ̈O@ :

"ÕÅ‰õΩ"ÕÅ∞ áÈã≤ ~°™êÜ«∞# Z~°∞=ÙÅ∞ `≥Ñ≤ÊOKå~°∞.
„H˜q∞ã¨OÇ¨~°HÍÅ Ñ¶̈∂@∞Ö’ Ñ¨K«Ûx Ñ¨O@efl LH˜̄ iaH˜̄ i
KÕâß~°∞. z<åflz «̀HÍ r=ÙÅ∞ =∂_ç=∞Ãã·áÈ «̀∞O>Ë #~°HÍã̈∞~°
`å~°HÍã¨∞~åk ~åHõΔã¨∞Å∞ <ÕÅ‰õÄe#@∞ì ã¨O|~°Ñ¨_®¤~°∞.
p_»Å Ñ‘_» q~°QÆ_≥·O Œ̂x „Éèí=∞Ñ¨_®¤~°∞. Ñ¨O@ q~°QÆ|_çOk.
áêÖËHõ~ü ã¨O`À+≤OKå~°∞.

=∞e Ñ̈O@ :

JO Õ̀ „â◊̂ ŒúQÍ =º=™êÜ«∞O KÕâß~°∞. JO Õ̀ "≥∂`å Œ̂∞Ö’
~°™êÜ«∞# Z~°∞=ÙÅ∂ „H̃q∞ã̈OÇ̈~°HÍÅ∂ "å_®~°∞. J~Ú<å,
=Ú#∞Ñ¨\ ˜ ‰õΩO>Ë Ñ¨O@ `«yæOk. áêÖËHõ~ü P#O^ŒO
H˘O «̀"Õ∞~° PqÔ~·Ok.

=∞m§ J Õ̂ ¿ã Œ̂ºO. J"Õ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞. =¸_ÀÑ̈O@ =∞iO «̀
«̀yæOk. áêÖËHõ~ü W|ƒOk Ñ¨_®¤~°∞.

<åÅ∞QÀÑ̈O@ <åã≤~°HõO. ÃÑ@∞ì|_ç ‰õÄ_® uiy ~åÖË̂ Œ∞.

H˘<åflà◊¡‰õΩ, H˘<Õflà◊§‰õΩ... JO`«~°‡^äŒ#O "≥Ú^ŒÖˇ·Ok.
`«Ñ¨CKÕã¨∞Î<åfl<Õ"≥∂ J#fl JÑ¨~å^èŒÉèÏ=O HÍÜ«∞`˘eKÕ
Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ÖÏ QÆ∞O_≥#∞ `˘eKÕã≤Ok.

=∞m¡ J_»qH˜ "≥àÏ¡~°∞.

=∞m¡ Ñ¨K«Ûx K≥@¡#∞ K«∂âß~°∞.

=∞m¡ Ñ¨O_»¡#∂ HÍÜ«∞bfl Ñ¨ijeOKå~°∞.

WÑ¨C_»∞ PÜ«∞# ^Œ$+≤ìÖ’ ... J_»q, Ñ¨O@á⁄ÅO
"Õ~°∞"Õ~°∞ HÍ Œ̂∞!

J_»qÖ’x „Ñ¨u K≥@∞ì ÉÏ è̂Œº`å „Ñ¨u "≥ÚHȭ  ã¨O~°HõΔ}Ï
„Ñ¨Hõ$u fã¨∞‰õΩO@∞Ok. Hõ#fl`«e¡ a_»¤‰õΩ K«#∞ÉÏÅ∞
WzÛ#@∞ì, „Ñ¨Hõ$ Õ̀ áÈ+¨HÍÅhfl ã¨=∞‰õÄ~°∞ã¨∞ÎOk. =¸_À
=º=ã¨÷ „Ñ¨"Õ∞Ü«∞"Õ∞ LO_»~°∞. ¿ã^•ºxH© D ã¨∂„`åxfl
ZO^ Œ ∞‰ õ Ω =i ÎOÑ ¨* ËÜ « ∞‰ õÄ_ »^ Œ ∞? Ô~ ·` « ∞ ˆH=ÅO
ã¨O è̂•#Hõ~°ÎQÍ<Õ ZO Œ̂∞‰õΩ LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞? P Œ̂$+≤ì̀ À<Õ =∞m§
=º=™êÜ«∂xfl „áê~°OaèOKå~°∞.

'PÇ¨~° ã¨OHΔÀÉèíO, Ô~·`«∞Å P`«‡Ç¨Ï`«ºÅ∞, Éèí∂`åÑ¨O
- ~°™êÜ«∞# ¿ã Œ̂ºO Œ̂∞+¨Êùi}Ï=∂ÖË. Œ̂∞~åâ◊̀ À =∞x+≤
„Ñ¨Hõ$uH˜ q~°∞^ŒúOQÍ "≥àÏ¡Å#∞‰õΩO@∞<åfl_»∞. Jk KåÖÏ
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«̀Ñ̈C. „Ñ̈Hõ$u`À =∞"Õ∞Hõ"≥∞ÿ#Ñ̈C_Õ =∂#=*ÏuH̃ =∞#∞QÆ_».

D Ñ¨iã≤÷̀ «∞Ö’¡ „Ñ¨Hõ$u =º=™êÜ«∞"Õ∞ UÔH·Hõ Ñ¨iëê¯~°O—...

=∞~°}Ïhfl ¿Ñ Œ̂iHÍxfl K«∂âßHõ ã≤̂ •ú~°∞ú_çÖ’ =zÛ# =∂~°∞Ê

ÖÏO\"̃Õ áêÖËHõ~üÖ’#∂ HõeyOk. "≥∂Ü«∞ÖËx ÃÑ@∞ì|_»∞Å∞,

Ü«∞O„`åÅ „áê|ÅºO, =∞\ì̃H© r"åÅ‰õÄ Ç¨x HõeyOKÕ

=º=™êÜ«∞ q è̂•<åÅ∞-áêÖËHõ~ü‰õΩ P è̂Œ∞xHõ =º=™êÜ«∞O

Ñ¨@¡ q~°HÎ̃x HõeyOKå~Ú.

WÑ̈C_»∞, PÜ«∞# =∂i# =∞x+≤, PÖ’K«#Å∞ =∂~å~Ú.

=º=™êÜ«∞O =∂iOk. r=#â‹·e =∂iOk. á⁄ÅOÖ’

~°™êÜ«∞# Z~°∞=ÙÅ *Ï_»ÖË̂ Œ∞. „H̃q∞ã̈OÇ̈~°HÍÅ Ñ¶∂̈@∞ÖË̂ Œ∞.

ã̈∞ÉèÏ+π áêÖËHõ~ü x~°‚Ü«∂xH̃ „Ñ̈Hõ$u Ñ̈ÙÅH̃OzOk. @Ñ̈@áê

<åÅ∞QÆ∞ z#∞‰õΩÅ∞ - Pjã¨∞ûÅ∞ ‰õΩiÑ≤ã¨∞Î#fl@∞ì. Hõ=∞‡x

=∞\ì̃"åã¨# - Ñ¨hfl~°∞ zÅHõiã¨∞Î#fl@∞ì. Ñ≤@ìÅ H˜ÅH˜ÅÅ∞

- Ç¨Ï~°¬ è̂•fi<åÖÏ¡.

J_»q |_çÖ’..

HÍÖËr ~ÀAÖ’¡... tHõ Δ}Ö’ ÉèÏQÆOQÍ áêÖËHõ~ü

H˘O «̀HÍÅO yi[#∞Å =∞ è̂Œº rqOKå~°∞. ̂ Œ@ì"≥∞ÿ# J_»qÖ’

Ñ¨K«Ûx „Ñ¨Hõ$ux K«∂ã¨∞Î#flÑ¨C_»∞ =∞#ã¨∞Ö’ U"Õ"À

ã¨O^ÕÇ¨Å∞! g\˜H˜ hà‹¡=~°∞ áÈ™êÎ~°∞? Z~°∞=ÙÖˇ=~°∞

"Õ™êÎ~°∞?... PÖ’zOz# H˘nÌ =∞#ã̈∞Ö’ H˘ «̀ÎH˘ «̀Î „Ñ̈â◊flÅ∞.

K«̂ Œ∞=Ù Ñ¨Ó~°Î~ÚáÈ~Ú Ñ¨HÍ¯ Ô~·̀ «∞QÍ =∂~åHõ ‰õÄ_® Jq

"≥O\Ï_»∞ «̀∂<Õ L<åfl~Ú. =º=™êÜ«∞OÖ’ Z Œ̂∞Ô~·# KÕ̂ Œ∞

J#∞Éèí"åÅ∞ - áê «̀ *Ï̋Ñ̈HÍÖ’¡H̃ fã̈∞ÔHàÏ¡~Ú. ̀ «# „Ñ̈â◊flÅ‰õΩ

ã̈=∂ è̂•<åÅ∞ "≥̀ «∞HÀ¯_®xH̃ áêÖËHõ~ü âß¢ã̈Î"Õ̀ «ÎQÍ =∂~å~°∞.

"Õ̂ ŒHÍÅO <å\ ̃=º=™êÜ«∞O "≥Ú Œ̂Å∞ áêâßÛ «̀º ¿ã Œ̂ºO^•HÍ

J<ÕHõ JOâßÅÃÑ· J è̂ŒºÜ«∞<åÅ∞ KÕâß~°∞. JÑ¨C_Õ, „Ñ¨Hõ$u

=º=™êÜ«∞ q è̂•#O PÜ«∞# =∞#ã¨∞Ö’ "≥∞keOk. «̀#

PÖ’K«#Å‰õΩ ~°∂Ñ¨O W=fi_®xH© `À\˜ Ô~·̀ «∞Ö’¡ qâßfi™êxfl

xOÑ¨_®xH© KåÖÏ Hõ+¨ìÑ¨_®eû =zÛOk. J_»∞QÆ_»∞QÆ∞<å

J=~À^è•Å∞. XHõ"≥·Ñ¨Ù ™ê=∂lHõ ã¨=∞ã¨ºÅ∞- #=ÙfiÅ∂

"≥H˜¯iO`«Å∂ ^≥Ñ≤Êá⁄_»∞Ñ¨ÙÅ∂. F~°HõOQÍ, ™ê=∂lHõ

|Ç≤Ï+¨̄ ~°}‰õΩ QÆ∞~°Ü«∂º~°∞. =∞~À"≥·Ñ¨Ù Pi÷Hõ ã¨=∞ã¨ºÅ∞.

Ñ¨ÓiÎ ™ê÷~ÚÖ’ =º=™êÜ«∞ Ñ¨iâ’ è̂Œ#ÅÃÑ· Œ̂$+≤ì ™êiOKõÖËHõ

áÈ «̀∞<åfl#<Õ Jã¨O «̀$Ñ≤Î̀ À '|e~å*Ï— Ñ¨„uHõÖ’ Z_ç@~ü

L^ÀºQÍxH̃ ~år<å=∂ KÕâß~°∞. F ̂ Œâ◊Ö’, Ñ̈ã̈∞ÎÅ∞O_®eû#

Ñ̈iã≤÷u U~°Ê_çOk. P ã̈=∞Ü«∞OÖ’ J~å÷Oy K«O„ Œ̂ JO_»QÍ

xeKå~°∞. è̂≥·~°ºO K≥áêÊ~°∞. 'ÃÑ·™ê ÃÑ@∞ì|_ç ÖË‰õΩO_®<Õ
=º=™êÜ«∞O KÕÜ«∞=K«Û#fl <å =∂@efl Z=~°∂ F Ñ̈\Ïì#

#=∞‡ÖË^Œ∞. ¿ãflÇ≤Ï`«∞Å∂ |O^èŒ∞=ÙÅ∂ Ñ≤zÛ"å_çH˜O^Œ
[=∞Hõ\Ïì~°∞. =∂ Pq_»‰õΩ =∂„ «̀O <å PÖ’K«#Å g∞ Œ̂
Jáê~°"≥∞ÿ# #=∞‡HõO. Tà’§x á⁄ÖÏhfl XO\˜g∞^Œ∞#fl
|OQÍ~åhfl Ñ¨iâ’^èŒ#Å HÀã¨O HõiyOz WzÛOk. <å
L Œ̂º=∂xH˜ `˘e HÍ~°ºHõ~°Î P"Õ∞— - áêÖËHõ~ü Hõà◊§=ÚO Œ̂∞
J~å÷Oy ~°∂Ñ¨O.

H˘ã¨~°∞ H˘OK≥O J~Ú<å "ÕÜ«∞x Ñ≤ã≤<åi "åºáêi
^Õ=Ù_»∞, Jã¨Å∞ `«∂HõOÖ’<Õ "≥∂ã¨OKÕã≤ P#O^•xfl
ÖÏ‰õΩ¯áÈ`å_»∞... JO\Ï~À Hõq. áêÖËHõ~ü q+¨Ü«∞OÖ’ D
=∂@ JHõΔ~åÖÏ x["≥∞ÿOk. P XHõ¯`À_»∂ âßâ◊fi`«OQÍ
Œ̂∂~°"≥∞ÿOk. ¿ãflÇ≤Ï «̀∞~åÅ∞, ã̈Ç̈ÏK«i, J~åúOy, ã̈~°fiã̈fi=¸

J~Ú# K«O„ Œ̂ Ñ̈~îå#‡~°}O PÜ«∞xfl f„=OQÍ ‰õΩOQÆnã≤Ok.
HÍÖËÜ«∞ HÍº#û~ü P"≥∞#∞ á⁄@ì# ÃÑ@∞ì‰õΩOk. ‰õÄHõ\˜"Õà◊¡
#∞OKÕ ÃÑ#"Õã¨∞‰õΩáÈ~Ú# =∞Ç¨ =$HΔÍÖÏ¡O\˜ Œ̂OÑ῭ «∞Å∞
"å~°∞. áêuˆHà◊¡‰õΩ ÃÑ·|_ç# J#∞|O è̂ŒO. P"≥∞ÖËx «̀##∞
TÇ≤ÏOK«∞HÀÖËHõáÈÜ«∂~°∞ áêÖËHõ~ü. '<å „áê}OÖ’ „áê}"≥∞ÿ#
K«O„ Œ̂#∞ Œ̂∂~°O KÕâß_® ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞. PÜ«∞#KÕ¿ã „Ñ¨u
Ñ̈xÖ’#∂ U^À xQÆ∂_è»"≥∞ÿ# „Ñ̈Ü≥∂[#O LO@∞Ok. D
L Œ̂º=∂xfl <Õ#∞ =∞iO «̀ „Ñ̈ÉèÏ==O «̀OQÍ KÕÜ«∞ÖÏ#flk
PÜ«∞# PHÍOHõΔ HÍ=K«∞Û—... P qëê^ŒOÖ’<Õ r=#
Ñ¨~°=∂~åúxfl "≥̂ Œ∞‰õΩ¯<åfl~°∞.

'¿ãO„kÜ«∞ =º=™êÜ«∞

Ñ¨̂ ŒúuH˜ QÆ̀ « Œ̂âß|÷HÍÅOÖ’ P Œ̂~°}

ÃÑiyOk. D ¿ã Œ̂ºO Ñ̈~åº=~°}ÏxHõ

f„="≥∞ÿ# Ç¨x KÕã¨∞ÎOk. Éèí∂`åáêxfl

ÃÑOK«∞ «̀∞Ok. <ÕÅ#∞ QÆ∞Å¡KÕã¨∞ÎOk. ¿ãO„kÜ«∞

=º=™êÜ«∞OÖ’ Ñ¨â◊√=ÙÅ ¿Ñ_» HõOáÈã¨∞ì, =s‡

HõOáÈã¨∞ì, Ñ¨zÛ~˘@ì Z~°∞=ÙÅ∞, @#∞flÅH˘nÌ

QÍ#∞QÆ Ñ≤O_çx á⁄ÅOÖ’ "ÕÜ«∂e. ™êQÆ∞Éèí∂q∞Ö’

W=hfl "Õã≤# «̀~°∞"å «̀... Ñ¨QÆ\˜ LëÈ‚„QÆ̀ «

28 _ç„wÅ Hõ<åfl ÃÑiy#Ñ¨C_»∞ ¿ãO„kÜ«∞ Z~°∞=ÙÖ’¡x

ã≤÷~°Hõ~°ƒ#O QÍÖ’¡ Hõeã≤áÈ~Ú Jã≤÷~°Hõ~°ƒù#OQÍ

=∂~°∞ «̀∞Ok. JÖÏ HÍ~°ƒ<£_»Ü«∂ÔH· û_£, g∞ ä̂Õ<£,

<≥·„@ãπ PÔH· û_£ =O\˜ "åÜ«Ú=ÙÅ∞

"≥Å∞=_ç "å`å=~°}Ïxfl

 "Õ_≥H˜̄ ™êÎ~Ú.
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ÉèÏ~°º |u‰õΩ#flO`«HÍÅO, „Ñ¨H õ$u ¿ã^Œº
„Ñ¨Kå~åxH˜ „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ U =¸Å‰õΩ "≥o¡<å... ̀ «#‰õO@∂
F WÅ∂¡ ‰õΩ@∞O|O LO Œ̂#fl ã̈OQÆu QÆ∞~°∞ÎHÀKÕÛk. WÑ̈ÙÊ_çHõ,
L^Œº=∞"Õ∞ ã¨~°fiã¨fi"≥∞ÿáÈ~ÚOk. Jã¨ÖË, x~å_»O|~°∞_»∞.
=∞iO «̀ x~å_»O|~°OQÍ =∂~å~°∞. áêÖËHõ~ü q∞`åÇ¨i.
âßHÍÇ¨i. „Ñ¨Hõ$u ã≤^Œ úOQÍ Ñ¨O_çOz# PÇ¨~å<Õfl
fã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. HÍÑ¶‘, \©, j «̀ÅáêhÜ«∂Å∞ Ñ¨ÙK«∞ÛHÀ~°∞.
Y Œ̂Ì~°∞ è̂Œi™êÎ~°∞. ã¨|∞ƒÅ∂ ëêOÑ¨ÓÅ∂ ¿+qOQ∑„H©"£∞Å∂
"å_»~°∞. ZÑ̈C_»∂ „Ñ̈Ü«∂}ÏÅ∞ áê~îåÅ∂ ã̈ Œ̂ã̈∞ûÅ∂ ~°K«<å
"åºã̈OQÍÖË. WÑ̈Ê\˜̂ •HÍ Ü«∂Éè̌·H̃ ÃÑ·QÍ Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ ~åâß~°∞.
Zxfl Tà◊√§ uiy<å, Zxfl "≥∞ÿà◊√§ #_çz<å PÜ«∞#Ö’
JÅã̈@ HõxÑ≤OK«̂ Œ∞. xq∞+̈O ‰õÄ_® PÑ̈‰õΩO_®, UHõay#
Ñ¨<≥flO_»∞ QÆO@Å∞ LÑ¨#ºã≤Oz# ã¨O^Œ~åƒùÅ∞<åfl~Ú.
=∞Ç¨`«∞‡_Õ Hõ#∞Hõ =∞m§ Ñ¨Ù_ç`Õ, ã¨|~°‡ux =º=™êÜ«∞
ĤΔ„ «̀OQÍ =∞Å∞K«∞‰õΩO>Ë.. ZÖÏ LO\Ï~À, JK«ÛOQÍ áêÖËHõ~ü
JÖÏ<Õ L<åfl~°∞. Ô~·̀ «∞ QÍOnè... áêÖËHõ~ü!

P"Õ P è̂•~°O...

=º=™êÜ«∞ ~°OQÍxfl f„= ã¨OHΔÀÉèÏxH˜ QÆ∞iKÕã¨∞Î#fl
J<ÕHÍ<ÕHõ ã̈=∞ã̈ºÅ‰õΩ „Ñ̈Hõ$u ¿ã Œ̂ºOÖ’ Ñ̈iëê¯~°O K«∂áê~°∞
áêÖËHõ~ü. PÜ«∞# =º=™êÜ«∂xH˜ ÉèÏs ÃÑ@∞ì|_»∞Å∞
JHȭ ˆ~¡~°∞. Ô~O_»∞ Z Œ̂∞ÌÅ∞, F Hõ„~°<åQÆe KåÅ∞. Ü«∞O„`åÅ
J=ã¨~°"Õ∞ ~å Œ̂∞. U |Ç¨ïà◊*Ïu ã¨Oã÷̈ #∞OKÀ q «̀Î<åÅ∞
H˘<åeû# ^Œ∞ã≤÷u LO_»^Œ∞. Ô~·`«∞ `«# q`«Î<åefl `å<Õ
Ñ¨O_çOK«∞‰õΩO\Ï_»∞. Ys^≥ ·# ~°™êÜ«∞# Z~°∞=ÙÅ
=ÚK«Û>ËÖË̂ Œ∞. JO>Ë... JÑ̈CÅ∞O_»=Ù, P «̀‡Ç̈Ï «̀ºÅ∞O_»=Ù.
=º=™êÜ«∞O ^ŒO_»QÆ#fl, x~åâßxã¨Ê $Ç¨ÏÅ∞O_»=Ù. =i,
QÀ^è Œ∞=∞, K≥~°‰õΩ, „^•Hõ Δ-D Ñ¨^Œ ÌuÖ’ UÑ¨O@<≥·<å
Ñ¨O_çOK«=K«∞Û. U <ÕÅÔH·<å H˘ «̀Î r"åxfl áÈÜ«∞=K«∞Û.

áêÖËHõ~ü ¿ã Œ̂º=∞O`å P=Ù K«∞>Ëì u~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. XHȭ
Õ̂â◊"åm P=Ù`À ...ã̈∞=∂~°∞ 30 ZHõ~åÅ Éèí∂q∞Ö’ q∞„â◊=∞

Ñ¨O@Å~°∞ ™êQÆ∞KÕã¨∞HÀ=K«Ûx K≥|∞`å~°∞. Ô~·`«∞ <Õã¨ÎO
"å#áê=Ú. "å#áê=ÚÖÏO\ ˜ ã¨∞xfl`«"≥∞ÿ# r=~åt
=∞#∞QÆ_»‰õΩ J#∞"≥·# Ñ̈iã≤÷̀ «∞efl =∞#"Õ∞ HõeÊOKåe. JÑ̈ÙÊ_Õ
"å\˜ ã¨O «̀u ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. JO Œ̂∞‰õΩ Õ̂â◊"åm P=Ù¿Ñ_»
=¸„`åÖË KåÅ∞.^Õâ ◊"åm P=Ù¿Ñ_® =¸„`åÖ`À
áÈÅ∞ã¨∂Î–q Õ̂j *Ï «̀∞Å P=Ù¿Ñ_® =¸„`åÅ`À.... Z Œ̂∞Ì,
|„Ô~, XO>ˇ,"Õ∞HõÅ ¿Ñ_®=¸„`åÅ`À ^•^•Ñ¨Ù Zxq∞ Õ̂à◊√¡
„Ñ̈Ü≥∂QÍÅ∞ KÕâß~åÜ«∞#. 'P=Ù ¿Ñ_» "ÕÜ«∞_»O K«∂ã̈∞ÎO\ÏO.
¿Ñ_» "Õã≤# HÍ¿ãÑ¨\˜ «̀~åfi «̀ ^•xfl fã≤K«∂¿ãÎ... <ÕÅÃÑ·
z#flz#fl ÉÁiÜ«∞ÖÏ¡O\x̃ U~°Ê_ç LO\Ï~Ú. <ÕÅÖ’Oz
P ÉÁiÜ«∞Å ^•fi~å  "å#áê=ÚÅ∂ ‰õΩ=∞‡iÑ¨Ù~°∞QÆ∞Å∂
¿Ñ_»Ö’H˜ KÕ~°̀ å~Ú. Õ̂â◊"åm P=Ù¿Ñ_» "åã¨# "å\˜H˜ W>Ëì
`≥eã≤áÈ`«∞O^Œ#fl=∂@.JO>Ë, "å#áê=ÚÅ∂ W`«~°
ã¨∂HõΔ ‡r=ÙÅ ^•fi~å Éèí∂q∞x â◊H˜Î=∞O`«O KÕÜ«∂ÅO>Ë
^Õâ◊"åm P=Ù¿Ñ_», =¸„`åxfl "å_»@O `«Ñ≤ÊOz =∞~À
=∂~°æO ÖË̂ Œ∞. q∞QÆ̀ å U [O «̀∞=Ù ¿Ñ_® =¸„ «̀O WO «̀
=∞Oz Ñ¶̈e`åxfl W=fiÖË=Ù. ã¨<å «̀# ̂ èŒ~°‡O QÀ=Ù‰õΩ ̂ Õ=`å
™ê ú<åxfl H õeÊOK«_®xH ˜ Wk ‰ õÄ_® XHõ HÍ~ °}"Õ∞ —
JO\Ï~åÜ«∞#.'^Õâ◊"åm P=ÙÅ∂ Z^Œ∞ÌÅ∂ HõÉËàÏÅ‰õΩ
`«~°eáÈ`«∞<åfl~Ú. H˘<åflà◊ ¡‰õΩ Ñ¨ÓiÎQÍ JO`«iOz
áÈ`åÜÕ∞"≥∂#x ÉèíÜ«∞OQÍ LOk. J Õ̂ [iy Õ̀ =¸_»∞
HÀ@¡ „\ÏHõì~°∞¡ =∞#‰õΩ J=ã¨~°=∞=Ù`å~Ú. ÉèÏ~°fÜ«∞
=º=™êÜ«∞O Ñ̈ÓiÎQÍ Ü«∞O„`åÅ=∞Ü«∞=∞=Ù «̀∞Ok. g\x̃
#_»Ñ¨_®xH˜ ZO «̀ WO è̂Œ#O HÍ"åe? U"Õ∞~°‰õΩ Ñ¨~åº=~°}
HÍÅ∞+¨ºO ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok?... Éè íq+¨º`ü#∞ `«Å∞K«∞
‰õΩO@∞#flÑ¨C_»∞ PÜ«∞# "≥ÚÇ¨ÏOÖ’ PO^Àà◊#.

H©Δ~°™êQÆ~° =∞ ä̂Œ#OÖ’Oz J=∞$ «̀O Ñ¨Ù\ì̃#@∞ì, áêÖËHõ~ü
JO «̀~°‡ ä̂Œ#OÖ’Oz r"å=∞$ «̀O „áê}OáÈã¨∞‰õΩOk. D

'q+῭ «∞ÅºOHÍx PÇ¨~°O,

HõÅ∞+≤̀ «OHÍx QÍbh~°∂, =∞Oz

Ñ¨~åº=~°}O, ã¨O`À+¨Hõ~°"≥∞ÿ# rq «̀O...

W=hfl „Ñ¨u =∞x+≤ Ç¨Ï‰õΩ¯. HÍh „Ñ¨=∂ Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ#,

q è̂ŒfiOã¨Hõ~°"≥∞ÿ# Ç¨Ïi «̀ qÑ¡̈=O. D Ç¨Ï‰õΩ¯#∞

HÍÅ~åâß~Ú. Œ̂∂~°"≥∞ÿáÈ~Ú# P Ç¨Ï‰õΩ¯#∞ =∞m§

„Ñ¨[Å‰õΩ HõeÊOK«_»"Õ∞ ÃÑ@∞ì|_çÖËx „Ñ¨Hõ$u

 =º=™êÜ«∞ L Œ̂º=∞ ÅHõΔ ºO.  =∂

L Œ̂º=∂xH˜ =ºuˆ~‰õΩÖˇ=~°∂ ÖË~°∞—

'„Ñ¨Hõ$u  ¿ã Œ̂ºO`À
„Ñ̈u U_»∂ Éèí∂™ê~°O  ÃÑ~°∞QÆ∞

«̀∞Ok. JO>Ë kQÆ∞=∞u ‰õÄ_® ÃÑ~°∞QÆ∞
«̀∞O Œ̂#fl=∂@. Ñ̈Ù~°∞QÆ∞=∞O Œ̂∞Å J=âıëêÅ∞

ÖËx PÇ̈~åxH̃ Õ̂jÜ«∞OQÍ, JO «̀~å̊fÜ«∞OQÍ
ZO`À y~åH© LOk. Ñ̈O_çOz# ^•xH̃ Ô~\̃ìOÑ̈Ù

ÖË̂ • =¸_˘O «̀∞Å è̂Œ~° Åaèã̈∞ÎOk.Ô~·̀ «∞Å‰õΩ P^•
Ü«∞=¸ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂#fl=∂@.

D Ñ̈ Œ̂úuÖ’ =º=™êÜ«∞O KÕ¿ãÎ... WÑ̈ÙÊ_»∞
Ô~·̀ «∞Å∞ "å_»∞ «̀∞#fl q Œ̂∞º ǜÖ’ 10 âß «̀O

KåÅ∞. WÑ̈ÙÊ_»∞ ™êQÆ∞h\̃ ã̈~°Ñ¶̈~å‰õΩ
KÕã̈∞Î#fl Y~°∞ÛÖ’ Ñ̈kâß «̀OÖ’¿Ñ

ã¨iáÈ`«∞Ok—
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fÑ≤„^Œ=O Ñ¨O@‰õΩ \ÏxH±ÖÏ Ñ¨xKÕã¨∞ ÎOk. ^•xfl
~°∂á⁄OkOKÕ „Ñ¨Ü«∞`«flOÖ’#∂ ~°Hõ~°HÍÅ „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ∞
KÕâß~°∞. Õ̂="åm P=Ù ¿Ñ_», P=Ù =¸„ «̀O, HÍÜ«∞*Ïu
è̂•<åºÖ·̌# ÃÑã¨~°, q∞#∞=Ú, â◊#QÆ «̀k «̀~° yO[Å á⁄_çx

WO^Œ∞‰õΩ LÑ¨Ü≥∂yOKå~°∞. r"å=∞$`«O Éèí∂q∞Ö’x
áÈ+¨HÍÅ#∞ "Õà◊√§ qxÜ≥∂yOK«∞‰õΩ<Õ ~°∂Ñ¨OÖ’H˜
=∂ˆ~Ûã¨∞ ÎOk. Éè í∂q∞Ö’Ñ¨Å L#fl "å#áê=ÚÅ#∞
K≥·̀ «#º=O «̀O KÕã¨∞ÎOk.

q∞„â◊=∞ Ñ¨O@#∞ ÉÏQÍ „áÈ «̀ûÇ≤Ï™êÎ~°∞. áêÖËHõ~ü QÍ~°∞
XHõ\’ Ñ̈O@ ¿ã Œ̂ºO Y~°∞ÛÅ‰õΩ "≥o¡<å, Ô~O_À Ñ̈O@ ̂ •fi~å
=KÕÛ _»|∞ƒ Ô~·̀ «∞‰õΩ P^• J=Ù «̀∞Ok. XHõ Ñ¨O@ ≥̂|ƒ
fã≤<å WOHÀ Ñ¨O@ P Œ̂∞‰õΩO@∞Ok.

ã¨iH˘ «̀Î qÑ¡̈=O ...

áêÖËHõ~ü „â◊=∞ Ñ¶̈e™ÈÎOk. „Ñ¨Hõ$u =º=™êÜ«∞O Ñ¨@¡
„Ñ¨[Ö’¡ J=QÍÇ¨Ï# JkèHõ=∞=Ù`ÀOk. ^Õâ◊ "åºÑ¨ÎOQÍ
ã¨∞=∂~°∞ 40 ÅHõ ΔÅ=∞Ok Ô~·`«∞Å∞ D q^è•<åxfl
J=ÅOaã̈∞Î<åfl~°∞. =∞Ç̈~å¢+̈ì. Hõ~å‚@Hõ „Ñ̈Éèí∞`åfiÅ∞ „Ñ̈Hõ$u
=º=™êÜ«∞O Ñ¨^ŒÌuÖ’x ™êOˆHuHõ`«#∞ P"≥∂kOKå~Ú.
=º=™êÜ«∞ âßYÅ ̂ •fi~å Ô~·̀ «∞Å‰õΩ "≥∞Å‰õΩ=Å∞ É’kèã̈∞Î<åfl~Ú.
D q è̂•<åxfl =∞ixfl „áêO`åÅ‰õΩ qãÎ̈iOKåÅx áêÖËHõ~ü
`«Ñ≤ã¨∞Î<åfl~°∞. P „Ñ¨Ü«∞`åflxH˜ P~°∞ Ñ¨^Œ∞Å =Ü«∞ã¨∞
U=∂„ «̀O J=~À è̂ŒO HÍ=_»O ÖË̂ Œ∞. <≥Å‰õΩ W~°"≥· J~Ú Œ̂∞
~ÀAÅ∞ |Ü«∞>Ë LO\Ï~°∞. F #Å∞QÆ∞~°∞ Hõeã≤ Hõ|∞~°∞ÃÑ_ç̀ Õ
KåÅ∞, ZHõ¯_çH ˜ ~°=∞‡<åfl =™êÎ~°∞. „Ñ¨Hõ$u ¿ã^ŒºO
KÕÜ«∂Å#∞‰õΩ<Õ"åiH˜ ã¨∂ÊùiÎx™êÎ~°∞. JÑ¨C_»Ñ¨C_»∂ =zÛ

Ñ̈O@efl Ñ̈~å=∞i≈™êÎ~°∞. J=ã̈~°"≥∞ÿ# ã̈ÅÇ̈Å∞ ã̈∂K«#Å∂
JOk™êÎ~°∞. q^•º=O «̀∞Ö·̌# ‰õΩ=∂~°∞e Œ̂Ì~°∂ L^ÀºQÍÅ‰õΩ
~år<å=∂ KÕã≤ «̀O„_çH˜ KÕ̂ À_»∞QÍ xeKå~°∞. H˘_»∞‰õΩÅ
"≥#ˆH HÀ_»à◊¥§. L Œ̂º=∞O HÀã¨O áêÖËHõ~ü Z=i Œ̂QÆæ~å
x^èŒ∞Å∞ fã¨∞HÀ~°∞. 'ÃÑ@∞ì|_çÖËx ¿ã^•ºxfl „Ñ¨Kå~°O
KÕÜ«∞_®xH̃ _»|∞ƒ`À Ñ̈<Õ=ÚOk— JO\Ï~°∞ P`å‡aè=∂#O`À
PÜ«∞# JK«Û"≥∞ÿ# Ô~·̀ «∞.

Ñ¨$käq áê_ç P=ÙÖÏ =∂#=ÙÅ ã¨=∞ã¨Î HÀiHõÅ#∂
f~°∞™ÈÎOk. XHõ xkè |OQÍ~°∞ QÆ∞_»∞¡ ÃÑ>Ëì ÉÏ «̀∞.D QÆ∞_»¡#∞
"å_»∞HÀ"åe. ÉÏ «̀∞#∞ K«OÑ̈‰õÄ_»̂ Œ∞. JÑ̈C_Õ =∂#=*ÏuH̃
=∞#∞QÆ_». ã¨∞ÉèÏ+π áêÖËHõ~ü K≥|∞`ÀOk ‰õÄ_® W Õ̂.

áêÖËH õ~ ü Ñ¨^Œ úuH˜ =∞# ~å¢+¨ ìOÖ’#∂ P^Œ~°}
ÃÑ~°∞QÆ∞`ÀOk. ^•^•Ñ¨Ù Ü«∂Éèˇ·"ÕÅ =∞Ok Ô~·`«∞Å∞ D
q è̂•#OÖ’ ¿ã Œ̂ºO KÕã¨∞Î#fl@∞ì  JOK«<å. "åiÖ’ ™êÑ¶πì"Õ~ü
WOlh~°∂¡ "åºáê~°"Õ̀ «ÎÅ∂ ‰õÄ_® L<åfl~°∞. =∞#O u<Õ
P‰õΩ‰õÄ~°Å∂, Ñ¨O_»∞¡ ‰õÄ~°QÍÜ«∞Å∞, „Ñ¨Hõ$u =º=™êÜ«∞O
Ñ̈ Œ̂úuÖ’¡<Õ Ñ̈O_çOK«∞HÀ"åÅx x~°‚~ÚOK«∞‰õΩ<åfl~°∞. ̂ Õâ◊OÖ’
ZHȭ _®ÖËx q è̂ŒOQÍ ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂Ö’ „Ñ῭ ÕºHõ HÍ~åºÅÜ«∞O
LOk.(á¶È<£ 040 27635867, 27654336).

 �  �  �

'=º=™êÜ«∂xH˜
Ô~·̀ «∞Ö’ =∂#ã≤Hõ Ñ¨i=~°Î#

fã̈∞HÀKÕÛ â◊H̃Î LOk. P HÍÅ∞+̈ºOÖËx
"å`å=~°}OÖ’ P „Ñ̈Hõ$u „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ#

"å`å=~°}OÖ’ PÖ’K«#Å∞ Ñ̈iâ◊√ Œ̂ÌO J=Ù`å~Ú.
P „Ñ̈ÉèÏ=O`À =∞ Œ̂ºáê#O, E Œ̂O =O\̃ =ºã̈<åÅ∞

#∞Oz Œ̂∂~°O J=Ù`å~Ú. ÉèÏs ÃÑ@∞ì|_»∞Å∞
LO_»=Ù HÍ|\̃ì, =∂#ã≤Hõ XuÎ_ç LO_»̂ Œ∞.

JkèHõ ~°HõÎáÈ@∞ =O\̃ ã̈=∞ã̈ºÅ∞ ~å=Ù. "å#áê=Ú,
P=Ù, Z Œ̂∞Ì.... ã̈HõÅ „áê}∞Å ã̈=∞#fiÜ«∞O`À [îQ

¿ã Œ̂ºO HÍ|\̃ì, r=~åtx „¿Ñq∞OK«_»O
<Õ~°∞Ê‰õΩO\ÏO. P „¿Ñ=∞#∞  `À\̃ =º‰õΩÎÅ‰õÄ

qã̈Îi™êÎO. „Ñ̈Hõ$u =º=™êÜ«∞O
XHõ r=# Hõà◊—

P=∞ è̂Œº áêÖËHõ~ü F *ÏfÜ«∞ ã¨̂ Œã¨∞ûÖ’ áêÖÁæ<åfl~°∞.

^•^•Ñ¨Ù 150 =∞Ok „Ñ¨MÏº`« âß¢ã¨Î"Õ`«ÎÅ∞ JHõ¯_ç

H˘KåÛ~°∞. áêÖËHõ~ü LÑ¨<åºã¨O P P_ç\’iÜ«∞O Ö’

„Ñ¨HõOÑ¨#Å∞ ã¨$+≤ ìOzOk. '~°™êÜ«∞# Z~°∞=ÙÅ∞

= Œ̂ÌO\Ï~°∞...W Œ̂O`å ZÖÏ ‰õΩ Œ̂∞~°∞ÎOk. HÍHõ=∞‡ Hõ̂ äŒÅ∞

K≥Ñ̈ÊHõO_ç— JO@∂ "åà◊§O`å áêÖËHõ~ü#∞ K«∞@∞ì=Ú\Ïì~°∞.

'âß¢ã¨Î"Õ`«ÎÅ∂! Ñ¨iâ’^èŒ#âßÅefl =keÃÑ\˜ì XHõ¯™êi

J_»=ÙÅ‰õΩ "≥à◊§O_ç. Ñ¨O_»¡̀ À =OyáÈ~Ú#  K≥@¡#∞

K«∂_»O_ç. "å\H̃̃ ã̈∂HõΔ ‡áÈ+̈HÍÅ∂ Z~°∞=ÙÅ∂ Z=Ô~·<å

"Õã¨∞Î<åfl~å? Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ =∞O Œ̂∞Å∂ tbO„^•Å∂ Ç¨~À‡#∂¡

Z=Ô~·<å JOkã¨∞Î<åfl~å? =∞#O Hõ~°∞=Ù HÍ@HÍÅ‰õΩ

Ö’<≥·Ñ̈Ù_»∞ ‰õÄ_® Jq Ñ̈K«ÛQÍ Hõà◊Hõà◊ÖÏ_»\ÏxH̃ HÍ~°}O

Uq∞\˜?—... XHȭ  „Ñ¨â◊fl‰õΩ ‰õÄ_® âß¢ãÎ̈"Õ̀ «ÎÅ∞ ["å|∞

K≥Ñ̈ÊÖËHõ áÈÜ«∂~°∞. âß¢ã̈Î"Õ̀ «ÎÅ∞ '<ÕÅ— JO\Ï~°∞. áêÖËHõ~ü

'<ÕÅ «̀e¡— JO\Ï~°∞. ̀ «e¡x, a_Õ¤ ÉÏQÍ J~°÷OKÕã̈∞HÀQÆÅ_»∞.

¿ãHõ~°} :

D<å_»∞ Pk"å~°O ÃãÊ+¨Öò |∞H± #∞O_ç
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XHȭ  P=Ù`À 30 ZHõ~åÅ∞

      '' =∞# Õ̂â◊OÖ’ Ô~·̀ «∞Å∞ „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O J#∞ã̈iã̈∞Î#fl =º=™êÜ«∞ Ñ̈ Œ̂Ì̀ «∞Ö’¡ Ö’áêÅ#∞, WHõÃÑ·

PK«iOK«=Åã≤# "≥∞~°∞ÔQ·# q è̂•<åÅ QÆ∞iOz ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’x Ô~·̀ «∞ ™È Œ̂~°∞Å‰õΩ N ã̈∞ÉèÏ+π áêÖËHõ~ü

qã̈Î $ «̀ „Ñ̈Kå~°O KÕã̈∞Î<åfl~°∞. ~°™êÜ«∞# =º=™êÜ«∞O q+̈=ÅÜ«∞O #∞Oz |Ü«∞@Ñ̈_»\ÏxH̃ 'ÃÑ@∞ì|_çÖËx

„Ñ̈Hõ$u =º=™êÜ«∞O— KÕÑ̈@ì_»O XHȭ >Ë „Ñ̈`åº=∂flÜ«∞=∞x PÜ«∞# ÉèÏ=#. XHȭ @O>Ë XHȭ  Õ̂â◊"åm

P=Ù LO>Ë KåÅ∞. 30 ZHõ~åÅ Éèí∂q∞Ö’ q∞„â◊=∞ Ñ̈O@Å#∞ xtÛ «̀OQÍ, Y~°∞Û ÖË‰õΩO_®<Õ ™êQÆ∞

KÕÜ«∞_»O ZÖÏQÀ D Ñ¨̂ ŒÌu ^•fi~å ~°∞A=Ù KÕâß~°∞. ~°™êÜ«∞xHõ, ¿ãO„kÜ«∞ Z~°∞=ÙÅ∞, Ñ¨Ù~°∞QÆ∞

=∞O Œ̂∞Å∞, ÃÇ·Ï„a_£ q «̀Î<åÅ∞, [#∞º=∂iÊ_ç q «̀Î<åÅ Y~°∞Û Jã̈Å∞ ÖË‰õΩO_® <ÕÅ «̀e¡x, QÀ=∂ «̀#∞

#=Ú‡H˘x ̂ ÀÑ≤_ô q+̈=ÅÜ«∞O #∞O_ç |Ü«∞@Ñ̈_ç# J#fl^• «̀Å∞ =∞# ~å¢+̈ìOÖ’ ZO`À=∞Ok L<åfl~°∞.

X̂H XHȭ  ̂ Õâ◊"åm P=Ù ¿Ñ_», =¸„ «̀OÖ’ 30 ZHõ~åÅ á⁄ÅOÖ’ ÖÏÉèí̂ •Ü«∞Hõ =º=™êÜ«∞O KÕÜ≥ÚK«Ûx

H˘O Œ̂~°∞ Ô~·̀ «∞ ™È Œ̂~°∞Å∞ |∞∞A=Ù KÕã̈∞Î<åfl~°∞. ~°™êÜ«∞xHõ Z~°∞=ÙÅ∞, Ñ̈Ù~°∞QÆ∞=∞O Œ̂∞Å∞, ¿ãO„kÜ«∞

Z~°∞=ÙÅ∞ "å_ç#Ñ̈Ê\H̃õ<åfl P=Ù¿Ñ_», =¸„ «̀O`À KÕ¿ã „Ñ̈Hõ$u =º=™êÜ«∞OÖ’ kQÆ∞|_ç «̀‰õΩ¯=~Ú Õ̀

~å Œ̂x PÜ«∞# D WO@~°∂fi º ^•fi~å «̀=∞ J#∞Éèí"åÅ#∞ Ñ̈OK«∞‰õΩ<åfl~°∞.——

 N ã̈∞ÉèÏ+π áêÖËHõ~ǜ À „Ñ̈ Õ̀ºHõ WO@~°∂fi º
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✷ ~°™êÜ«∞# =º=™êÜ«∞O =Å¡ Ô~·̀ «∞Å‰õΩ, „Ñ¨[Å‰õΩ Hõey#
#ëêìÖËq∞\’ q=i™êÎ~å?
<Õ#∞ Ç̈Ïi «̀qÑ̈¡"åxH̃ =ºû~H̃x. =∞# Õ̂â◊O PÇ̈~° L «̀ÊuÎÖ’

ã̈fiÜ«∞Oã̈=∞$kú ™êkèOKå=∞x K≥|∞ «̀∞Ok. HÍx Jk x[OHÍ Œ̂∞.

ã¨fiÜ«∞Oã¨=∞$kú ™êkè¿ãÎ „Ñ¨Éèí∞`«fiO QÀ^èŒ∞=∞Å<≥O^Œ∞‰õΩ kQÆ∞|_ç

KÕã̈∞‰õΩO@∞Ok? ÅHõΔÅ @#∞flÅ JÑ̈~åÅ∞, áê=∂~ÚÖò, Ñ̈O_»∞¡

ZO Œ̂∞‰õΩ kQÆ∞=∞u KÕã̈∞‰õΩO@Ok? „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O =∞# Õ̂â◊ [<åÉèÏ

121 aeÜ«∞#∞¡. =ÚO Œ̂∞=ÚO Œ̂∞ ÃÑîQ [<åÉèÏH̃ J=ã̈~°"≥∞ÿ#

PÇ¨~À`«Ê`«∞Îefl ÉÏQÍ ÃÑOK«=Åã≤# J=ã¨~°=ÚOk. Wk

~°™êÜ«∞# =º=™êÜ«∞O =Å¡ ™ê è̂ŒºOHÍ Œ̂∞.

Ñ̈O*ÏÉò Ô~·̀ «∞ ~°™êÜ«∞# =º=™êÜ«∞O =Å¡ "≥Ú Œ̂\’¡ ZHõ~åxH̃

30 H˜fiO\Ïà◊√¡ QÀ è̂Œ∞=∞Å#∞ Ñ¨O_çOKÕ"å_»∞. „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O ZHõ~åxH˜

12 H˜fiO\Ïà◊√¡ =∂„ «̀"Õ∞ Ñ¨O_çOK«QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl_»∞. J Õ̂q è̂ŒOQÍ

Jxfl Ñ̈O@ÅÖ’#∞ L`åÊ Œ̂Hõ̀ « «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok.

ˆHO„ Œ̂„Ñ¨Éèí∞ «̀fiO ~°™êÜ«∞# =fi=™êÜ«∂xfl ~°̂ Œ∞Ì KÕÜ«∂e.~°™êÜ«∞#

=º=™êÜ«∞O =Å¡ Éèí∂q∞ x™êû~°=∞=Ù «̀∞Ok. Ñ̈O@Å kQÆ∞|_»∞Å∞

«̀QÆ∞æ̀ «∞<åfl~Ú. 100 @#∞flÅ kQÆ∞|_çxKÕÛ K≥~°‰õΩÑ̈O@Ö’ L «̀ÊuÎ

`«QÆ∞æ=ÚYO K«∂Ñ¨Ù`«∞Ok. h~°∞ `åQÆ_®xH˜, =º=™êÜ«∂xH˜

Ñ̈xH̃~å‰õΩO_® áÈ «̀∞Ok. =∞#∞+¨μÖ’¡ ˆH#û~ü, _»Ü«∂Éˇ\˜ãπ =O\˜

~ÀQÍÅ∞ ÃÑiyáÈ «̀∞<åfl~Ú.

Ô~·̀ «∞Å∞ ÅHõΔÅ @#∞flÅ q+̈Ñ̈Ói «̀ Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å =∞O Œ̂∞Å#∞

Ñ̈O@ÅÃÑ· Ñ≤zHÍi KÕã̈∞Î<åfl~°∞. Wq Éèí∂QÆ~°ƒù [ÖÏÅ#∞, h\˜

=#~°∞Å‰õΩ KÕi [Å HÍÅ∞ëêºxfl Hõey ã̈∞Î<åfl~Ú. "å`å=~°}O

HÍÅ∞+¨º "Õ∞~°Ê_»∞`«∞Ok. QÀ¡ÉÖò "åi‡OQ∑ =Å¡ "å`å=~°}O

Ñ̈ÓiÎQÍ =∂iáÈ~Ú =º=™êÜ«∞O, ã̈Ç̈Ï[ =#~°∞ÅÃÑ· „Ñ̈ÉèÏ=O

K«∂Ñ̈Ù «̀∞Ok. =∞OK«∞ Hõiy h\ ̃ =∞@ìO ÃÑiy Éèíq+̈º «̀∞ÎÖ’

H˘xfl Ñ̈@ì}ÏÅ∞ h\Ö̃’ =ÚxyáÈÜÕ∞ „Ñ̈=∂ Œ̂=ÚOk.

HÍ~°ƒ<£_»Ü«∂ÔH· û_£, g∞ ä̂Õ<£, <≥·„@ãπ PÔH· û_£, HÀ¡~À„áÈHÍ~°ƒ<£

=O\˜ „w<£Ç¨Ï∫ãπ "åÜ«Ú=ÙÅ∞ =º=™êÜ«∞~°OQÆO, Ñ¨i„â◊=∞

~°OQÍÅ#∞O_ç q_»∞^ŒÅ J=Ù`«∞<åfl~Ú. D "åÜ«Ú=ÙÅ∞

"å`å=~°}Ïxfl HÍÅ∞+¨ºO KÕã¨∞Î<åfl~Ú. g\˜Ö’ 60 âß`«O

"åÜ«Ú=ÙÅ∞ =º=™êÜ«∞~°OQÆO #∞O_Õ q_»∞ Œ̂Å J=Ù «̀∞<åfl~Ú.

QÀ è̂Œ∞=∞, =i, K≥~°‰õΩ Ñ̈O@Å HÀ «̀ ̀ «~åfi «̀ K≥̀ «Î#∞ HÍÅÛ_»O

=Å# HÍ~°ƒ<£_»Ü«∂ÔH· û_£, g∞ ä̂Õ<£, <≥·„@ãπ PÔH· û_£ "å`å=~°}OÖ’

q_»∞ Œ̂Å=Ù «̀∞<åfl~Ú. HÍ~°ƒ<£_»Ü«∂ÔH· û_£ 120 ã¨O= «̀û~åÅ∞,

g∞ ä̂Õ<£ 20 ã̈O= «̀û~åÅ∞ "å`å=~°}OÖ’ q∞yeáÈ`å~Ú. D

"åÜ«Ú=ÙÅ∞ F*’<£ á⁄~°#∞ <åâ◊#O KÕ™êÎ~Ú. J¢ÖÏì=Ü≥ÚÖˇ\ò

H˜~°}ÏÅ∞ q+¨Ñ¨Ói`«O. Wq "å`å=~°}Ïxfl <åâ◊#O KÕã≤

=∞#∞+̈μÖ’¡ ~ÀQÍÅ∞ Hõey™êÎ~Ú. =º=™êÜ«∂xH̃ ‰õÄ_® #+̈ìO Hõeæ™êÎ~Ú.

✷ ~°™êÜ«∞#  =º=™êÜ«∂xH˜ „Ñ¨`åº=∂flÜ«∞O ¿ãO„kÜ«∞
=º=™êÜ«∞"Õ∞#x JO@∞<åfl~°∞ Hõ̂ •! nxÃÑ· g∞ Jaè„áêÜ«∞"Õ∞q∞\˜?

ÉèÏ~°`«„Ñ¨Éèí∞`«fiO, Z<£lFÅ∞ ¿ãO„kÜ«∞ =º=™êÜ«∂xfl

ã̈=∞i÷ã̈∞Î<åfl~Ú. ¿ãO„kÜ«∞ =fi=™êÜ«∞O ~°™êÜ«∞# =º=™êÜ«∞O

Hõ<åfl J «̀ºO «̀ „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~°O. Ô~·̀ «∞Å∞ J<ÕHõ @#∞flÅ Ñ̈â◊√=ÙÅ

¿Ñ_»#∞ Z~°∞=Ù ~°∂Ñ¨OÖ’ Éèí∂=ÚÅ‰õΩ "Õã¨∞Î<åfl~°∞. ¿ãO„kÜ«∞

=º=™êÜ«∞O =Å¡ 46 âß «̀O P~åæxH± HÍ~°ƒ<£ q_»∞ Œ̂Å J=Ù «̀∞Ok.

Wk QÍeÖ’x PH̃û[<£̀ À Hõeã≤ HÍ~°ƒ<£_»Ü«∂ÔH· û_£ U~°Ê_»∞ «̀∞Ok.

HÍ~°ƒ<£_»Ü«∂ÔH· û_£, g∞ ä̂Õ<£, <≥·„@ãπ PÔH· û_£ "Õ_çx qxÜ≥∂yOK«∞

‰õΩx "å`å=~°}Ïxfl HÍÅ∞+̈ºO KÕ™êÎ~Ú. nx=Å# "Õ∞Ñ¶̈∂Å∞

U~°Ê_»Hõ =~°¬áê «̀O «̀yæáÈ «̀∞Ok. Ñ̈O@Å L «̀ÊuÎ «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok.

Ñ̈O@Å L «̀ÊuÎx Ô~O_»∞Ô~@∞¡ ÃÑOKåÅ#flk „Ñ̈Éèí∞ «̀fiO \ÏÔ~æ\ò.

~°™êÜ«∞# =º=™êÜ«∞O, ¿ãO„kÜ«∞ =º=™êÜ«∞O =Å¡ Wk ™ê è̂ŒºO

HÍ Œ̂∞. ÉèÏ~°̀ «„Ñ¨Éèí∞ «̀fiO HÀÃÑ<£ Ç¨QÆ<£ ã¨q∞‡\òÖ’ 23 âß «̀O

Hõ~°ƒ<£ âß`åxfl «̀yæ™êÎ=∞x Ç̈g∞ WzÛOk. HÍx Wk ™ê è̂ŒºO

HÍ^Œ∞. „Ñ¨Éè í∞`«fiO ~°™êÜ«∞# =º=™êÜ«∂xfl, ¿ãO„kÜ«∞

=º=™êÜ«∂xfl x¿+kèOKåe.

qxÜ≥∂QÆ̂ •~°∞Å∞ ~ÀE "å_Õ @∂ ǜ„|+π, ¿Ñã̈∞ìÅ#∞, áêeã̈ì~ü

|@ìÅ#∞, ã̈|∞ƒÅ#∞, ¿+qOQ∑ „H©"£∞Å#∞ "å_»\Ïxfl x¿+kè™êÎ=∞x

„Ñ̈=∂}O fã̈∞‰õΩO>Ë "å`å=~°} HÍÅ∞ëêºxfl «̀yæOK«=K«∞Û.

=∞# x «̀ºrq «̀OÖ’ W@∞=O\ ̃"å\x̃ "å_»‰õΩO_® LO>Ë g\˜x

`«Ü«∂~°∞KÕ¿ã Ñ¨i„â◊=∞Å∞ =¸ «̀|_»̀ å~Ú.

✷ ÃÑ@∞ì|_çÖËx „Ñ̈Hõ$u =º=™êÜ«∞O JO>Ë Uq∞\̃?

ÃÑ@∞ì|_çÖËx „Ñ̈Hõ$u =º=™êÜ«∞O Ñ̈Ù~å «̀# Ñ̈ Œ̂úu HÍ Œ̂∞.

Wk ¿ãO„kÜ«∞ =º=™êÜ«∞O HÍ Œ̂∞. Wk ã̈∞ã≤÷~° =º=™êÜ«∞ Ñ̈ Œ̂úu.

H˘O^Œ~°∞ Ô~·`«∞Å∞ @#∞flÅH˘nÌ P=Ù¿Ñ_»#∞ H˘x á⁄ÖÏÅ‰õΩ

"å_»∞ «̀∞<åfl~°∞. JO Œ̂∞=Å# q∞QÆ̀ å Ô~·̀ «∞Å‰õΩ P=Ù¿Ñ_» ̂ ˘~°Hõ_»O

ÖË̂ Œ∞. Wk KåÖÏ qKå~°Hõ~°O.

=∞# Õ̂â◊OÖ’ ¿ãO„kÜ«∞ =º=™êÜ«∂xfl „Ñ̈Éèí∞ «̀fiO „áÈ`åûÇ≤Ïã̈∞ÎOk.

¿ãO„kÜ«∞ =º=™êÜ«∞OÖ’ ã¨Ç¨Ï[ =#~°∞Åhfl <åâ◊#=∞=Ù

«̀∞<åfl~Ú. ¿ãO„kÜ«∞ =º=™êÜ«∞O ~°™êÜ«∞# =º=™êÜ«∞O Hõ<åfl

„Ñ¨=∂ Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ#k. Wk ã¨∞ã≤÷~°Ñ¨̂ Œúu HÍ Œ̂∞. ÃÑ@∞ì|_çÖËx „Ñ¨Hõ$u

=º=™êÜ«∞O Ñ¶¨ÙHÀHÍ ã¨Ç¨Ï[=º=™êÜ«∞O ÖÏO\˜k HÍ^Œ∞. D

Ñ̈ Œ̂ÌuÖ’ |Ü«∞@#∞O_ç H˘<Õ U =#~°∞Å#∞ "å_»#=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞.

Éèí∂q∞ J#flÑ̈Ó~°‚. "≥ÚHȭ Å‰õΩ HÍ=Åã≤# Jxfl áÈ+̈Hõ Ñ̈^•~åúÅ∞

Éèí∂q∞ #∞O_ç Åaè™êÎ~Ú. Éèí∂q∞Ö’=Ù#fl ã̈∂HõΔ ‡r=ÙÅ∞, "å#

áê=ÚÅ ̂ •fi~å "≥ÚHȭ Å∞ áÈ+̈HÍÅ#∞ „QÆÇ≤ÏOz ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞<åfl~Ú.

JO Œ̂∞=Å# Wq ã̈Ç̈Ï[OQÍ<Õ ~ÀQÆx~À è̂ŒHõ â◊H̃Îx ÃÑOá⁄OkOK«∞‰õΩO\Ï~Ú.
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✷ ÃÑ@∞ì|_çÖËx „Ñ¨Hõ$u =º=™êÜ«∞OÖ’ "≥ÚHõ¯Å‰õΩ

áÈ+̈HÍÅ<≥ÖÏ JOk™êÎ~°∞?

XHõ „QÍ=Ú P=Ù¿Ñ_»Ö’ 300 #∞O_ç 500 HÀ@¡

LÑ̈Ü≥∂QÆHõ~°"≥∞ÿ# ã̈∂HõΔ ‡r=ÙÅ∞ LO\Ï~Ú. r"å=∞$`åxfl ̂ ÕjÜ«∞

P=Ù¿Ñ_», P=Ù=¸„`«O, ÉˇÅ¡O, Ñ¨Ñ¨Cá⁄_çx LÑ¨Ü≥∂yOz

`«Ü«∂~°∞KÕ™êÎ~°∞. Wk x[OQÍ Ô~·̀ «∞Å áêe\˜ J=∞$ «̀"Õ∞. r"å=∞$ «̀O

HõÅÛ~üÖÏQÍ Ñ¨xKÕã≤ ã¨∂HõΔ ‡r=ÙÅ#∞ <ÕÅ‰õΩ ã¨~°Ñ¶̈~å KÕã¨∞ÎOk.

WO Œ̂∞Ö’x ã¨∂HõΔ ‡r=ÙÅ∞ Éèí∂q∞Ö’ Ç¨̇ º=∞ãπx ÃÑOz "≥ÚHȭ Å‰õΩ

ÅÉèíºOHÍx áÈ+̈HÍÅ#∞ ÅÉèíºã≤úuH̃ ≥̀zÛ "≥ÚHȭ Å HõOk™êÎ~Ú.

✷ D Ñ̈ Œ̂Ìu Ô~·̀ «∞Å̂H q è̂ŒOQÍ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok?

D Ñ̈ Œ̂úuÖ’ 10 âß «̀O h~°∞, 10 âß «̀O ZÅ¢H̃ìã≤\ ̃J=ã̈~°

=ÚO@∞Ok. XHõ Õ̂jÜ«∞ P=Ù ^•fi~å 30 ZHõ~åÅ Éèí∂q∞x

™êQÆ∞ KÕÜ«∞=K«∞Û. D Ñ̈ Œ̂ÌuÖ’ ~°™êÜ«∞#, ¿ãO„kÜ«∞ =º=™êÜ«∞O

Hõ<åfl JkèHõ kQÆ∞|_»∞Å#∞ ™êkèOK«=K«∞Û. ¿ãO„kÜ«∞ =º=™êÜ«∞O

"≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\ì̃# KåÖÏ=∞Ok Ô~·̀ «∞Å∞ ã̈~°~Ú# kQÆ∞|_»∞Å∞ ~åHõ

=∞~°Å ~°™êÜ«∞# =º=™êÜ«∂xfl P„â◊~ÚOKå~°∞.

~°™êÜ«∞<åÅ ^•fi~å Ñ¨O_çOKÕ QÀ è̂Œ∞=∞Å è̂Œ~° H˜Ö’ ~°∂.12

LO>Ë, ÃÑ@∞ì|_çÖËx „Ñ¨Hõ$u =º=™êÜ«∞O ^•fi~å Ñ¨O_çOKÕ

QÀ è̂Œ∞=∞Å è̂Œ~° ~°∂. 30 XHõ H˜Ö’H˜. D Ñ¨̂ ŒÌuÖ’ L «̀ÊuÎ Y~°∞Û

â◊¥#ºO. kQÆ∞|_»∞Å∞. P^•Ü«∞O JkèHõO Hõ#∞Hõ Ô~·̀ «∞Å∞ P «̀‡Ç̈Ï «̀º

KÕã̈∞HÀ=Åã≤# J=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞. J Õ̂ ~°™êÜ«∞# =fi=™êÜ«∞O

KÕÑ̈\ì̃# J<ÕHõ=∞Ok Ô~·̀ «∞Å∞ Y~°∞ÛÅ∞ ÃÑiy, kQÆ∞|_»∞Å∞ «̀yæ,

y@∞ìÉÏ@∞ ̂ èŒ~°Å∞ ÅaèOK«Hõ xã̈Ê $Ç̈Ï`À P «̀‡Ç̈Ï «̀ºÅ∞ KÕã̈∞‰õΩO@∞<åfl~°∞.

✷ ÃÑ@∞ì|_çÖËx „Ñ̈Hõ$u =º=™êÜ«∞OÖ’ Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å∞, ̀ ≥QÆ∞à◊§#∞

ZÖÏ JiHõ_»̀ å~°∞?

=º=™êÜ«∞ âß¢ã¨Î"Õ`«ÎÅ∞ Ñ¨O@ÅÖ’ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å#∞, `≥QÆ∞à◊√¡,

HõÅ∞Ñ¨Ù#∞ x"åiOK«_®xH˜ ~°™êÜ«∞# Ñ¨Ù~°∞QÆ∞, ≥̀QÆ∞Å∞, HõÅ∞Ñ¨Ù

=∞O Œ̂∞efl ̀ «Ñ¨Êxã¨iQÍ "å_®Åx K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. HÍx D Ñ¨̂ ŒÌuÖ’

~°™êÜ«∞# =∞O Œ̂∞Å#∞ "å_»=Åã≤# J=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞. D Ñ¨̂ ŒÌuÖ’

=∞eÛOQ∑ KÕã≤ r"å=∞$`«O K«e¡`Õ Éèí∂q∞Ö’ Ç¨˙º=∞ãπ ÃÑiy

"≥ÚHȭ Å∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞, ≥̀QÆ∞à◊¡‰õΩ x~À è̂ŒHõ â◊HÎ̃x ÃÑOK«∞‰õΩx g\˜

`åH̃_çx «̀@∞ì‰õΩO\Ï~Ú. h =∂¢ãÎ̈O, „|Ç¨‡¢ãÎ̈O, JyflJ¢ãÎ̈O,

QÀÉÏ}O ̀ «Ü«∂~°∞KÕã̈∞‰õΩx "å_»=∞x ã≤á¶ê~°∞ã̈∞ KÕã̈∞Î<åflO. "≥Ú Œ̂\˜

ã¨O= «̀û~°O "≥ÚHȭ ÅÖ’ ~ÀQÆx~À è̂Œâ◊HÎ̃ JO «̀QÍ ÃÑ~°QÆ̂ Œ∞. JO Œ̂∞=Å¡

g\˜x "å_ç x"åiOK«∞HÀ=∞x K≥|∞ «̀∞<åflO.

✷ ~°™êÜ«∞# =º=™êÜ«∞O, ¿ãO„kÜ«∞ =º=™êÜ«∞O, ÃÑ@∞ì|_çÖËx „Ñ¨Hõ$u
=º=™êÜ«∞O... g\̃Ö’ U Ñ̈ Œ̂úuÖ’ JkèHõ kQÆ∞|_»∞Å∞ ™êkèOK«=K«∞Û?

Hõ~åfl@Hõ JÃãOc¡ ã‘ÊHõ~ü Ü«∞O.Ü«∞Öò.U.Å#∞, ZO.Ñ≤.Å#∞

Ü«̧ x=iû\©Å "≥·ãπ Kèå#ûÅ~üÅ#∞, âß¢ã̈Î"Õ̀ «ÎÅ#∞, J„yHõÅÛ~°Öò

_çáê~üì"≥∞O\ò Hõg∞+¨#~ü, „Ñ¨Éèí∞`«fi Ãã„Hõ@sÅ#∞ q^è•#ã¨Éèí

Ããq∞<å~ü Ç¨ÖòÖ’ [iˆQ ÃÑ@∞ì|_çÖËx „Ñ¨Hõ$u =º=™êÜ«∞O

=~ü¯ëêÑπ‰õΩ Ç¨[~°∞ HÍ=eûOkQÍ P^ÕtOKå~°∞. =~ü¯ëêÑπ

=ÚyOÑ̈Ù ã̈=∂"Õâ◊OÖ’ ã‘ÊHõ~ü =º=™êÜ«∞ qâ◊fi q^•ºÅÜ«∂Å

"≥·ãπKèå#ûÅ~°¡#∞ "åi Jaè„áêÜ«∂Å∞ "≥Å¡_çOK« =Åã≤#kQÍ

HÀ~å~°∞. JO Œ̂~°∂ D Ñ̈ Œ̂úu KåÖÏ ÉÏQÆ∞O Œ̂x, ~°™êÜ«∞# Ñ̈ Œ̂úuH̃

=∞Oz „Ñ̈`åº=∂flÜ«∞=∞x "≥Å¡_çOKå~°∞.

=º=™êÜ«∞âßY Hõg∞+̈#~üx „Ñ̈u ̀ åÅ∂HÍÖ’#∞ D Ñ̈ Œ̂úux

XHõ ZHõ~°OÖ’#∞, ~°™êÜ«∞# =º=™êÜ«∂xfl XHõ ZHõ~°OÖ’#∞,

¿ãO„kÜ«∞ =º=™êÜ«∂xfl XHõ ZHõ~°OÖ’#∞ KÕÑ¨\ÏìeûOkQÍ

P Õ̂tOKå~°∞. c Œ̂~üÖ’ [iy# Ñ¨a¡H± ã¨=∂"Õâ◊OÖ’ Hõ~å‚@Hõ

„Ñ¨Éè í∞`«fi =º=™êÜ«∞âßMÏ=∞O„u ÃÑ@∞ì|_çÖËx „Ñ¨Hõ$u

=º=™êÜ«∞OÖ’<Õ kQÆ∞|_»∞Å∞ JkèHõOQÍ =KåÛÜ«∞x „Ñ¨Hõ\˜OKå~°∞.

✷ ÃÑ@∞ì|_çÖËx „Ñ¨Hõ$u =º=™êÜ«∞OÖ’ HõÅ∞Ñ¨Ù<≥ÖÏ x"åi™êÎ~°∞?

D Ñ̈ Œ̂úuÖ’ HõÅ∞Ñ̈Ùx"å~°} J=ã̈~°O. HõÅ∞Ñ̈Ù ã̈=∞ã̈ºÅ#∞

„Ñ̈Hõ$u ã̈$+≤ìOK«ÖË̂ Œ∞. Wk =∂#=ÙÅ∞ H˘x ≥̀K«∞Û‰õΩ#fl ã¨=∞¿ãº.

~°™êÜ«∞# Z~°∞=ÙÅ∞, ¿ãO„kÜ«∞ Z~°∞=ÙÅ "å_»HõO=Å¡ "å\Ö̃’

HõÅã≤áÈ~Ú# HõÅ∞Ñ̈Ù q «̀Î<åÅ∞ Éèí∂q∞H̃ KÕi HõÅ∞Ñ̈Ù ã̈=∞ã̈º

JkèHõ=∞~ÚOk. ÃÑ@∞ì|_çÖËx „Ñ̈Hõ$u =º=™êÜ«∞OÖ’ ~°™êÜ«∞#,

¿ãO„kÜ«∞ Z~°∞=ÙÅ∞ "å_»~°∞ Hõ#∞Hõ HõÅ∞Ñ̈Ù q «̀Î<åÅ∞ Éèí∂q∞H̃

KÕ~°=Ù. Ñ̈O@Å ̀ ˘e Œ̂â◊Ö’ HõÅ∞Ñ̈Ù#∞ ̀ ˘ÅyOz, ̀ «~åfi «̀ ̂ Œâ◊ÅÖ’

g_»~üû#∞Ñ̈Ü≥∂yOz HõÅ∞Ñ̈Ù#iHõ@ì=K«∞Û.

✷ „Ñ̈ã̈∞Î̀ « ̀ «~°∞}OÖ’ Ô~·̀ «∞Å‰õΩ g∞~°∞ ã̈∂zOKÕ ã̈Ô~·# Ñ̈iëê¯~°"Õ∞k?

ÃÑ@∞ì|_çÖËx „Ñ̈Hõ$u =º=™êÜ«∞ "≥ÚHȭ >Ë „Ñ̈ã̈∞Î̀ « ̀ «~°∞}OÖ’

Ô~·̀ «∞Å‰õΩ, qxÜ≥∂QÆ̂ •~°¡‰õΩ, „Ñ̈Éèí∞`åfiÅ‰õΩ ã̈Ô~·# Ñ̈iëê¯~° =∂~°æO.

„Ñ̈Éèí∞`åfixH̃ 1,40,000 HÀ@¡ ~°∂áêÜ«∞Å ã̈aû_ôx W=fi=Åã≤#

J=ã̈~°=ÚO_»̂ Œ∞. D ã̈aû_ôÅ#∞ „QÍ=∞ã̈∞ÎÅ‰õΩ =∞o¡¿ãÎ, XHÀ¯

„QÍ=∂xH˜ H˘xfl HÀ@¡ x^èŒ∞Å∞ ˆH\Ï~ÚOK«|_ç „QÍ=∂Å∞

ã¨fiÜ«∞Oã¨=∞$kú ™êkè™êÎ~Ú.

✷ g∞ 'q∞+̈<£— Uq∞\̃ ?

ã̈Ç̈Ï[=#~°∞Å#OkOK«_»O, *Ïux, Õ̂âßxfl, PO„ è̂Œ„Ñ̈ Õ̂âò

~å¢ëêìxfl HÍáê_»@O.
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Éèí∂q∞ x™êû~°=∞=_»O Ñ¨O@=∂iÊ_ç ÖË‰õΩO_® Hõ$„u=∞ ~°™êÜ«∞# Z~°∞=ÙÅ#∞ q_»=‰õΩO_® "å_»@O =Å¡ „Ñ¨u

ã¨O= «̀û~°O Éèí∂™ê~°O «̀yæáÈ «̀∞Ok.

Z~°∞=ÙÅ∞ ~°™êÜ«∞# Z~°∞=ÙÅ# JkèHõOQÍ "å_»@O =Å¡ Ñ¨O@Å kQÆ∞|_»∞Å∞ ÃÑ~°∞QÆ∞`å~Ú HÍx

Éèí∂q∞ Ü≥ÚHȭ  ã¨Ç¨Ï[™ê~°O «̀yæáÈ «̀∞Ok.

Éèí∂q∞HÀ`« „Ñ¨u™êi Éèí∂q∞ Ö’ «̀∞QÍ Œ̂∞#fl_»O =Å¡, JkèHõ =~å¬Å∞ ‰õΩiã≤#Ñ¨Ù_»∞ Éèí∂q∞ÃÑ· á⁄~°Ö’¡x

=∞\ì̃ =~°¬Ñ¨Ù h\˜̂ •fi~å H˘@∞ì‰õΩáÈ~Ú Éèí∂q∞ ™êQÆ∞‰õΩ Ñ¨xH˜~å‰õΩO_® áÈ «̀∞Ok.

Éèí∂q∞ J_»∞K«∞‰õΩáÈ=_»O „\ÏHõì~°∞¡ #_»Ñ¨_»O =Å¡ Éèí∂q∞Ö’x J}∞=ÙÅ∞ J_»∞K«∞‰õΩáÈ~Ú Éèí∂q∞ x~å‡}O

≥̂|ƒuO@∞Ok. 6,7 ™ê~°∞¡ „\ÏHõì~°∞ u~°QÆ_»O =Å¡ 90âß «̀O Éèí∂q∞ x~å‡}O ̂ ≥|ƒuO@∞Ok.

XHõ™êi „\ÏHõì~°∞ #_ç¿ãÎ Éèí∂q∞Ö’x ~°O„^•Å∞ 70âß «̀O =¸ã¨∞‰õΩáÈ`å~Ú. JO Œ̂∞=Å#

=~°¬O h~°∞ Éèí∂q∞Ö’H˜ WOHõ‰õΩO_® =~°¬O h\˜̀ Àáê@∞ Éèí∂q∞Ö’x ÃÑ· á⁄~°Ö’¡x =∞\˜ì

H˘@∞ì‰õΩáÈ`«∞Ok.

=º=™êÜ«∞ WO è̂Œ#O Ñ¨O@ kQÆ∞|_»∞Å∞ ÃÑiy# H˘Åk, WO è̂Œ#O "å_»HõO ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

~°™êÜ«∞# =∞O Œ̂∞Å Ñ≤zHÍi p_» Ñ‘_»Å#∞, HõÅ∞Ñ¨Ù x"åiOKÕO Œ̂∞‰õΩ ~°™êÜ«∞# =∞O Œ̂∞Å#∞ J<ÕHõ™ê~°∞¡ "å_»@O =Å¡

Ñ¨O@Å HÀ «̀‰õΩ =ÚO Œ̂∞ qÑ¨s «̀"≥∞ÿ# Ñ¨i=∂}OÖ’ h\˜x „QÆÇ≤ÏOK«_»O =Å¡ Ñ¨O@ÅÖ’

J=âıëêÅ∞ q∞yeáÈ «̀∞<åfl~Ú.

Ñ¨O@ "≥∂_»∞Å#∞ HÍeÛ"ÕÜ«∞_»O Ñ̈O@ "≥∂_»∞Å#∞ HÍeÛ "ÕÜ«∞_»O =Å¡ JkèHõ Ñ̈i=∂}OÖ’ ¿ãO„kÜ«∞ Ñ̈^•~°÷O J Œ̂$â◊º"≥∞ÿáÈQÆ

~°∂Ñ¨OÖ’ "å`å=~°}OÖ’ Hõeã≤ "å`å=~°}OÖ’ HÍÅ∞+¨ºO Hõeyã¨∞ÎOk.

Ñ¨â◊√=ÙÅ Ñ¨@¡ „‰õÄ~°̀ «fiO P è̂Œ∞xHõ Ñ¨â◊√=ÙÅ á¶ê~åÖ’¡, Ñ¨â◊√=ÙÅxflO\˜x QÆ∞OÑ¨ÙÅ∞QÍ H˘\ÏìÖ’¡ Hõ\ì̃ LOK«∞ ̀ «∞<åfl~°∞.

"å\˜x "Õ∞Ñ¨_®xH˜, ~ÀQÍÅ#∞O_ç HÍáê_»\ÏxH˜ KåÖÏ "Õ∞ «̀, =∞O Œ̂∞ HÍ"åe. "å\˜

áÈ+¨}Ö’, Ñ¨Ù#~°∞ «̀ÎuÎÖ’, HõÉËàÏÅÖ’ HÀÜ«∞_»OÖ’ KåÖÏ „‰õÄ~°̀ «fiO ^•y LOk.

Ñ¨â◊√=ÙÅ ¿Ñ_» „^•=}O J<ÕHõ Ñ¨â◊√=ÙÅ#∞ H˘\ÏìÅÖ’ QÆ∞OÑ¨ÙÅ∞QÍ Hõ\ì̃ LOK«_»O =Å¡ Jq "Õ¿ã ¿Ñ_» "å\˜

=¸„ «̀OÖ’ Hõeã≤ H˘@∞ì‰õΩáÈ~Ú ÉÏ=ÙÅ∞, K≥~°∞=ÙÅ∞, "åQÆ∞ÅÖ’ h\˜x HõÅ∞+≤̀ «O KÕã¨∞ÎOk.

kQÆ∞=∞u KÕã¨∞‰õΩ#fl Ñ¨â◊√=ÙÅ ^•}Ï KåÖÏ Ñ¨â◊√=ÙÅ á¶ê~åÖ’¡ Ñ¨â◊√=ÙÅ "Õ∞ «̀ ã¨iáÈHõ q Õ̂âßÅ #∞O_ç ^•}Ï#∞ kQÆ∞=∞u

KÕã¨∞‰õΩO@∞<åfl~°∞.

™êQÆ∞Ö’ L#fl r= "≥·q Œ̂º #+ì̈O „Ñ̈u ã̈O= «̀û~°O á⁄ÖÏÖ’¡ X̂H Ñ̈O@#∞ Ñ̈O_çOK«_»O =Å¡ r= "≥·q è̂ŒºO #+̈ìáÈ=_»O [iyOk.

q Õ̂j q «̀Î<åÅ∞, Ñ¨â◊√=ÙÅ *Ï «̀∞Å∞ J<ÕHõ Ñ¨O@Å∞, Ñ¨â◊√=ÙÅ∞ q^Õj ã¨OHõ~°*Ïu q`«Î<åÅ∞, Ñ¨â◊√=ÙÅ kQÆ∞=∞u ^•fi~å

Hõ#∞=∞~°∞QÆÜÕ∞º „Ñ¨=∂ Œ̂O

ã̈Ç̈Ï[ x"å™êÅ <åâ◊#O =#º=∞$QÍÅ∞, J@g "≥ÚHȭ Å∞ "å\ ̃ã̈Ç̈Ï[ x"å™êÅ#∞ <åâ◊#O KÕÜ«∞_»O =Å¡ K«xáÈ~Ú

"å\˜ *Ï «̀∞Å∞ JO «̀i™êÎ~Ú.

HõÅ∞+≤̀ « PÇ¨~°O Ñ¨Å∞ Ñ¨O@Ö’¡#∞, =∂Oã¨O, áêÅ L «̀Ê «̀∞ÎÖ’¡#∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ =∞O Œ̂∞Å J=âıëêÅ∞ q∞ye

LO_ç u<Õ PÇ¨~åxfl HõÅ∞+≤̀ «O KÕã¨∞Î<åfl~Ú.

Ñ̈Ù~å «̀# „QÆO ä̂•Å∞, ã̈O„Ñ̈^•Ü«∂Å∞ <åâ◊#O ã¨fi Õ̂j, „QÍg∞}, PKå~åÅ∞, ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∂Å∞, q*Ï˝#O #tOzáÈ «̀∞<åfl~Ú.

=º=™êÜ«∞ L`åÊ Œ̂HÍÅ∞, PÇ¨~° =º=™êÜ«∞ L`åÊ Œ̂HÍÅ ã¨~°Ñ¶̈~å =∞iÜ«Ú "åºáê~°O H˘xfl ÃÑ Œ̂Ì HÍ~ÀÊˆ~+¨#¡

Ñ¨OÑ≤}© =º=ã÷̈Å xÜ«∞O„ «̀} xÜ«∞O„ «̀}Ö’ L<åfl~Ú. Wk PÇ¨~° Éèí„ Œ̂̀ «‰õΩ =ÚÑ¨C Hõeæã¨∞ÎOk. ã¨Ñ¡̈~Ú K≥·<£Ö’ "≥Ú Œ̂@

L#fl Ô~·̀ «∞‰õΩ z=~°# L#fl qxÜ≥∂QÆ̂ •~°∞ÅH˜ „áê=ÚYº «̀#∞ «̀yæã¨∞ÎOk.

q_çq_çQÍ Ô~·̀ «∞Å‰õΩ =ÚÑ̈C ~°™êÜ«∞# =º=™êÜ«∞O Ô~·̀ «∞Å rq`åÅH̃ =ÚÑ̈C, r=# q è̂•<åxfl =∞Oz "≥·Ñ̈ÙH̃ HÍ‰õΩO_®

K≥_»∞ "≥·Ñ¨Ù‰õΩ =∂~°∞ã¨∞ÎOk. -'„Ñ¨Hõ$u ¿ã Œ̂ºO— „Ñ¨uxkè.

P è̂Œ∞xHõ ~°™êÜ«∞# =º=™êÜ«∞O =Å# Hõey# Œ̂∞+̈Êùe`åÅ∞
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• ÃÑ·™ê Y~°∞Û ÖË‰õΩO_® JO Œ̂ÉÏ@∞Ö’ ÅaèOKÕ =#~°∞Å`À =º=™êÜ«∞O

''áêÖËHõ~ü „Ñ¨Hõ$u =º=™êÜ«∞ q è̂•#OÖ’ c*Ï=∞$ «̀O, r"å=∞$ «̀O, Ñ¶̈∞#r"å=∞$ «̀O, „|Ç¨‡¢ãÎ̈O,

h=∂¢ãÎ̈O, JyflJ¢ãÎ̈O H©ÅHõ"≥∞ÿ#q. g\˜x «̀Ü«∂~°∞ KÕã¨∞‰õΩ<Õ q è̂•<åÅ#∞ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•O.——

c*Ï=∞$`«O P=â◊ºHõ`« : q`«Î# â◊√kú KÕÜ«∞\ÏxH˜

J=ã̈~°"≥∞ÿ## 'c*Ï=∞$`åxfl WÖÏ «̀Ü«∂~°∞ KÕã̈∞HÀ"åe. U

Ñ̈O@‰õΩ ã̈O|OkèOz# q «̀Î<åÖ̌·<å ã̂̈~ D c*Ï =∞$ «̀OÖ’

HõeÑ≤.. q «̀Î<åÅ‰õΩ ÉÏQÍ Ñ̈\ÏìHõ "å\x̃ P~°É̌@∞ì‰õΩx <å@\ÏxH̃

ã≤̂ ŒúO KÕã¨∞HÀ=K«∞Û.

HÍ=Åã≤# Ñ̈^•~å÷Å∞ :

1) h~°∞ - 20 b@~°∞¡

2) P=Ù =¸„ «̀O - 5 b@~°∞¡

3) P=Ù ¿Ñ_» - 5 H̃Ö’Å∞

4) á⁄_ç ã̈∞#flO - 50 „QÍ=ÚÅ∞

«̀Ü«∂~°∞ KÕ¿ã q è̂•#O :

1) P=Ù ¿Ñ_»#∞ XHõ QÆ∞_»¤Ö’ =¸@ÖÏQÍ Hõ\ì̃. 20 b@~°¡

h~°∞#fl `˘\ì̃Ö’ 12 QÆO@Å∞ LOKåe.

2) XHõ b@~°∞ h\x̃ "Õ̂~ áê„ «̀Ö’ fã̈∞‰õΩx JO Œ̂∞Ö’ 50

„QÍ=ÚÅ ã̈∞#flO HõeÑ≤ XHõ ~å„ «̀O`å LOKåe.

3) Ô~O_À ~ÀA L Œ̂Ü«∂<Õfl <å#É̌\ì̃# ¿Ñ_» =¸@#∞ KÕ̀ ÀÎ

Ñ≤O_ç, ™ê~åxfl h\ ̃`˘\ì̃Ö’ HõÅáêe.

4) ¿Ñ_» hà◊√§#fl `˘\ì̃Ö’ á⁄ÅO QÆ@∞ì =∞\ì̃x áÈã≤ Hõ„~°̀ À

HõeÜ«∞ uáêÊe.

5) 5 b@~°¡ Õ̂jÜ«∞ P=Ù =¸„`åxfl, ã̈∞#flÑ̈Ù h\x̃ ¿Ñ_»

h~°∞#fl `˘\ì̃Ö’ áÈã≤. Hõeã≤áÈÜÕ∞ =~°‰õÄ uáêÊe.

áêÖËHõ~ü q è̂•#OÖ’ „̂ •=}ÏÅ∞
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r"å=∞$ «̀O P=â◊ºHõ̀ «

1) Õ̂jÜ«∞ P=Ù „âı+ª̈"≥∞ÿ#k. Õ̂jÜ«∞ P=Ù ¿Ñ_», =¸„ «̀O

^•fi~å 'r"å=∞$ «̀O— ̀ «Ü«∂~°∞ KÕã̈∞H˘x Éèí∂=∂ «̀ P~ÀQÆºO

HÍáê_»∞ «̀∂, P~ÀQÆº^•Ü«∞Hõ"≥∞ÿ# Ñ̈O@Å∞ Ñ̈O_çOK«=K«∞Û.

„Ñ¨*Ï~ÀQÆº Ñ¨i~°HõΔ}‰õΩ W Õ̂ =∂~°æO.

2) Õ̂jÜ«∞ P=Ù ¿Ñ_» Éèí∂q∞ g∞ Œ̂ Ñ̈_ç̀ Õ.. Éèí∂q∞Ö’ ~°O„ è̂ŒÅ∞

U~°Ê_ç.. "å#áê=ÚÅ ^•fi~å Ñ¨O@Å‰õΩ HÍ=Åã≤#

áÈ+¨HÍÅ∞ JO^Œ∞`å~Ú. ^ÕjÜ«∞ P=ÙáêÅ∞ J=∞$`«O,

=¸„ «̀O k=º"≥∞ÿ# B+̈ è̂ŒO. 1 „QÍ=Ú =∞\ì̃Ö’ 100 HÀ@∞¡

r=~åâ◊√Å∞ LO\Ï~Ú. Õ̂jÜ«∞ P=Ù ¿Ñ_», =¸„ «̀O "å_ç P

r=~åtx  ÃÑOá⁄OkOK«∞HÀ=_»O ̂ •fi~å Ñ̈O@Å‰õΩ áÈ+̈HÍÅ#∞

JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’H̃ ≥̀K«∞ÛHÀ=K«∞Û.

3) D q^è ŒOQÍ 1 ^ ÕjÜ«∞ P=Ù`À 30 ZH õ~åÅ∞

™êQÆ∞KÕÜ«∞=K«∞Û. h~°∞, q^Œ∞º`«∞Î ã¨QÍxH˜ ã¨QÆO P^•

J=Ù`å~Ú. Z~°∞=ÙÅ J=ã¨~°"Õ∞ ÖË^Œ∞. "å`å=~°}

HÍÅ∞+̈ºO LO_»̂ Œ∞. ™êQÆ∞ Y~°∞ÛÅ∞ 80 âß «̀O ̀ «yæáÈ «̀∞Ok.

<å}º"≥∞ÿ#, P~ÀQÆºHõ~°"≥∞ÿ#, Jxfl áÈ+̈HÍÅ∞ Hõey# Ñ̈O@

kQÆ∞|_»∞Å∞ ™êkèOK«=K«∞Û. =º=™êÜ«∞ ~°OQÆOÖ’ KÀ@∞

KÕã¨∞‰õΩ#fl ã¨OHΔÀÉèÏxH˜, =ÚMºOQÍ Ô~·̀ «∞Å P «̀‡Ç¨Ï «̀ºÅ‰õΩ

âßâ◊fi «̀ Ñ̈iëê¯~°O ÃÑ@∞ì|_çÖËx „Ñ̈Hõ$u =º=™êÜ«∞"Õ∞.

HÍ=Åã≤# Ñ̈^•~å÷Å∞ :

1) P=Ù ¿Ñ_» - 10 ĤrÅ∞

2) P=Ù =¸„ «̀O - 5 #∞O_ç 10 b@~°∞¡

3) É̌Å¡O - 2 ĤrÅ∞

4) U ≥̂·<å Ñ̈Ñ̈CÅ Ñ≤O_ç - 2 ĤrÅ∞

5) h~°∞ - 200 b@~°∞¡

6) Ñ̈Ù@ì =∞#∞fl ÖË̂ • á⁄ÅO QÆ@∞ì =∞#∞fl - Ñ≤_çÔH_»∞

«̀Ü«∂~°∞ KÕ¿ã q è̂•#O :

200 b@~°∞¡ h\Ö̃’ D Ñ̈^•~å÷Åxfl\h̃ HõeÑ≤.. „Ñ̈u ~ÀE

Ô~O_»∞ =¸_»∞ ™ê~°∞¡ Hõ„~°̀ À HõeÜ«∞ uáêÊe. 48 QÆO@Å ̀ «~åfi «̀

"å_»∞HÀ=K«∞Û. D r"å=∞$ «̀O XHõ ZHõ~åxH̃ ã̈iáÈ «̀∞Ok.

Ñ¨O@‰õΩ h~°∞ áêiOKÕ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ h\˜`À HõeÑ≤ á⁄ÅO

"≥Ú`åÎxH̃ r"å=∞$ «̀O JO Õ̂ÖÏ KÕÜ«∂e. „Ñ̈u 15 ~ÀAÅ‰õΩ

ÖË̂ • 30 ~ÀAÅ‰õΩ XHõ ™êi r"å=∞$`åxfl h\˜̀ À áê@∞

JOk¿ãÎ KåÅ∞. nx ^•fi~å Éèí∂q∞Ö’x r=~åt ÃÑOá⁄Ok,

<ÕÅ P~ÀQÆº=O «̀ =∞=Ù «̀∞Ok. P~ÀQÆº=O «̀"≥∞ÿ# Éèí∂q∞ "≥ÚHȭ Å‰õΩ

ã¨HõÅ áÈ+¨HÍÅ#∞ JOkã¨∞ÎOk. WHõ Z@∞=O\˜ Z~°∞=ÙÅ

J=ã̈~°O LO_»̂ Œ∞. WÖÏ =∞Oz kQÆ∞|_»∞Å∞ ™êkèOK«=K«∞Û.

r"å=∞$ «̀O Ñ≤zHÍs KÕ¿ã Ñ¨̂ Œúu :

3 <≥ÅÖ’¡ (60 #∞Oz 90 ~ÀAÖ’¡) Ñ¨Ó~°ÎÜÕ∞º Ñ¨O@Å‰õΩ(ZHõ~åxH˜)

• "≥Ú^Œ\˜™êi : (q`«Î#O <å\˜# 1 <≥ÅH˜) 5 b@~°¡

r"å=∞$ «̀O, 100 b@~°¡ h\x̃ Ñ≤zHÍs KÕÜ«∂e.

• Ô~O_À™êi : ("≥Ú Œ̂\ ̃™êi Ñ≤zHÍs KÕã≤# 21 ~ÀAÅ

`«~åfi`«) 10 b@~°¡ r"å=∞$`«O, 150 b@~°¡ h\˜x

Ñ≤zHÍs KÕÜ«∂e.

• =¸_À™êi : (Ô~O_À™êi Ñ≤zHÍs KÕã≤# 21 ~ÀAÅ

«̀~åfi «̀) 20 b@~°¡ r"å=∞$ «̀O, 200 b@~°¡ h~°∞ Ñ≤zHÍs KÕÜ«∂e.

• <åÅ∞QÀ™êi : (yO[ U~°Ê_»∞`«∞#flÑ¨C_»∞-q∞e¯OQ∑ ¿ãì*ò) 5

b@~°¡ =∞l̊QÆ, 200 b@~°¡ h\x̃ HõeÑ≤ Ñ≤zHÍs KÕÜ«∂e.

z=i ≥̂·# <åÅ∞QÀ™êi r"å=∞$ «̀O Ñ≤zHÍs KÕÜ«∞#=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞.

6 <≥ÅÖ’¡ (150 #∞Oz 180 ~ÀAÖ’¡) Ñ̈Ó~°ÎÜÕ∞º Ñ̈O@Å‰õΩ (ZHõ~åxH̃):

• "≥Ú^Œ\˜™êi : (q`«Î#O <å\˜# 1 <≥Å‰õΩ) 5 b@~°¡

r"å=∞$ «̀O, 100 b@~°¡ h\˜x HõeÑ≤ Ñ≤zHÍs KÕÜ«∂e.

• Ô~O_À™êi : ("≥Ú Œ̂\™̃êi Ñ≤zHÍs KÕã≤# 30 ~ÀAÅ

«̀~åfi «̀) 10 b@~°¡ r"å=∞$ «̀O, 150 b@~°¡ h\x̃ HõeÑ≤

Ñ≤zHÍs KÕÜ«∂e.

• =¸_À™êi : (Ô~O_À™êi Ñ≤zHÍs KÕã≤# 30 ~ÀAÅ

«̀~åfi «̀) 200 b@~°¡ 'h=∂¢ã̈ÎO—#∞ Ñ≤zHÍs KÕÜ«∂e.

• <åÅ∞QÀ™êi : (=¸_À™êi Ñ≤zHÍs KÕã≤# 30 ~ÀAÅ

«̀~åfi «̀) 20 b@~°¡ r"å=∞$ «̀O, 200 b@~°¡ h\x̃ HõeÑ≤

Ñ≤zHÍs KÕÜ«∂e.

• S^À™êi : (<åÅ∞QÀ™êi Ñ≤zHÍs KÕã≤# 30 ~ÀAÅ

«̀~åfi «̀) 20 b@~°¡ r"å=∞$ «̀O, 200 b@~°¡ h\x̃ HõeÑ≤

Ñ≤zHÍs KÕÜ«∂e.

• P~À™êi : (yO[ U~°Ê_»∞ «̀∞#flÑ̈C_»∞-q∞e¯OQ∑ ¿ãì*ò) 5

b@~°¡ =∞l̊QÆ, 200 b@~°¡ h\x̃ HõeÑ≤ Ñ≤zHÍs KÕÜ«∂e.

z=i™êi r"å=∞$ «̀O J=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞.

12 <≥ÅÖ’¡ (150 #∞Oz 180 ~ÀAÖ’¡) Ñ̈Ó~°ÎÜÕ∞º Ñ̈O@Å‰õΩ (ZHõ~åxH̃):

• "≥Ú^Œ\˜™êi : (q`«Î#O <å\˜# 1 <≥Å‰õΩ) 5 b@~°¡

r"å=∞$ «̀O, 100 b@~°¡ h\˜x HõeÑ≤ Ñ≤zHÍs KÕÜ«∂e.

• Ô~O_À™êi : ("≥Ú Œ̂\™̃êi Ñ≤zHÍs KÕã≤# 30 ~ÀAÅ

«̀~åfi «̀) 10 b@~°¡ r"å=∞$ «̀O, 150 b@~°¡ h\x̃ HõeÑ≤

Ñ≤zHÍs KÕÜ«∂e.

• =¸_À™êi : (Ô~O_À™êi Ñ≤zHÍs KÕã≤# 30 ~ÀAÅ

«̀~åfi «̀) 20 b@~°¡ r"å=∞$ «̀O, 200 b@~°¡ h\x̃ HõeÑ≤

Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e.
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• <åÅ∞QÀ™êi : (=¸_À™êi Ñ≤zHÍs KÕã≤# 30 ~ÀAÅ

«̀~åfi «̀) 5 b@~°¡ Ñ̈ÙÅ¡\ ̃ =∞l̊QÆ, 200 b@~°¡ h\x̃

HõeÑ≤ Ñ≤zHÍs KÕÜ«∂e.

• S^À™êi : (<åÅ∞QÀ™êi Ñ≤zHÍs KÕã≤# 30 ~ÀAÅ

«̀~åfi «̀) 20 b@~°¡ r"å=∞$ «̀O, 200 b@~°¡ h\x̃ HõeÑ≤

Ñ≤zHÍs KÕÜ«∂e.

• P~À™êi : (S^À™êi Ñ≤zHÍs KÕã≤# 30 ~ÀAÅ ̀ «~åfi «̀)

20 b@~°¡ r"å=∞$ «̀O, 200 b@~°¡ h\x̃ HõeÑ≤ Ñ≤zHÍs

KÕÜ«∂e.

• U_À™êi : (P~À™êi Ñ≤zHÍs KÕã≤# 30 ~ÀAÅ ̀ «~åfi «̀)

20 b@~°¡ r"å=∞$ «̀O, 200 b@~°¡ h\x̃ HõeÑ≤ Ñ≤zHÍs

KÕÜ«∂e.

• Zxq∞^À™êi : (U_À™êi Ñ≤zHÍs KÕã≤# 30 ~ÀAÅ

«̀~åfi «̀) 20 b@~°¡ H˘|ƒi hà◊√§, 200 b@~°¡ h\x̃

z=iQÍ Ñ≤zHÍs KÕÜ«∂e.

Ñ¶̈∞# r"å=∞$ «̀O

HÍ=Åã≤# Ñ̈^•~åúÅ∞ :
1) Õ̂jÜ«∞ P=Ù ¿Ñ_» 100 ĤrÅ∞

2) P=Ù =¸„ «̀O 5 b@~°∞¡

3) É̌Å¡O 2 ĤrÅ∞ (ÖË̂ •) K≥~°∞‰õΩ ~°ã̈O 4 b@~°∞¡

4) U ≥̂·<å Ñ¨Ñ¨C è̂•#ºO (kfi Œ̂à◊ è̂•#ºO) Ñ≤O_ç 2 ˆHrÅ∞

5) QÆ@∞ì =∞\ì̃ J~° Ĥr

g\x̃ HõeÑ≤, 10 ~ÀAÅ∞ h_»Ö’ P~°É̌\Ïìe. P «̀~åfi «̀

100 ĤrÅ∞ ÉÏQÍ pH̃# Ñ̈â◊√=ÙÅ Z~°∞=ÙÖ’ HõeÑ≤ 1 ZHõ~°O

á⁄ÅOÖ’ "≥^Œ[e¡ á⁄ÖÏxfl ^Œ∞<åfle. nx =Å¡ Éèí∂q∞Ö’x

r=~åâ◊√Å∞, "å# áê=ÚÅ∞ P~ÀQÆºOQÍ "åºÑ≤ÎK≥Ok Éèí∂q∞

™ê~°=O «̀=∞=Ù «̀∞Ok. Ñ̈O@Å‰õΩ J=ã̈~°"≥∞ÿ# áÈ+̈HÍÅ∞ JO Œ̂∞`å~Ú.

p_» Ñ‘_»Å∞ ~å=Ù. Ñ̈O@Å∞ UÑ̈ÙQÍ ÃÑiy =∞Oz kQÆ∞|_»∞Åx™êÎ~Ú.

Ñ̈O@Ö’ HõÅ∞Ñ̈Ù fã≤# «̀~°∞"å «̀ ‰õÄ_® ZHõ~åxH̃ 100 ĤrÅ

Ñ¶̈∞# r"å=∞$ «̀O "å_ç "≥ÚHȭ Å‰õΩ PÇ̈~°O JOkOKåe.

„|Ç̈‡¢ã̈ÎO

1) 2 H̃Ö’Å∞ "Õáê‰õΩ lQÆ∞~°∞.

2) 2 H̃Ö’Å∞ ã‘̀ åÑ¶̈ÅO P‰õΩÅ lQÆ∞~°∞

3) 2 H̃Ö’Å∞ Ñ̈ÖË¡~°∞ P‰õΩ lQÆ∞~°∞

4) 2 H̃Ö’Å∞ L"≥∞‡ «̀Î P‰õΩ lQÆ∞~°∞

5) 20 b@~°¡ P=Ù =¸„`«OÖ’ ÉÏQÍ L_çH˜OKåe. 24

QÆO@Å =~°‰õΩ K«ÖÏ¡~°x"åfie. nxx „Ñ̈u Z~°HÍ‰õΩ 100

b@~°¡ hà◊¡Ö’ 2 #∞Oz Ô~O_»∞#fl~° b@~°¡ „|Ç̈‡¢ã̈ÎO HõeÑ≤

Ñ≤zHÍi KÕã̈∞‰õΩO>Ë ÃÑ Œ̂Ì Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å∞ x"å~°} J=Ù`å~Ú.

WÖÏ «̀Ü«∂~°∞KÕã≤# „|Ç̈‡¢ã̈ÎO#∞ 3 <≥ÅÅ =~°‰õÄ xÅfi

LOK«∞HÀ=K«∞Û.

h=∂¢ãÎ̈O

1) 200 b@~°¡ hà◊√¡

2) 2 ĤrÅ Õ̂jÜ«∞ P=Ù ¿Ñ_»

3) 10 b@~°¡ Õ̂jÜ«∞ P=Ù =¸„ «̀O

4) 10 ĤrÅ x=∞‡ P‰õΩÅ∞, Ô~=∞‡Å∞ ÖË̂ • 10 ĤrÅ "ÕÑ̈

yO[Å Ñ≤O_ç ÖË̂ • 10 ĤrÅ "ÕÑ̈ K≥Hȭ  á⁄_ç ÖË̂ • 5

ĤrÅ "ÕÑ̈ P‰õΩÅ∞, 5 ĤrÅ ã‘̀ åÑ¶̈ÅO J‰õΩÅ∞..

g@xflO\˜x XHõ `˘\˜ì ÖË^• „_»=Ú‡Ö’ HõeÑ≤ ÉÏQÍ

HõeÜ«∞uáêÊe. 48 QÆO@Å∞ (Ô~O_»∞ ~ÀAÅ∞) h_»Ö’

Ñ¨ ÙeÜ«∞É ˇ\Ï ìe. ~ÀAHÀ™êi Ô~O_»∞ x=ÚëêÅáê_»∞

HõeÜ«∞uáêÊe. 48 QÆO@Å «̀~åfi «̀ Ñ̈ÅÛ\ ̃QÆ∞_»¤Ö’ =_»áÈ¿ãÎ..

h=∂¢ã̈ÎO ã≤̂ Œú"≥∞ÿ#>Ëì. nxfl ZHõ~°OÖ’ Ñ̈O@Å‰õΩ Ñ≤zHÍs KÕÜ«∂e.

`«Ü«∂~°∞KÕã≤# `«~åfi`« 6 <≥ÅÅÖ’QÍ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å=∞O^Œ∞QÍ

qxÜ≥∂yOK«=K«∞Û.

JyflJ¢ãÎ̈O
1) Õ̂jÜ«∞ P=Ù =¸„ «̀O : 10 b@~°∞¡

2) Œ̂Oz# á⁄QÍ‰õΩ : 1 H˜Ö’

3) Œ̂Oz# q∞~°Ñ¨HÍÜ«∞Å∞ : 500 „QÍ=ÚÅ∞

4) Œ̂Oz# "≥Å∞¡e¡áêÜ«∞Å∞ : 500 „QÍ=ÚÅ

ÃÑ· „^•=}Ïxfl 5 ™ê~°∞¡ =∞~°QÆ Éˇ\Ïìe 24 QÆO@Å∞

Ñ¨ÙeÜ«∞Éˇ\ì̃# ̀ «~åfi «̀ Ñ¨ÅÛ\˜ QÆ∞_»¤̀ À =_»áÈã≤ Ñ¨O@Å‰õΩ "å_®e.

P‰õΩ=∞_»̀ « Ñ̈Ù~°∞QÆ∞, HÍO_»O ̀ ˘eKÕ Ñ̈Ù~°∞QÆ∞, HÍÜ«∞`˘eKÕ Ñ̈Ù~°∞QÆ∞,

"Õ~°∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ =zÛ#Ñ¨C_»∞ nxfl K«ÖÏ¡e.

PKåÛù̂ Œ# (=∞eÛOQ∑)

=∞\˜ìx Ô~O_»∞ JOQÆ∞àÏÅ Ö’ «̀∞# Q˘„~°∞`À ̂ Œ∞xfl '=∞\˜ì̀ À

PKåÛù̂ Œ#— KÕÜ«∞=K«∞Û. ÖË̂ ŒO>Ë.. ZO_»∞ QÆ_ç¤.. Ñ¨uÎ, HõOk Hõ>ì̌,

lxflOQ∑ á¶êºHõìs =º~åúÅ∞, K≥~°‰õΩ Ñ≤Ñ≤Ê, K≥~°‰õΩ P‰õΩ.. ‰õΩà◊¡_®xH̃

gÅÜÕ∞º "≥ÚHȭ Å =º~å÷Å∞ U"≥·<å Ñ̈iz á⁄ÖÏxfl HõÑ≤Ê LOK«=K«∞Û.

PKåÛù̂ Œ# ã̈„Hõ=∞OQÍ [iy Õ̀<Õ "å#áê=ÚÅ∞, ã̈∂HõΔ ‡r=ÙÅ∞

K«Hȭ QÍ =$kú K≥Ok r=# „ Œ̂"åºxfl ̀ «Ü«∂~°∞KÕã≤ "≥ÚHȭ Å "Õà◊¡‰õΩ

<Õ~°∞QÍ JOk™êÎ~Ú. Éèí∂q∞Ö’ `Õ=∞ =Å# "å#áê=ÚÅ∞,

ã̈∂HõΔ ‡r=ÙÅ K«Hȭ QÍ =$kú K≥Ok r=# „ Œ̂"åºxfl «̀Ü«∂~°∞KÕã≤
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"≥ÚHõ¯Å "Õà◊ ¡‰õΩ <Õ~°∞QÍ JOk™êÎ~Ú. Éèí∂q∞Ö’ `Õ=∞#∞

Ñ̈i~°H̃ΔOK«∞HÀ=_»O. r=#„ Œ̂=ºO Ñ̈Ù+̈¯ÅOQÍ ÃÑiy Õ̀ Éèí∂q∞Ö’

Õ̀=∞ ÉÏQÆ∞O@∞Ok. H̃Ö’ r=#„ Œ̂=ºO ~ÀA‰õΩ 6 b@~°¡ h\x̃

QÍe #∞Oz „QÆÇ≤ÏOz <ÕÅ‰õΩ, "≥ÚHȭ Å‰õΩ JOkã̈∞ÎOk. PKåÛù̂ Œ#

~°Hõ~°HÍÅ∞QÍ HõeÊOK«=K«∞Û.

Z) á⁄ÖÏxH̃ =∞\̃ì̀ À PKåÛù̂ Œ# :

4.5 JOQÆ∞àÏÅ #∞O_ç 6 JOQÆ∞àÏÅ Ö’ «̀∞ =~°‰õΩ =∞\˜ìx

Œ̂∞xfl ^•x<Õ q «̀Î<åÅÃÑ· HõÑ≤Ê#Ñ̈C_»∞ Jk =∞\ì̀̃ À KÕ¿ã HõÑ̈C

'=∞$} PKåÛù~°#— J=Ù «̀∞Ok.

a) QÆ_ô¤ QÍ Œ̂O`À PKåÛù̂ Œ# :

QÆ_ç¤, Hõ>ì̌, ~åe# P‰õΩÅ∞,

Ô~=∞‡Å∞, ZO_ç# H˘=∞‡Å∞, Ñ‘H̃#

HõÅ∞Ñ̈Ù "≥ÚHȭ Å∞, H˘|ƒi =∞@ìÅ∞,

Ñ̈ÓÅ∞.. ‰õΩo¡ <ÕÅÖ’ Hõeã≤áÈÜÕ∞

U ¿ãO„kÜ«∞ Ñ¨^•~° ÷O`À<≥ ·<å

á⁄ÖÏxH˜ ÃÑ·HõÑ¨CQÍ "ÕÜ«∞_»O

J=ã¨~°O.

ã≤) r= PKåÛù̂ Œ#  :

"≥Ú «̀ÎO Ñ̈O@ Éèí∂q∞Ö’ XHȭ

JOQÆ∞à◊O ‰õÄ_® = Œ̂Å‰õΩO_® U^À

XHõ q^è ŒOQÍ HõÑ≤Ê LOKåe.

=∞^è ŒºO`«~° Ñ¨O@Å∞, q∞„â◊=∞

Ñ̈O@Å∞, <ÕÅÃÑ·# "åºÑ≤OKÕ fQÆ~°HõO

Ñ̈O@Å∞ = «̀∞ÎQÍ "Õã̈∞HÀ=K«∞Û. D

Ñ¨O@Å∞ 'r= PKåÛù^Œ#—`À áê@∞ „Ñ¨^è•# Ñ¨O@‰õΩ^Œ#∞flQÍ

LO\Ï~Ú.

ã̈Ç̈Ïr=#O :

J_»qÖ’x ~°Hõ~°HÍÅ K≥@∞¡ ã¨Ç¨Ïr=#O KÕã¨∞ÎO\Ï~Ú.

ÃÑ Œ̂Ì K≥@∞¡, á⁄ Œ̂Å∞, fQÆÅ∞, QÆ_ç¤ "≥Ú «̀ÎO 5 ~°HÍÅ =$HõΔ*Ï «̀∞Å∞

ZÅ¡Ñ̈C_»∂ Hõeã≤ rqã̈∞ÎO\Ï~Ú. =∞# á⁄ÖÏÖ’¡ ‰õÄ_® Wxfl

~°HÍÅ Ñ¨O@Å∞ LO_»@O KåÖÏ =ÚYºO. P^•Ü«∞Hõ~°O,

P~ÀQÆºHõ~°O, „â◊=∞~°Ç≤Ï «̀O. JO Œ̂∞̂H =∞# á⁄ÅOÖ’ ‰õÄ_® J<ÕHõ

~°HÍÅ Ñ̈O@Å∞, ~°Hõ~°HÍÅ K≥@¡#∞ HõeÑ≤ ÃÑOKåe.

'"åÑ̈û— :

Éèí∂q∞H̃ r"åxflKÕÛk h~°∞, Éèí∂q∞Ö’ ™ê~°O L#flÑ̈C_»∞..

h~°∞ `À_≥·̀ Õ Jk Éèí∂q∞H˜ r=O. ™ê~°OÖËx Éèí∂q∞H˜ h~°∞

`À_≥·<å.. Jk "≥ÚHȭ ‰õΩ QÍh, <ÕÅ‰õΩ QÍh LÑ̈Ü≥∂QÆO ÖË̂ Œ∞.

HÍ=Åã≤#O «̀ QÍex, h\ ̃Pqix =∞\ì̃ Hõ}ÏÅ∞ ÖË̂ • "≥ÚHȭ

Hõey LO_ÕÖÏ KÕÜ«∞@"Õ∞ "åã¨û. XHȭ  "åHõºOÖ’ K≥áêÊÅO>Ë..

=∞\ì̃ Hõ}ÏÅ =∞ è̂Œº 50% QÍe, 50% h\ ̃Pqix Hõey

LO_ÕÖÏ KÕÜ«∞@"Õ∞ "åÑ̈û.

h~°∞ HÍ Œ̂∞.. h\ ̃Pqi J=ã~̈°O  :

ZO Œ̂∞HõO>Ë, U "≥ÚHȭ  "Õà◊¡~Ú<å Éèí∂q∞Ö’x h\ ̃Pqix

„QÆÇ≤ÏOK«QÆÅ∞QÆ∞`å~Ú. Éèí∂q∞ÃÑ· á⁄~° #∞O_ç 10 ÃãO\©

g∞@~°¡Ö’Ñ¨Ù =∂„ «̀"Õ∞ "≥ÚHȭ ‰õΩ PÇ¨~åxfl ã¨OáêkOKÕ "Õ~°∞

"≥Ú#Å∞, r=Hõ}ÏÅ∞ Ñ̈xKÕã̈∞ÎO\Ï~Ú. HÍ|\ì̃ Éèí∂q∞ ÃÑ·á⁄~°

#∞O_ç 10 ÃãO\©g∞@~°¡ Ö’`«∞

=~°‰õÄ h\ ̃Pqi, QÍe ã̈~°Ñ¶̈~å

J=Ù «̀∞O_®e.

Wk ZÑ̈C_»∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok  :

=∞^è•ºÇ¨ÏflO 12 QÆO@Å

ã¨=∞Ü«∞OÖ’ K≥@∞ ì h_» Ñ¨_Õ

KÀ@∞‰õΩ "≥Å∞Ñ̈Å „áêO «̀OÖ’ h\˜

ã¨~°Ñ¶¨~å [iy#Ñ¨Ù_»∞ D "åÑ¨û

Ñ̈iã≤÷u U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. D Ñ̈iã̈~°

„áêO «̀O #∞O_ç "≥ÚHȭ Å∞ h\˜x

„QÆÇ≤ÏOK«QÆÅ∞QÆ∞`å~Ú. áêÖËHõ~ü

„Ñ ¨H õ $u =º=™êÜ«∞OÖ’ h\ ˜

qxÜ≥∂QÆ Ñ̈ Œ̂úu KåÖÏ H©ÅHõ"≥∞ÿ#k.

J=ã̈~°O "Õ∞~°‰õΩ ̀ «QÆ∞=∂„ «̀OQÍ<Õ

h\x̃ qxÜ≥∂yOK«_»O WO Œ̂∞Ö’

„Ñ̈ Õ̀ºHõ̀ «. WO Œ̂∞̂H 10% h\˜̀ À<Õ Ñ̈O@Å ™êQÆ∞ ™ê è̂Œº=∞x

PÜ«∞# K≥Ñ̈Ù «̀∞O\Ï~°∞. "åÑ¶̈û J<Õ =∂@ H˘ «̀ÎQÍ LO@∞Ok.

J~Ú Õ̀, qq è̂Œ Ñ̈O@Å ™êQÆ∞ QÆ∞iOz áêÖËHõ~ü áê~î°O q#flÑ̈C_»∞,

K«kq#Ñ̈C_»∞ D q+̈Ü«∞O Ñ̈ÓiÎQÍ É’ è̂ŒÑ̈_»∞ «̀∞Ok.

'Ô~·`Õ ~åA— J<Õ <å#∞_çx ™ê~°÷HõO KÕã¨∞‰õΩ<ÕO^Œ∞‰õΩ

L=∞‡_çQÍ „Ñ¨Ü«∞ufl^•ÌO. q+¨ ~°Ç≤Ï «̀ PÇ¨~° ã¨~°Ñ¶̈~å ^•fi~å

„Ñ̈[ÅO Œ̂i P~ÀQÍºxH̃ =∂~°æO K«∂Ñ̈Ù^•O. JO Œ̂i Pjã̈∞ûÅ∞

á⁄O Œ̂∞^•O.

- ÔH. ¿ÇÏ=∞ =∞¿ÇÏâ◊fi~°~å=Ù, B.Sc., (Ag.)

„áê*ˇ‰õΩì _≥·Ô~Hõì~ü P «̀‡, #Å¡Q˘O_»
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~°™êÜ«∞# =º=™êÜ«∂Å∞

Ô~·̀ «∞Å#∞ ~°HΔ̃OK«ÖË=Ù
• ^•i «̀Ñ≤Ê# =º=™êÜ«∞ q è̂•<åÅÃÑ· ã̈∞ÉèÏ+π áêÖËHõ~ü qâı¡+̈}

''„Ñ̈Hõ$u q~°∞ Œ̂ú"≥∞ÿ# ã̈∂„`åÅ`À ‰õÄ_ç# „Ñ̈Ñ̈OpHõ~°} ̀ «# ÅHΔÍºÅ#∞ ™êkèOK«QÆÅ^•? J#fl „Ñ̈â◊fl WÑ̈C_»∞ L «̀Ê#fl"≥∞ÿOk.

Ô~·̀ «∞Å#∞, „QÍg∞} Pi÷Hõ =º=ã÷̈#∞, qxÜ≥∂QÆ̂ •~°∞Å#∞ ^ÀÑ≤_ô KÕÜ«∞_»O.... ã¨fiÜ«∞Oã¨=∞$kú ™êkèOz# „QÍg∞} z#fl

Ñ¨i„â◊=∞Å =º=ã÷̈#∞ xsfi~°ºO KÕÜ«∞_»O... W"Õ „Ñ¨Ñ¨OpHõ~°} ÅHΔÍºÅ∞, ^ÀÑ≤_ô... xÅ∞=Ù ^ÀÑ≤_ô... W Õ̂ „Ñ¨Ñ¨OpHõ~°}‰õΩ

Ñ¨Ù<åk. „Ñ¨Ñ¨OK« "å}˜[º ã¨Oã÷̈ <≥ÅH˘eÊ# =º=¿ã÷ „Ñ¨Ñ¨OpHõ~°}. „Ñ¨Ñ¨OK« ÉÏºO‰õΩ, JO «̀~å˚fÜ«∞ „ Œ̂=ºxkè, „Ñ¨Ñ¨OK«O

JO «̀\Ï "åºáê~°O KÕã̈∞Î#fl |Ç̈ïà◊*Ïu HõOÃÑhÅ∞ „Ñ̈Ñ̈OpHõ~°}‰õΩ Ñ̈@∞ìH˘=∞‡Å∞. D ã̈Oã̈÷Åhfl ̀ «=∞ ÖÏÉèÏÅ∞ ÃÑOK«∞H˘x

ã¨OÑ¨̂ Œ#∞ ÃÑOá⁄OkOK«∞‰õΩ<Õ"Õ QÍh... ã¨OÑ¨̂ Œ#∞ ã¨$+≤ìOKÕq HÍ=Ù. è̂•#ºO yO[#∞QÍh, QÀ è̂Œ∞=∞ yO[#∞ QÍh ÖË̂ •

XHõ Ñ¨O_»∞#∞ QÍh... Ñ¨i„â◊=∞Ö’ «̀Ü«∂~°∞KÕÜ«∞QÆÅ â◊HÎ̃ âß¢ãÎ̈"Õ̀ «ÎHÀ ÖË̂ • áêi„âßq∞Hõ"Õ̀ «ÎHÀ =∂„ «̀"Õ∞ HÍ Œ̂∞, =∂#=

=∂„`«∞Öˇ=fiiH© ÖË^Œ∞. q`«Î#O W¿ãÎ... P Éèí∂q∞ `«e¡ Z<Àfl Ô~@∞¡ Z‰õΩ¯= q`«Î<åÅ∞ =∞#‰õΩ uiy Wã¨∞ÎOk. D

ã¨$[<å «̀‡Hõ„Ñ¨„H˜ÜÕ∞ ^ÀÑ≤_ôH˜ P™ê¯~°O HõeÊ™ÈÎOk.
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=O Õ̂à◊¡ „H̃ «̀O ÉèÏ~°fÜ«∞ „QÍg∞} =º=ã̈÷, ‰õΩ\©~° Ñ̈i„â◊=∞Å∞

ã¨fiÜ«∞O ã¨=∞$kúQÍ qÅã≤Å∞¡`«∞O_Õq. JÑ¨Ê\’¡ Ô~·`«∞Öˇ=~°∂

q «̀Î<åÅ#∞ =∂Ô~¯\òÖ’ _»|∞ƒ Y~°∞ÛKÕã≤ H˘#∞QÀÅ∞ KÕ¿ã"å~°∞

HÍ^Œ∞. ™ê÷xHõOQÍ Ñ¨O_Õ Ñ¨O@Å q`« Î<åÅ#∞ U>Ë\Ï

*Ï„QÆ`«ÎKÕã¨∞H˘x ... `«~åfi`« ã‘[<£Ö’ q`«∞Î‰õΩ<Õ K«Hõ¯\ ˜

ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞O LO_Õk. Ô~·̀ «∞Å∞ Ñ¨â◊√=ÙÅ Z~°∞=Ù<Õ "å_Õ"å~°∞.

P=ÙÅ∞, Z Œ̂∞ÌÅ∞, "Õ∞HõÅ∞, Q˘„Ô~Å∞, |„Ô~Å ¿Ñ_»... Ñ¨O@Å∞

HÀã≤# `«~åfi`« q∞yÖË QÆ_ô¤ QÍ^ŒO, HõOÑ¨ "å_ç Z~°∞=Ù

«̀Ü«∂~°∞KÕã̈∞‰õΩ<Õ "å~°∞. "ÕÑ̈ #∂<≥, HõëêÜ«∂Å∞, P=Ù Ñ̈OK«HõO

K«Å∞¡̀ «∞O_Õ"å~°∞. =º=™êÜ«∞ J=ã̈~åÅ HÀã̈O QÍh, x`åº=ã̈~°

=ã¨∞Î=ÙÅ∞QÍh Ñ¨@flO "≥o¡ H˘#∞QÀÅ∞ KÕÜ«∂eû# J=ã¨~°O

Ô~·̀ «∞Å‰õΩ LO_Õk HÍ Œ̂∞. K≥Hȭ  <åQÆà◊√¡, Q˘„~°∞Å`À<Õ =º=™êÜ«∞O

KÕ¿ã"å~°∞. á⁄ÖÏÖ’¡ ÃÑiy# K≥@¡ HõÅÑ̈`À<Õ „QÍ=∂Ö’¡ =„_»OQÆ∞ÖË

g\˜x «̀Ü«∂~°∞KÕ¿ã"å~°∞.

„QÍ=∂Ö’¡  Ô~·`«∞Å∞ ™⁄O`« á⁄ÖÏÖ’¡ Ñ¨O_çOz# Ñ¨O@

kQÆ∞|_»∞Å #∞OKÕ ‰õΩ\©~° Ñ̈i„â◊=∞Å‰õΩ J=ã̈~°"≥∞ÿ# =Ú_çã̈~°∞‰õΩ

ã¨~°Ñ¶¨~å JÜÕ∞ºk. qq^èŒ ~°HÍÅ ã¨O„Ñ¨^•Ü«∞ =$uÎxÑ¨Ù}∞Å

‰õΩ@∞OÉÏÖË D ‰õΩ\©~° Ñ̈i„â◊=∞Å#∞ x~°fiÇ≤Ïã̈∂Î x`åº=ã̈~°

=ã̈∞Î=ÙÅxfl\h̃ L «̀ÊuÎ KÕ¿ã"å~°∞. =$uÎ̂ •~°∞Å ‰õΩ@∞OÉÏÅ∞

J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# HõàÏH“â◊ÖÏºxfl ~°OQÆiOz «̀~°̀ «~åÅ <≥·Ñ¨Ù}ºO`À

<å}º"≥∞ÿ# =ã¨∞Î=ÙÅ#∞ «̀Ü«∂~°∞KÕ¿ãq. QÍ#∞QÆ P_çOKÕ"å~°∞..

#∂<≥Å∞ `«k`«~° x`åº=ã¨~åÅ∞ J"Õ∞‡ ^Œ∞HÍ}^•~°∞Å∞...

=∞ «̀ûºHÍ~°∞Å∞.. KÕ<Õ̀ « HÍi‡‰õΩÅ∞.. Jxfl~°HÍÅ Ñ̈O@Å∞ Ñ̈O_çOKÕ

Ô~·̀ «∞Å∞... ‰õΔΩ~°‰õΩÅ∞, Hõ=∞‡~°∞¡, ‰õΩ=∞‡~°∞¡, K«~°‡HÍ~°∞Å∞, ã̈fi~°‚HÍ~°∞Å∞,

tÅ∞ÊÅ∞, ^Œs˚Å∞, KåHõe"åà◊√¡, áêÅ∞ J"Õ∞‡"å~°∞, ÉËe^•i

"Õ∞¢ã‘ÎÅ∞, áêÖˇQÍà◊√¡, `À@=∂Å∞Å∞, Ñ¨â◊√=ÙÅ HÍÑ¨~°∞Å∞,

=º=™êÜ«∞ HÍi‡‰õΩÅ∞, Ñ̈Ù~ÀÇ≤Ï «̀∞Å∞, =¸eHÍ "≥·̂ Œ∞ºÅ∞... WÖÏ

qq è̂Œ =~åæÅ „Ñ¨[Å∞ =$uÎ <≥·Ñ¨Ù}ºO`À ¿ã=ÅOkOKÕ"å~°∞.

„QÍ=∂Ö’¡x ‰õΩ\©~° Ñ̈i„â◊=∞Å∞, =$uÎxÑ̈Ù}∞Å ¿ã=Å ^•fi~å<Õ

„QÍg∞} „Ñ̈[Å J=ã̈~åÖË HÍ Œ̂∞, #QÆ~åÖ’¡x qxÜ≥∂QÆ̂ •~°∞Å

J=ã̈~åÅ∞ Ãã·̀ «O f̂~q. „QÍg∞} PiúHõ =º=ã̈÷ x~å‡}Ï «̀‡HõOQÍ

qÅã≤Å∞¡̀ «∂ LO_Õk.

„QÍ=∂Ö’¡ J#∞Éèí=A˝Ö·̌# ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞ "≥·̂ Œ∞ºÅ∞O_Õ"å~°∞.

ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞Hõ PÜ«Úˆ~fi Œ̂ "≥·̂ ŒºOÖ’ giH˜ „áêg}ºO LO_Õk.

„Ñü WO\’¡ H˘xfl =ÚYº"≥∞ÿ# PÜ«Ú̂~fi Œ̂ B+̈ è̂•Å∞ ã≤̂ ŒúOQÍ

LO_Õq. ÃÑ~°\ ̃`À@Ö’ J<ÕHõ ~°HÍÅ B+̈ è̂Œ "≥ÚHȭ Å∞O_Õq.

q+¨~°™êÜ«∞<åÅ∞ ÖËx Ñ¨Ù+≤ìHõ~°"≥∞ÿ# PÇ¨~°"Õ∞ k"Òº+¨^èŒOQÍ

Ñ̈xKÕ¿ãk. HõÅ∞+≤̀ «O HÍx "å`å=~°}O, ã̈fiK«Ûù"≥∞ÿ# h~°∞ x["≥∞ÿ#

B+̈ è̂•Å=Ö̌ Ñ̈xKÕ¿ãq.

ã̈fiÜ«∞O ã̈=∞$kú ™êkèOz# „QÍg∞} PiúHõ =º=ã̈÷#∞, ã̈fiÜ«∞O

áÈ+¨Hõ „QÍg∞} r=# q^è•<åxfl ^èŒfiOã¨O KÕÜ«∞_®xˆH

'„Ñ̈Ñ̈OpHõ~°}— ^ÀÑ≤_ô =º=ã̈÷ J=∞Ö’¡H̃ ≥̀zÛOk. „QÍg∞}∞Å∞

ã¨HõÅ =ã¨∞Î=ÙÅ‰õÄ, ã¨HõÅ ¿ã=Å‰õÄ #QÆ~åÅÃÑ· P è̂•~°Ñ¨_ÕÖÏ

KÕ¿ãÎ<Õ ̀ «Ñ̈Ê „QÍg∞}∞Å#∞ =ÚYºOQÍ Ô~·̀ «∞Å#∞ ̂ ÀÑ≤_ô KÕÜ«∞_»O

™ê è̂ŒºO HÍ Œ̂x „QÆÇ≤ÏOKå~°∞. ‰õΩ\©~° Ñ̈i„â◊=∞Å#∞, =º=™êÜ«∂xH̃

N~å=∞~°HõΔQÍ L#fl ã̈fiÜ«∞Oã̈=∞$kú ̀ «̀ åfixfl ̂ ≥|ƒfÜ«∞_»O XHȭ >Ë

L «̀Î=∞ =∂~°æ=∞x ÉèÏqOKå~°∞. q «̀Î<åÅ∞, ~°™êÜ«∞xHõ Z~°∞=ÙÅ∞,

Ñ¨Ù~°∞QÆ∞=∞O Œ̂∞Å∞, B+¨̂ èŒ∞Å∞, =¢™êÎÅ∞, ™œO Œ̂~°º ™ê è̂Œ<åÅ∞...

XHõ>Ëq∞\ ˜ U =ã¨∞ Î=Ù HÍ"åÅ<åfl #QÆ~° =∂Ô~¯@¡ÃÑ·<Õ

„QÍg∞}∞ÅO`å P è̂•~°Ñ̈_ÕÖÏ KÕÜ«∂Åx ÉèÏqOKå~°∞.

Ô~·`«∞Å#∞ JkèHõ ^èŒ~°Å`À ‰õÄ_ç# #QÆ~° =∂Ô~¯@¡‰õΩ

PHõi¬OK«_»O Z\Ï¡? J#fl Õ̂ "åiH˜ ÃÑ Œ̂Ì „Ñ¨â◊flQÍ «̀Ü«∂Ô~·Ok.

Õ̂â◊"åm *Á#fl, QÀ è̂Œ∞=∞, =i «̀k «̀~° Ñ̈O@Å ™êQÆ∞Ö’ ã̈QÆ@∞

kQÆ∞|_»∞Å∞ XHõ "≥∂ã̈Î~°∞QÍ LO\Ï~Ú. ZHõ~åxH̃ 4 #∞Oz 6

H˜fiO\Ïà◊¡ kQÆ∞|_ç  ™êkèOKÕ Ô~·̀ «∞‰õΩ... J<ÕHõ Ô~@∞¡ Z‰õΩ¯=

kQÆ∞|_çxKÕÛ ÃÇ·Ï„a_£ q`«Î<åÅ#∞ K«∂Ñ≤¿ãÎ Ô~·`«∞#∞ W>Ëì

PHõi¬OK«=K«∞Û#x ÉèÏqOKå~°∞. J~Ú Õ̀ ÃÇ·Ï„a_£ q «̀Î<åÅ∞ JkèHõ

kQÆ∞|_»∞Å∞ W"åfiÅO>Ë... "å\H̃̃ ~°™êÜ«∞xHõ Z~°∞=ÙÅ∞ "å_®e.

ÖË̂ ŒO>Ë ̂ Õâ◊"åm q «̀Î<åÅHõ<åfl kQÆ∞|_ç ̀ «yæáÈ «̀∞Ok. P q è̂ŒOQÍ

ÃÇ·Ï„a_£ q «̀Î<åÅ`À áê@∞ ~°™êÜ«∞xHõ Z~°∞=ÙÅ∞, "å\˜̀ Àáê@∞

q+̈~°™êÜ«∞<åÅ`À ‰õÄ_ç# Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Ñ̈=∞O Œ̂∞Å#∞ Ô~·̀ «∞Å∞ Hõ+̈ì"≥∞ÿ<å

H˘#Hõ̀ «Ñ̈Êx Ñ̈iã≤÷u U~°Ê_çOk.

~°™êÜ«∞xHõ Z~°∞=ÙÅ#∞ J~°H˘~° áÈ+¨HÍÅ`À Jã¨=∞

«̀∞ÅºOQÍ, Jã̈=∞„QÆOQÍ ̀ «Ü«∂~°∞KÕÜ«∞_»O ̂ ÀÑ≤_ô =º=ã̈÷ Ñ̈xfl#

=∞~À ‰õΩ„@. W@∞=O\ ̃~°™êÜ«∞xHõ Z~°∞=ÙÅ#∞ "å_ç̀ Õ... =∞\ì̃Ö’

ã¨Ç¨Ï[ã≤^Œú"≥∞ÿ# r= ã¨=∞`«∞Åº`« ̂ ≥|ƒuO@∞Ok. ~°™êÜ«∞<åÅ =Å¡

=∞\˜ìÖ’x ã̈"åÅHõΔ ã̈∂HõΔ ‡r=ÙÅ r=„H̃Ü«∞ ã̈~°fi<åâ◊#=∞=Ù «̀∞Ok.

Ñ¶̈e «̀OQÍ =∞\ì̃Ö’ r=#„ Œ̂=ºO (Ç̈˙º=∞ãπ) Ö’Ñ≤Oz... Ñ̈O@

"≥ÚHȭ Å∞ |ÅÇ‘Ï#Ñ̈_ç "åºkè x~À è̂ŒHõ â◊H̃Î HÀÖ’Ê`å~Ú. nO`À

Ñ¨O@Å∞ JuQÍ p_»Ñ‘_»Å ÉÏi# Ñ¨_ç ^èŒfiOã¨=∞=Ù`å~Ú.

J@∞=O\ ̃Ñ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡ Ñ̈O@Å#∞ ZÖÏÔQ·<å ~°H̃ΔOK«∞HÀ"åÅ#fl

P «̀$ «̀̀ À Ô~·̀ «∞Å∞ q+̈ «̀∞Åº"≥∞ÿ# ~°™êÜ«∞xHõ Ñ̈Ù~°∞QÆ∞=∞O Œ̂∞Å∞,

tbO„ Œ̂<åâ◊#∞Å∞, HõÅ∞Ñ̈Ù<åâ◊#∞Å#∞ H˘#∞QÀÅ∞ KÕÜ«∞Hõ ̀ «Ñ̈Êx

Ñïã≤÷u =ã̈∞ÎOk. ~°™êÜ«∞xHõ Z~°∞=ÙÖ’¡ Å=}ÏÅ∞O\Ï~Ú. D

Z~°∞=ÙÅ#∞ U>Ë\Ï ≥̀OÑ̈ÙÖË‰õΩO_® "å_»HõO =Å¡ P Å=}ÏÅ∞

=∞\ì̃Ö’ ¿Ñ~°∞‰õΩáÈ`å~Ú. Å=}ÏÅ∞ =∞\ì̃ Hõ}ÏÅ‰õΩ ã≤"≥∞O@∞

=∂kiQÍ J «̀∞‰õΩ¯áÈ~Ú, =∞\ì̃Ö’ ã̈Ç̈Ï[ã≤̂ Œú"≥∞ÿ# QÆ∞Å¡̀ «<åxfl

Ç̈ÏiOz.. á⁄ÖÏxfl K«@∞ì|O_»ÖÏ =∂̂~Û™êÎ~Ú. ¿ãO„kÜ«∞ Ñ̈^•~°úO
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H˘~°=_ç QÆ\ ˜ ìÑ¨_çáÈ~Ú# <ÕÅ#∞ K≥Hõ¯ <åQÆà◊ ¡`À ^Œ∞#fl_»O

JuHõ+¨ì=∞=Ù`«∞Ok. JÑ¨Ê\˜=~°‰õÄ Z_»¡ <åQÆà◊¡`À á⁄ÖÏÅ∞

Œ̂∞#∞fl‰õΩ#fl Ô~·̀ «∞Å∞ "å\˜x =kÖËã≤ Ñ¨@flO "≥o¡ „\ÏHõì~°¡#∞, ÃÑ Œ̂Ì

W#∞Ñ̈ <åQÆà◊¡#∞ H˘#∞HÀ¯"åeû# Ñ̈iã≤÷u =zÛOk. =∂Ô~¯\ò

=∂Ü«∂*ÏÅO, „Ñ¨Hõ$u "≥ ·Ñ¨s`åºÅ`À Ô~·`«∞ x~°O`«~°O

¿Ñ Œ̂iHõOÖ’<Õ =∞QÆ∞æ̀ «∞<åfl_»∞.

~°∞}O WKÕÛ "åà◊√¡O_®ÖË QÍh... Ñ̈Ö̌¡@∂i Ô~·̀ «∞Å∞  "≥#∞HÍ

=ÚO Œ̂∂ K«∂_»‰õΩO_® U#∞QÆ∞<≥·<å H˘<Õ™êÎ~°<Õk ^ÀÑ≤_ô =º=ã÷̈

JOK«<å. HÍ|\ì̃, ã̈Ô~·<å ~°∞} q «̀~°} =º=ã̈÷#∞ QÆ#Hõ U~åÊ@∞

KÕÜ«∞QÆey Õ̀, =º=™êÜ«∞ LÑ̈Hõ~°}ÏÅ∞, Ü«∞O„`åÅ H˘#∞QÀÅ∞

Y~°∞Û‰õΩ Ô~·`«∞Å∞ "≥#Hõ_»∞QÆ∞ "ÕÜ«∞É’~°<Õk ^ÀÑ≤_ô =º=ã¨÷

~°∂Ñ̈Hõ~°ÎÅ =ÓºÇ̈ÏO. WO Œ̂∞HÀã̈"Õ∞ Ô~·̀ «∞Å‰õΩ ~°∞}ÏÅ∞ W=fi_®xH̃

ã¨Ç¨ÏHÍ~° ã¨OÑ¶¨∂Å#∞ T~°∂~å U~åÊ@∞ KÕ~ÚOKå~°∞. D

ã̈OÑ¶∂̈Å =∞øeHõ ã̈fiÉèÏ=O ‰õÄ_® |Hȭ zH̃¯# Ô~·̀ «∞#∞ Ñ‘‰õΩ¯u#_»"Õ∞!

ã̈fiÜ«∞O ã̈=∞$kúQÍ =º=™êÜ«∞O H˘#™êyã̈∞Î#fl Ô~·̀ «∞#∞..

„Ñ¨u Ñ¨h Y~°∞Û`À ‰õÄ_ç# =º=Ç¨~°OQÍ =∂ˆ~Ûã≤.. Ô~·̀ «∞#∞

~°∞}ÏÅ q+̈=ÅÜ«∞OÖ’H̃ kOÑ≤Ok ^ÀÑ≤_ô =º=¿ã÷.

ã̈Ç̈ÏHÍ~° ã̈OÑ¶∂̈Å #∞Oz ~°∞}ÏÅ∞ fã̈∞‰õΩ#fl Ô~·̀ «∞Å∞ ÃÇ·Ï„a_£

q`«Î<åÅ∞ K«e¡, ~°™êÜ«∞xHõ Z~°∞=ÙÅ∞ `«^Œ#O`«~°O q+¨

~°™êÜ«∞<åÅ`À ‰õÄ_ç# Ñ̈Ù~°∞QÆ∞ =∞O Œ̂∞Å∞ "å_»∞ «̀∞<åfl~°∞. Ñ̈O@

"≥Ú Œ̂\’¡ UÑ̈ÙQÍ #=#=ÖÏ_»∞ «̀∂ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. ̀ «~°∞"å «̀ HÍÜ«∞

`˘eKÕ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞, ~°ã¨O Ñ‘ÖËÛ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞, «̀k «̀~° p_»Ñ‘_»Å∞

`À@#∞ Hõ=Ú‡‰õΩO\Ï~Ú. JkèHõ =~°¬"≥∂, =_»QÆà◊¡ "å<À

JHÍÅOQÍ q~°∞K«∞‰õΩÑ̈_»̀ å~Ú.. Ñ̈O@ ã̈~°fi<åâ◊#=∞=Ù «̀∞Ok.

D ã̈=∞ã̈º JÃãOc¡x ‰õΩk¿Ñã̈∞ÎOk. Ô~·̀ «#fl‰õΩ [iy# #+̈ìOÃÑ·

"å^ÀÑ̈"å^•Å∞ "Õ_çQÍ ™êQÆ∞`å~Ú. z=~°‰õΩ ~°∞}ÏÅ =ã̈∂à◊¡#∞

"å~Ú^• "Õã¨∂Î x~°‚Ü«∞O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. WO «̀ #+ì̈O [iy

Ô~·`«∞ JÑ¨CÅáêÅ~Ú`Õ... [iˆQ^Õq∞@O>Ë... ã¨fiÅÊHÍeHõ

~°∞}ÏÅ#∞ n~°…HÍeHõ ~°∞}ÏÅ∞QÍ =∂iÊ_ç KÕÜ«∞_»"Õ∞!

P ̀ «~åfi «̀ U_®k f„="≥∞ÿ#  Hõ~°∞"˘zÛ Ñ̈_»∞ «̀∞Ok. Ñ̈O@Å∞

ZO_çáÈ~Ú Ô~·̀ «∞Å Pâ◊Å∞ =∂_çáÈ`å~Ú. JÃãOc¡Ö’ Ô~·̀ «∞Å

^Œ∞ã≤÷uÃÑ· K«~°Û *’~°∞QÍ ™êQÆ∞`«∞Ok. =∞m§ Ñ¨O@~°∞}ÏÅ∞

n~°…HÍeHõ ~°∞}ÏÅ∞QÍ KÕÜ«∂Å#fl x~°‚Ü«∞O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. U>Ë\Ï

áÈQÆ∞Ñ¨_ç# ~°∞}ÏÅ∞ H˘xfl ã¨O=`«û~åÖ’¡ Ç≤Ï=∂ÅÜ«∂ÅO`«

Z «̀∞Î‰õΩ ¿Ñ~°∞‰õΩáÈ`å~Ú.

~°∞}ÏÅ∞ ZO «̀H© =ã̈∂Å∞ HÍHõáÈ «̀∞O>Ë ã̈Ç̈ÏHÍ~° ã̈OÑ¶∂̈Å∞,

ã¨Ç¨ÏHõ~° ÉÏºO‰õΩÅ∞ ~°∞} =ã¨∂à◊¡ HÀã¨O K«@ìÑ¨~°OQÍ K«~°º‰õΩ

LÑ̈„Hõq∞™êÎ~Ú. D q è̂ŒOQÍ ~°∞}O =ã̈∂Å∞ KÕ¿ã HÍ~°º„Hõ=∞O

K«@ì| Œ̂úOQÍ  Ñ¨@ìÑ¨QÆÅ∞ [iˆQ ^ÀÑ≤_çÜÕ∞. Ô~·̀ «∞ =∞~åº Œ̂ã¨∞Î_»∞.

x*Ï~ÚfÑ¨~°∞_»∞, =Ú‰õΩ¯ã¨∂\˜QÍ =º=Ç¨ÏiOKÕ ™êfiaè=∂#O

Hõey# =∞x+≤. J@∞=O\ ̃™ê è̂Œ∞ ã̈fiÉèÏ=O Hõey# Ô~·̀ «∞ ~°∞}Ïxfl

ZQ æ̆@ì_»∞. á⁄ÖÏ<Àfl, Pã≤Î<À ≥̀QÆ#=∞‡~Ú<å JÑ¨C fˆ~Û™êÎ_»∞.

Ñ̈„uHÍ "å~°ÎÅÅ#∞ |\˜ì J~°÷=∞=Ù «̀∞#fl Õ̂q∞@O>Ë... ÉÏºO‰õΩÅ‰õΩ

ZQÆ<å=∞O ÃÑ>Ëì"åà◊§Ö’ ã≤h #@∞Å∞, áêi„âßq∞Hõ"Õ`«ÎÅ∞,

"åºáê~°ã¨∞ÎÅ∞ LO\Ï~°∞. HÍh Ô~·̀ «∞Å∞ =∂„ «̀O LO_»~°∞. Ô~·̀ «∞

ZÑ̈Ê\H̃© ̀ «#‰õΩ #Å∞QÆ∞iÖ’ K≥_»¤¿Ñ~°∞ ~å‰õΩO_® *Ï„QÆ̀ «ÎÑ̈_»̀ å_»∞.

WHõ U ^•s ÖËHõáÈ Õ̀ „áê}O q_»=_®xH̃ ÖË̂ • P «̀‡Ç̈Ï «̀º‰õΩ

áêÅÊ_»_®xÔH·<å ã≤^ŒúÑ¨_»`å_»∞. HÍh... Ñ¨~°∞=Ù#∞ =∂„`«O

áÈQ˘@∞ìHÀ_»∞. ÉÏºO‰õΩ JkèHÍ~°∞Å∞ áÈbã̈∞Å`Àáê@∞ WO\H̃̃

=zÛ Pã¨∞ÎÅ#∞ [Ñ¨ÙÎ KÕ¿ãÎ... «̀# «̀ÅH˘>Ëìã≤#>Ëì ÉèÏq™êÎ_»∞.

ÉèÏ~åºa_»¤Å‰õΩ, Tà’¡ "åà◊¡‰õΩ "≥ÚÇ̈ÏO K«∂Ñ≤OK«HõÖËHõ P «̀‡Ç̈Ï «̀º‰õΩ

áêÅÊ_»̀ å_»∞. P «̀‡Ç̈Ï «̀ºÅ‰õΩ áêÅÊ_ç# ÅHõΔÖÏk =∞Ok Ô~·̀ «∞Å

=º ä̂•Éèíi «̀ Hõ̂ äŒÅ ™ê~åOâ◊O W Õ̂. ¿Ñ~°∞¡ =∂~°=K«∞Û.. HÍh

ã̈OÑ¶̈∞@#Å „Hõ=∞O =∂„ «̀O W Õ̂ q è̂ŒOQÍ LO@∞Ok.

=º=™êÜ«∂xH̃ J=ã̈~°"≥∞ÿ# „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∂  Œ̂∞HÍ}ÏÖ’¡

H˘#∞QÀÅ∞ KÕ¿ã Ñ̈ Œ̂úuH̃ Ô~·̀ «∞#∞ JÅ"å@∞KÕÜ«∞_»O, «̀=∞‰õΩ

J=ã̈~°O ÖËx =ã̈∞Î=ÙÅ#∞ Ãã·̀ «O =∂Ô~¯\’¡ H˘#∞QÀÅ∞ KÕ¿ã

qx=∞Ü«∞ ã̈Oã̈¯ $ux qxÜ≥∂QÆ̂ •~°∞Å‰õΩ JÅ"å@∞KÕÜ«∞_»O.

W Õ̂ ^ÀÑ≤_ô â◊‰õΩÎÅ∞ Ñ̈xfl# ‰õΩ„@. D ‰õΩ„@#∞ Ñ̈Hõ_»ƒOnQÍ

J=∞Å∞Ñ̈~°K«_»O ^•fi~å [#O Œ̂QÆæi #∞O_ç _»|∞ƒ QÆ∞O[_»O

™ê è̂Œº=∞=Ù`ÀOk. ~°™êÜ«∞<åÅ`À ¿ã Œ̂ºO KÕã¨∞Î#fl Ô~·̀ Õ HÍ Œ̂∞,

¿ãO„kÜ«∞ ¿ã Œ̂ºO KÕ¿ã Ô~·̀ «~Ú<å ã̂̈~... „QÍ=∞O #∞Oz Ñ̈\ÏflxH̃

=zÛ ÃÇ·Ï„a_£ q «̀Î<åÅ∞ ÖË̂ • [#∞º=∂iÊ_ç q «̀Î<åÅ∞, ~°™êÜ«∞xHõ

Z~°∞=ÙÅ∞, ~°™êÜ«∞xHõ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞=∞O Œ̂∞Å∞, tbO„ Œ̂<åâ◊#∞Å∞,

¿ãO„kÜ«∞ Z~°∞=Ù, r=# Z~°∞=ÙÅ∞, „\ÏHõ ì~ °∞ ¡, W`«~°

Ü«∞O„`«Ñ¨iHõ~åÅ∞, JÖ’¡Ñ¨u B+¨^è•Å∞, ã≤O^äŒ\ ˜H± =¢™êÎÅ∞,

ã¨|∞ƒÅ∞ `«k`«~° ™œO^Œ~°º ™ê^èŒ<åÅ∞, K≥Ñ¨CÅ∞ W`«~°„`å

=ã¨∞Î=ÙÅ#∞ =∂Ô~¯\òÖ’ H˘#∞ÔH¯àÏ¡eûO^Õ. "≥Ú`«ÎOQÍ WHõ¯_»

[~°∞QÆ∞ «̀∞#fl Õ̂q∞@O>Ë... _»|∞ƒ „QÍ=∂Å #∞Oz #QÆ~åÅ‰õΩ

KÕ~°∞`ÀOk. D #QÆ~åÅ∞, Ñ̈@ì}ÏÖ’¡#∂ Hõq∞+̈<£ ™⁄=Ú‡ «̀Ñ̈Ê

P _»|ƒO`å xÅfi LO_»̂ Œ∞. ̂ ÀÑ≤_ô =º=ã̈÷Ö’ ÉèÏQÆ"≥∞ÿ# *ÏfÜ«∞

ÖË̂ • JO «̀~å̊fÜ«∞ =ã̈∞Î=ÙÅ#∞ L «̀ÊuÎ KÕ¿ã ÃÑ Œ̂Ì HõOÃÑhÅ̂H

P ™⁄=Ú‡ KåÖÏ=~°‰õΩ KÕ~°∞`ÀOk.

¿ãflÇ≤Ï «̀∞ÖÏ~å.. D =∂@Å#∞ ̂ ŒÜ«∞KÕã≤ =∞#ã̈∞ÃÑ\˜ì „â◊̂ ŒúQÍ

PÅH̃OK«Ok. ~°™êÜ«∞<åÅ`À ¿ã Œ̂ºO ZO «̀ „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ#^À..

WÑ¨C_»∞ gà◊√§ K≥Ñ¨Ù`«∞#fl ¿ãO„kÜ«∞ =º=™êÜ«∞O (P~åæxH±

J„yHõÅÛ~ü) ÖË̂ • |Ü≥∂_≥·#q∞H± ¿ã Œ̂ºO ÖË̂ • ã̈∞ã≤÷~° =º=™êÜ«∞O
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‰õÄ_® JO Õ̀ „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~°O! WOHÍ K≥áêÊÅO>Ë... Ç̈Ïi «̀qÑ̈¡=O

™êÔHuHõ̀ «Hõ<åfl D „Ñ̈`åº=∂flÜ«∞ ™êQÆ∞ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞ =∞iO «̀

^ÀÑ≤_ôH̃ P™ê¯~°O HõeyOKÕ"Õ. JO Œ̂∞=Å¡ =∞#O g\x̃ ‰õÄ_®

xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ Ñ̈Hȭ # ÃÑ\Ïìe. W@∞ ~°™êÜ«∞# ¿ã Œ̂ºO QÍh...

J@∞ ¿ãO„kÜ«∞ ¿ã Œ̂ºO QÍh... ^ÀÑ≤_ô =º=ã̈÷ Ñ¨̂ äŒHõO „Ñ̈HÍ~°O

‰õΩ„@Ñ¨Ói`«OQÍ ã¨$+≤ìOz#"Õ#x  „QÆÇ≤ÏOK«O_ç. =º=™êÜ«∞

qâ◊fiq^•ºÅÜ«∂Å∞ QÍh, ¿ãO„kÜ«∞ ¿ã Œ̂ºOÃÑ· tHõΔ}xKÕÛ ã̈Oã̈÷Å∞

QÍh g\x̃ J#∞ã̈iOK«_®xH̃ Ô~·̀ «∞Å‰õΩ tHõΔ}xã̈∞Î<åflÜÕ∞ QÍh,

"å\ ̃q+̈=ÅÜ«∞O #∞Oz |Ü«∞@Ñ̈_Õ „`À= K«∂Ñ̈_»O ÖË̂ Œ∞.

"ÕÖÏk =∞Ok KÕ*Ë̀ «∞ÖÏ «̀=∞ Lã̈∞~°∞ fã̈∞‰õΩO@∞<åfl~°∞.

D ^ÀÑ≤_çx JiHõ@ìQÆÅ=∂? Ô~·̀ «∞Å P «̀‡Ç̈Ï «̀ºÅ∞ PÑ̈QÆÅ=∂?

YzÛ «̀OQÍ! xã¨ûO Õ̂Ç¨ÏOQÍ JiHõ@ìQÆÅO!! 'ÃÑ@∞ì|_çÖËx

„Ñ̈Hõ$u =º=™êÜ«∞ ™êÔHuHõ q*Ï̋<å—xfl J#∞ã̈iOK«_»O ̂ •fi~å

=∂„ «̀"Õ∞ D Ñ̈x ™ê è̂ŒºO! ZO Œ̂∞HõO>Ë, D ~°Hõ"≥∞ÿ# =º=™êÜ«∞O

HÀã̈O _»|∞ƒ Y~°∞Û ÃÑ\ì̃ H˘<åeûO Õ̂g∞ LO_»̂ Œ∞. #QÆ~åÅ∞,

Ñ̈@ì}ÏÅ =∂Ô~¯@¡‰õΩ "≥o§ H˘#∞QÀÅ∞ KÕÜ«∂eû# LÑ̈Hõ~°}ÏÖËg∞

ÖË=Ù. _»|∞ƒ „QÍ=∂Å‰õΩ KÕ~°∞ «̀∞Ok. *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ QÆ=∞xOK«O_ç..

=º=™êÜ«∞O JO`å 'r~À |_≥\̊ò ã≤ÊiK«∞=Öò á¶êi‡OQ∑ >̌HÍflÅrx

JkèHÍiHõ q^è•#OQÍ „Ñ¨Hõ\˜Oz J=∞Å∞KÕ¿ãÎ... YzÛ`«OQÍ

^ÀÑ≤_ôx PÑ̈_»O ™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞Ok. JÖÏÔQ·̀ Õ „Ñ̈u „QÍ=∞=¸

Ñ̈k HÀ@¡ ~°∂áêÜ«∞Å#∞ P^• KÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. P Ñ̈k HÀ@¡

~°∂áêÜ«∞Å`À P „QÍ=∂xfl Q˘Ñ̈ÊQÍ Jaè=$kú KÕã̈∞HÀ=K«∞Û.

ˆHO„^Œ„Ñ¨Éè í∞`«fiO U\Ï „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ>Ë ¡ |_≥ ˚\òÖ’ ~°∂áê~Ú

ˆH\Ï~ÚOÑ¨ÙÅ∞ J=ã¨~°O ÖË‰õΩO_®<Õ... ZO`À J^Œ∞ƒù`«"≥∞ÿ#

=∂~°∞Ê Õ̀=K«∞Û! <ÕÅ‰õΩ, P~ÀQÍºxH̃ Ç̈x ÖË‰õΩO_® Ñ̈O@Å#∞

™êQÆ∞KÕÜ«∞_®xH˜, JkèHõ kQÆ∞|_»∞Å∞ ™êkèOK«_®xH˜ gÅ∞#fl

UÔH·Hõ ™êQÆ∞ Ñ̈ Œ̂úu =∂„ «̀O ÃÑ@∞ì|_çÖËx „Ñ̈Hõ$u =º=™êÜ«∞"Õ∞.
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''=∞x+≤ =∞#∞QÆ_»‰õΩ PÇ¨~°O ZO`À J=ã¨~°O. HÀ\˜ q Œ̂ºÅ∞ ‰õÄ\˜ H˘~°̂H J<Õk <å#∞_ç. <å\˜ ~ÀAÖ’¡

~°™êÜ«∞xHõ Z~°∞=ÙÅ∞ "å_»x ¿ã Œ̂ºO ^•fi~å ÅaèOKÕ PÇ¨~°O, ã¨fiK«Ûù"≥∞ÿ# h~°∞, QÍe ÅaèOKÕq HÍ|>Ëì,

WÑ¨Ê\˜H© H˘O Œ̂~°∞ =$ Œ̂∞úÅ∞ «̀=∞ =∞Oz PÇ¨~°, =º=Ç¨~°â‹·e =Å¡ P~ÀQÆºOQÍ LO_»QÆÅQÆ_»O =∞#O K«∂ã¨∂Î

LO\ÏO. HÍh, ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞#fl x`åº=ã¨~åÅ∞, [<åÉèÏ, =∞x+≤ Ü≥ÚHȭ  J`åºâ◊, „Ñ¨u =ã¨∞Î=Ùh HõbÎ KÕã¨∞ÎOk.

q∞ug∞i# ~°™êÜ«∞xHõ Z~°∞=ÙÅ "å_»HõO, HÍÅ∞+¨ºO "≥̂ Œ[ÖË¡ Hõ~å‡QÍ~åÅ U~åÊ@∞, =Ú~°∞QÆ∞h\˜ áê~°∞ Œ̂Å‰õΩ

ãÔ̈~·# =ã¨u ÖËHõáÈ=_»O, H˘ «̀Î, áÈHõ_»Å∞, =∂~°∞ «̀∞#fl r=# â‹·e W=hfl Hõeã≤ =∞x+≤ u<Õ PÇ¨~åxfl

«̀̂ •fi~å PÖ’K«<åâ‹·ex =∂iÛ"Õã¨∞Î<åfl~Ú. ——

<Õ_»∞ =∞#OH˘<Õ „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù HÍ™ÈÎ ‰õÄ™ÈÎ HõÅ∞+≤̀ «O J~ÚO Õ̂

J#_»O ã¨`«º^Œ∂~°"Õ∞g∞ HÍ^Œ∞. =∞#OH˘<Õ „Ñ¨u =ã¨∞Î=Ù

<å}º"≥∞ÿ# Õ̂ Jx Z=~°∂ Œ̂$_è»OQÍ K≥Ñ̈ÊÖËx Ñ̈iã≤÷u. JO Œ̂∞ˆH

QÆ`«OÖ’ PÇ¨~° Ñ¨^•~å÷Ö’¡ <å}º`å „Ñ¨=∂}ÏÅ∞ U "Õ∞~°‰õΩ

áê\ÕKåÅx H˘xfl K«\ÏìÅ∞ =KåÛ~Ú. "å\Ö̃’ 1954Ö’ =zÛ#

PÇ¨~° Ñ¨̂ •~å÷Å HõbÎ x~À è̂ŒHõ K«@ìO (PFA), 1955Ö’ =zÛ#

Ñ¶̈Å Ñ¨̂ •~å÷Å FPO, 1973Ö’ =zÛ# =∂O™êÇ̈~° Ñ̈^•~å÷Å

Meat Food Products Order, 1947Ö’ =zÛ# #∂<≥ Ñ¨^•~å÷Å

Vegetable Oil Products Order, 1988Ö’ =zÛ# #∂<≥

Ñ¨^•~å÷Å Vegetable Oil Packaging Order, 1992Ö’

=zÛ# áêÅ Ñ̈^•~å÷Å q∞Öò̄  JO_£ „á⁄_»H±ì û P~°¤~ü, 1955Ö’

=zÛ# x`åº=ã̈~° =ã̈∞Î=ÙÅ Essential Commodities Act

¿Ñ~˘¯# Œ̂y#q. Wxfl K«\ÏìÅ∞ =zÛ<å PÇ̈~° Ñ̈^•~å÷Å <å}º`å

„Ñ̈=∂}ÏÅ∞ <å<å\H̃© kQÆ*Ï~°∞ «̀∞<åflÜ«∞x ÉèÏqOz# ĤO„ Œ̂

„Ñ¨Éèí∞`«fiO, D K«\ÏìÅxflO\˜h „HÀ_ôHõiOz PÇ¨~°Éèí„^Œ`«,

„Ñ̈=∂}ÏÅ K«@ìO Jx 2006Ö’ ~°∂Ñ̈HõÅÊ# KÕã≤Ok. nx

x|O è̂Œ#Å∞ 2011Ö’ U~°Ê~°z PÇ¨~°Éèí„ Œ̂̀ «, „Ñ¨=∂}ÏÅ∞-

2011QÍ "≥Å∞QÆ∞Ö’H˜ `≥zÛOk. g\˜ =ÚM’º^Õúâ◊O-PÇ¨~°

Ñ¨^•~å÷Å `«Ü«∂s, Éè í„^ŒÑ¨~°K«_»O, Ñ¨OÑ≤}©, J=∞‡HõO,

ZQÆ∞=∞ «̀∞Å‰õΩ ã̈O|OkèOz âß¢ã‘ÎÜ«∞ „Ñ̈=∂}ÏÅ∞ =iÎOÑ̈KÕÜ«∞_»O.

D K«@ìO PÇ̈~°Ñ̈^•~å÷Å «̀Ü«∂s, ^•x <å}º «̀ x~å÷~°}

„Ñ̈Ü≥∂QÆâßÅÅ U~åÊ@∞‰õΩ HÍ=Åã≤# J~°›̀ «Å∞, PÇ̈~°Ñ̈^•~å÷Å

ã¨=¸<åÅ ¿ãHõ~°}, qâı¡+¨}, PÇ¨~°Éèí„ Œ̂̀ « QÆ∞iOz qãÎ̈ $ «̀

„Ñ¨Kå~°O, `«y# tHõΔ}Å∞ W=fi_»O, JO`«~å˚fÜ«∞ ¢âßã‘ÎÜ«∞

„Ñ̈=∂}ÏÅ#∞ U~°Ê~°∞K«∞@Ö’ Hõ$+≤, u<Õ PÇ̈~°OÃÑ· ™ê è̂•~°}

J=QÍÇ̈Ï# U~°Ê~°K«_»O Pâ◊Ü«∂Å∞QÍ U~°Ê~°K«|_çOk. D ã̈Oã̈÷

=ÚMº HÍ~åºÅÜ«∞O H˘ «̀Î _èçb¡Ö’ LOk.

D K«@ìO „Ñ̈HÍ~°O, WHõÃÑ· qq è̂Œ PÇ̈~åÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz#

Jxfl x|O è̂Œ#Å∞ X̂H Q˘_»∞QÆ∞ „H̃OkH̃ =™êÎ~Ú. =ÓºÇ̈ «̀‡Hõ

JOâßÖ·̌# <å"≥Öò, ÃÇÏÖòÎ, #∂º„\Ïã¨∂º\˜HõÖòû, [#∞º=∂iÊ_çÖÏO\˜

PÇ¨~åÅ‰õΩ ã¨g∞Hõ$ «̀ ã¨=∂Kå~°O W=fi_»O, PÇ¨~° Ñ¨̂ •~å÷Å

«̀Ü«∞sH© HÍ=Åã≤# Ö̌·Ãã<£ûÅ =∞OEs q è̂•#O q̂HO„nHõ~°},

~å¢+̈ì PÇ̈~° Éèí„ Œ̀̂ « Hõg∞+̈#~ü ̂ •fi~å ~å¢+̈ìOÖ’ PÇ̈~° Ñ̈^•~å÷Å

HõbÎ x~À^è•xH˜ qkèq^è•Å J=∞Å∞, *ÏfÜ«∞ JO`«~å˚fÜ«∞

„Ñ̈=∂}ÏÅÖ’ =º`åº™êxfl ̀ «yæOK«_»O, PÇ̈~° HõbÎH̃ ã̈O|OkèOz

HÀ~°∞ìÖ’¡ qKå~°}Ï ÉèÏ~°O «̀yæOK«_»O, ^À+¨ÉèÏ~åxfl |\ì̃ tHõΔÅ

=iÎOÑ̈Ù D K«@ìO Ñ̈ikèÖ’H̃ =™êÎ~Ú.

L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ =∞# ̂ Õâ◊OÖ’x XHõ „Ñ̈=ÚY PÇ̈~° ̀ «Ü«∂s

ã̈Oã̈÷ J"≥∞iHÍ‰õΩ W\©=Å ZQÆ∞=∞u KÕã≤Ok. J~Ú Õ̀, P Ñ̈^•~°÷OÖ’

'ã¨Ö·̌Êù\ò— L#fl@∞ì áêºH˜OQÆ∞ÃÑ· =Ú„kOK«HõáÈ=_»O, JO Œ̂∞<å

D Ñ̈^•~°÷O =Å# 'ZÅs̊— HõêQ J=HÍâ◊O LO_»@O =Å#, D

JOâßÅ∞ "≥eH̃ ~å=_»O =Å#, P PÇ̈~°Ñ̈^•~°÷O "≥Ú «̀ÎO =∞m§ "≥#H̃¯

Ñ̈OÑ̈_»O [iyOk. JO>Ë, D K«@ìO „Ñ̈HÍ~°O, qxÜ≥∂QÆ̂ •~°∞_»∞,

`å#∞ H˘x u<Õ PÇ̈~°OÖ’ U"Õ∞q∞ =Ú_ç Ñ̈^•~å÷Å ã̈OHõÅ#O

LO^À ≥̀eã¨∞HÀQÆeˆQ J=HÍâ◊O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. JO Õ̀HÍHõ,

Œ̂~°MÏã¨∞Î KÕã¨∞‰õΩ#fl 2 <≥ÅÖ’¡, PÇ¨~° ̀ «Ü«∂s ̂ •~°∞_»∞ Ö·̌Ãã<£û

á⁄O Œ̂QÆÅ_»∞. HÍQÍ, z#fl «̀~°Ç̈ PÇ̈~° «̀Ü«∂s ^•~°∞Å∞ D

K«@ìO „Ñ̈HÍ~°O il¢¿ãì+̈<£ =∂„ «̀O KÕã̈∞‰õΩO>Ë ã̈iáÈ «̀∞Ok.

D K«@ìO „Ñ̈HÍ~°O „Ñ̈u PÇ̈~° ̀ «Ü«∂s^•~°∞_»∞, qxÜ≥∂QÆ

^•~°∞xH̃ U q è̂Œ"≥∞ÿ#Ç̈h HõÅQÆKÕÜ«∞x Ñ̈^•~å÷xfl JO Œ̂KÕÜ«∂e.

`«# Ñ¨i„â◊=∞Ö’ ZÖÏO\ ˜ ~ÀQÆ„QÆã¨∞ÎÅ∞ Ñ¨xKÕÜ«∞‰õΩO_®

K«∂ã̈∞HÀ"åe. xs‚̀ « ̀ Õk ̀ «~åfi «̀ Jq∞‡<å, PÇ̈~åxfl JÑ̈iâ◊√„Éèí

PÇ¨~° Éèí„̂ Œ̀ «, „Ñ¨=∂}ÏÅ K«@ìO
•  „Ñ¨ã¨∞Î̀ « Ñ¨iã≤÷̀ «∞Ö’¡ HõbÎÖËx PÇ¨~°O á⁄O Œ̂_»O ™ê è̂Œº=∂!
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Ñ¨iã≤÷`«∞Ö’¡ LOz<å, `«Ñ¨C_»∞ „ÉÏO_çOQ∑ KÕã≤<å, `«Ñ¨C_»∞

ã̈=∂Kå~°O`À J=∞‡HÍÅ∞ KÕÑ̈\˜ì<å D K«@ìO „Ñ̈HÍ~°O tHΔÍ~°∞›ÖË.

WÖÏ PÇ̈~° Éèí„ Œ̀̂ « „Ñ̈=∂}ÏÅ K«@ìO 5 PQÆ+̈μì 2011

#∞O_ç J=ÚÅ∞Ö’H˘zÛOk. D K«\Ïìxfl Ju„Hõq∞Oz,

<å}º «̀ÖËx Ñ̈^•~å÷Å J=∞‡HõO KÕ|_ç̀ Õ ~°∂. 5 ÅHõΔÅ =~°‰õΩ

[i=∂<å, «̀Ñ¨C_»∞ „ÉÏO_çOQ∑ KÕ¿ãÎ ~°∂.3 ÅHõΔÅ∞, «̀Ñ¨C_»∞

J_»fi~ü>̌ÿ*ò"≥∞O\òH̃ ~°∂. 10 ÅHõΔÅ∞, PÇ̈~°OÖ’ W «̀~° P̂HΔÑ̈}©Ü«∞

Ñ¨̂ •~°÷O LO>Ë ~°∂. ÅHõΔ, PÇ¨~° Éèí„ Œ̂̀ « JkèHÍi ã¨∂zOz#

x|O è̂Œ#Å∞ J=∞Å∞Ñ¨~°K«HõáÈ Õ̀ ~°∂. 2 ÅHõΔÅ∞, JÑ¨iâ◊√„Éèí

"å`å=~°}OÖ’ PÇ̈~°Ñ̈^•~å÷Å «̀Ü«∂s, J=∞‡HõO KÕÜ«∞|_ç̀ Õ

~°∂. ÅHõΔ, HõbÎ Ñ¨̂ •~å÷Å â◊√kú KÕ|_ç̀ Õ ~°∂. 2 ÅHõΔÅ∞ [i=∂<å

qkèOK«∞@‰õΩ gÅ∞Ok. JO`ÕHÍHõ, qxÜ≥∂QÆ^•~°∞_»∞ u#fl

PÇ̈~°Ñ̈^•~°÷O Ç̈xHõ~°"Õ∞ HÍh ZÖÏO\ ̃ Œ̂∞¢+̈ÊÉèÏ=O ÖËxK˘

ÅHõΔ [i=∂<å, 6 <≥ÅÅ *̌·Å∞, f„= ̂ Œ„+̈ÊÉèÏ=O LO>Ë 5 ÅHõΔÅ

[i=∂<å, 6 ã̈OIIÅ∞ *̌·Å∞, PÇ̈~°O ux =∞x+≤ =∞~°}̃¿ãÎ 10

ÅHõΔÅ [i=∂<å, Hõx+̈ìOQÍ 7ã̈OII *̌·Å∞ tHõΔ qkèOK«∞@ gÅ∞Ok.

D K«@ìO „Ñ̈HÍ~°O PÇ̈~°O =Å¡ qxÜ≥∂QÆ̂ •~°∞xÃÑ· f„=

^Œ∞„+¨ÊÉèÏ=O Hõey`Õ QÆi+¨ìOQÍ 3 ÅHõΔÅ∞, =∞~°}˜¿ãÎ J`«x

"å~°ã̈∞Å‰õΩ Hõx+̈ìOQÍ 5 ÅHõΔÅ∞, P~°∞ <≥ÅÖ’¡Ñ̈Ù Ñ̈iÇ̈~°O K≥e¡OÑ̈Ù

‰õÄ_® á⁄O Œ̂∞Ñ̈~°K«|_çOk. JO Œ̂∞̂H D K«@ìÑ̈Ù Ã+_»∂ºÖò 4Ö’

q=iOz# „Ñ¨HÍ~°O- PÇ¨~°Ñ¨^•~å÷Å `«Ü«∂s KÀ@∞

HÍÅ∞+¨º~°Ç≤Ï`«OQÍ, `«Ü«∂sH˜ `«y# KÀ@∞ Hõey LO_®e.

HÍ=Åã≤#O «̀ "≥Å∞ «̀∞~°∞, QÍe, =∞x+≤ u~°QÆ\ÏxH̃ «̀y#O «̀

ã¨÷ÅO Hõey LO_®e. `«Ü«∂s ã¨÷ÅOÖ’ J~°∞QÆ∞, ÃÑ·HõÑ¨C

|∂AÖÏO\q̃ ÖË‰õΩO_®, ZÖÏO\ ̃Ñ̈ Œ̂∞<≥·# JOK«∞Å∞ ÖË‰õΩO_®

LO_®e. H©@HÍÅ∞ ~å‰õΩO_® ≥̀~°Å∞ ayOKåe. =∞Oz „`å̂Q

h~°∞ =∂„ «̀"Õ∞ ̀ «Ü«∂sÖ’ "å_®e. h~°∞ xÅ∞= KÕ¿ã \ÏºO‰õΩÅ∞

â◊√„ÉèíOQÍ LO_®e. PÇ̈~°Ñ̈^•~åúÅ «̀Ü«∂sH̃ qxÜ≥∂yOKÕ

Ñ̈iHõ~åÅ∞ â◊√„ÉèíÑ̈iKÕO Œ̂∞‰õΩ gÅ∞QÍ LO_ç, xs‚̀ « HÍÅ=º=kèÖ’

â◊√„ÉèíÑ¨~°Kåe. PÇ¨~åxfl HõÅ∞+≤`«O KÕ¿ã Ö’Ç¨Ï áê„`«Å∞

"å_»~å Œ̂∞. ̀ «y# =Ú~°∞QÆ∞ h\ ̃áê~°∞ Œ̂Å LO_®e. Ñ̈i„â◊=∞Ö’

Ñ̈xKÕ¿ã =º‰õΩÎÅ∞, Ñ̈xKÕ¿ã KÀ@, «̀Ü«∂s J=ã̈~åxfl |\ì̃,

P„áê<£, Q ¡̆"£û, ̀ «ÅH˜ \’Ñ≤ ̂ èŒiOKåe. "åiH˜ ZÖÏO\˜ Ñ¨ÙO_»∞¡,

QÍÜ«∂Å∞ LO_»~å^ Œ∞. "åi QÀà ◊√§ ZÑ¨Ê\ ˜H õÑ ¨C_ »∞

HõuÎiOK«∞HÀ"åe. "å~°∞ «̀Ü«∂s ã̈=∞Ü«∞OÖ’ [~åÌ#=∞Å_»O,

á⁄QÆ`åQÆ_»O, =Ú‰õΩ¯ p^Œ_»O KÕÜ«∞~å^Œ∞. PÇ¨~° Ñ¨^•~å÷Å

~°"å}ÏH̃ qxÜ≥∂yOKÕ "åÇ̈Ï<åÅ∞ =∞Oz HõO_ç+̈<£Ö’ LOKåe.

 D K«@ìOÖ’ PÇ̈~° Ñ̈^•~å÷Å ̀ «Ü«∂s Hõ~å‡QÍ~åÅÖ’ ZÖÏO\˜

ã̈=¸<å LO_®e. ZÖÏO\ ̃̀ «Å∞Ñ̈ÙÅ∞, H̃\H̃©Å∞ LO_®e. ÖÏO\˜

JOâßÅ∞ ‰õÄ_® á⁄O Œ̂∞Ñ¨iKå~°∞. JO Õ̀HÍHõ, "å_®eû# áê„ «̀Å∞,

h~°∞, HÍi‡‰õΩÅ HÀã̈O Hõhã̈ ã̈ Œ̂∞áêÜ«∂Å HõÅÊ#, =Ú_çÑ̈^•~åúÅ

H˘#∞QÀÅ∞, "å\x̃ Éèí„ Œ̂Ñ̈~°K«_»O, ̀ «y# il+̈ì~°¡ x~°fiÇ̈Ï}, áêºH̃OQ∑

ÖÏO\˜ „Ñ¨uz#fl JOâ◊OÃÑ· q=~°} W=fi_»O [iyOk.

P~ÀQÆºOQÍ LO_®ÅO>Ë x «̀ºO QÍ¡ã̈∞ áêÅ∞ `åQÍe Jx

ã̈∂z™êÎ~°∞. "≥·̂ Œ∞ºÅ∞. HÍh W\©=Å J„Hõ=∞ P~°̊<Õ è̂ÕºÜ«∞OQÍ

H˘O Œ̂~°∞ ̂ ŒàÏ~°∞Å∞ „Ñ̈[Å P~ÀQÆºO`À K≥ÅQÍ@ =∂_»∞ «̀∞<åfl~°∞.

H˘xflKÀ@¡ Ü«¸iÜ«∂, Z=ÚHõÅ á⁄_ç HõÅÑ¨_»O, ˆQ^≥Å‰õΩ

PH̃û\’ã≤<£ WO[HõΔ#∞¡ WzÛ áêÅ#∞ L «̀ÊuÎ KÕÜ«∞_»O ÖÏO\˜

qÑ̈s «̀"≥∞ÿ# K«~°ºÅ`À P~ÀQÍºxH̃ KÕ@∞ ≥̀ã̈∞Î<åfl~°∞. W\©=Å

PÇ¨~° Éèí„ Œ̂̀ å „Ñ¨=∂}ÏÅ ã¨Oã÷̈ Õ̂â◊"åºÑÎ̈OQÍ 1791 áêÅ

âßOÑ≤à◊§#∞ Ñ̈ijeOz 68% ÃÑ·QÍ áêÅ∞ HõÅ∞+≤̀ «=∞x ̀ ÕeÛOk.

J Õ̂ _èçb¡Ö’ 70%, =∞Ç̈~å¢+̈ìÖ’ 65% HõbÎ L#fl@∞¡ Õ̀eOk.

~å¢+̈ì ™ê÷~ÚÖ’ Ñ¶̈Ù_£ ¿ãÑ¶‘ì Hõq∞+̈#~ü „H̃O Œ̂ Ñ¶̈Ù_£ ¿ãÑ¶‘ì PÑ¶‘ã̈~°¡

Ñ̈~°º"ÕHõΔ}Ö’ J=∞ÅÜÕ∞º D K«@ìO „Ñ̈HÍ~°O, qxÜ≥∂QÆ̂ •~°∞xH̃

JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ ̀ ≥zÛ# „Ñ̈u PÇ̈~° Ñ̈^•~å÷ÅÃÑ·, Ñ̈^•~°÷O ¿Ñ~°∞,

HÀ_£, ã̈OHõÅ#O, Éè∫uHõ ~°™êÜ«∞xHõ ÅHõΔ}ÏÅ∞, xÅ∞= HÍÅO,

ZÖÏ "å_®e ÖÏO\ ̃JOâßÅ∞ «̀Ñ̈Êxã̈iQÍ á⁄O Œ̂∞ Ñ̈~°Kåe.

qxÜ≥∂QÆ̂ •~°∞Ö’¡ ̀ å=Ú uO@∞#fl, ̀ åQÆ∞ «̀∞#fl PÇ̈~° Ñ̈^•~°÷O

Ü≥ÚHȭ  Éèí„ Œ̂̀ « q+̈Ü«∞OÖ’ *ÏQÆ~°∂Hõ̀ « ÃÑ~°QÍeû# J=ã̈~°O

ZO ≥̀·<å LOk. „Ñ¨Hõ$u q~°∞ Œ̂úOQÍ «̀Ü«∂~°∞KÕã≤# Ñ¨̂ •~å÷Å

¿ã=#O =Å#<Õ <Õ_»∞ KåÖÏ =∞Ok =∞O Œ̂∞ÅÃÑ·, "≥·̂ ŒºâßÅÅÃÑ·

P è̂•~°Ñ¨_»∞ «̀∞<åfl~°∞. P~°̊#Ö’ Z‰õΩ¯= âß «̀O "≥·̂ ŒºOÃÑ·<Õ Y~°∞Û

ÃÑ_»∞ «̀∞<åfl~°∞. HÍ=Ù#, ã¨=∂[OÖ’ ã¨Ç¨Ï[ ã≤̂ ŒÌ"≥∞ÿ# PÇ¨~°O,

HõÅ∞+≤̀ «O HÍx h~°∞, QÍe Hõ~°∞==Ù «̀∞#fl D ~ÀAÖ’¡, áÈ+̈Hõ

qÅ∞=Å∞ Ö’Ñ≤Oz#  PÇ̈~°O "å¿Ñ «̀Ñ̈Ê |Å∞Ñ̈Ù Õ̀*ÏÅ Œ̂∞.

ã̈=∂[OÖ’ „Ñ̈u XHȭ iÖ’ K≥·̀ «#ºO Hõey#Ñ̈Ù_Õ U K«\ÏìxÔH·<å

™ê~°÷Hõ̀ «! J Õ̂ P~ÀQÍºxH˜ Hõ~°nÑ≤Hõ HÍQÆÅ Œ̂∞.

PÇ̈~° Éèí„ Œ̀̂ « „Ñ̈=∂}ÏÅ QÆ∞iOz ã̈=∞„QÆ ã̈=∂Kå~°O HÀã̈O

FSSAI.Gov.in "≥ÉòÃã·\ò ^•fi~å QÍh,  1800-11-2100

ÃÇÏÖòÊÖ·̌<£ ^•fi~å QÍh á⁄O Œ̂=K«∞Û.
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=º=™êÜ«∞OÖ’ Ñ̈O@Å L «̀ÊuÎ Ü«∂[Ü«∂#ºO
=º=™êÜ«∞O „Ñ¨Hõ$uÃÑ· P^è•~°Ñ¨_ç =ÙO_»@O =Å#

PÜ«∂ „áêO`åÅ∞ D „H˜Ok Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å#∞ J#∞ã¨iOz qq è̂Œ
ÃÑ·~°∞Ö’¡ áÈ+¨HÍÅ#∞ D „H˜Ok Ñ¨̂ ŒúuÖ’ Ü«∂[=∂#ºO
KÕÜ«∞=Åã≤ LO@∞Ok. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ
❖ «̀‰õΩ¯= Ö’ «̀∞ Œ̂∞H˜̄ x „áÈ`åûÇ≤ÏOK«_»O =Å# <ÕÅ#∞

HÀ «̀‰õΩ QÆ∞iHÍ‰õΩO_® HÍáê_»_»"Õ∞ QÍ‰õΩO_®, <ÕÅÖ’
ã¨∂HõΔ ‡r=ÙÅ=$kúx ÃÑOz, <ÕÅ P~ÀQÍºxfl ~°HΔ̃OK«_»O
[~°∞QÆ∞`«∞Ok.

❖ <ÕÅÃÑ· ÃÑ·~°∞ =º~å÷Å#∞ HõÑ≤Ê =ÙOK«_»O =Å#, <ÕÅ‰õΩ ¿ãO„kÜ«∞
Ñ¨^•~å÷Å#∞ JOkOK«_»"Õ∞ QÍ‰õΩO_®, <ÕÅÖ’ QÆÅ `Õ=∞#∞
Ñ̈i~°H̃ΔOK«_»"Õ∞ QÍHõ, Éèí∂Ö’Ñ̈e á⁄~°Ö’¡ ã̈=∂#OQÍ h\x̃ xÅfi
=ÙOz ÃÑ·~°¡#∞ Éˇ@ì Ñ¨iã≤÷ux «̀@∞ìH˘<Õ q è̂ŒOQÍ HÍáê_»∞ «̀∞Ok.

❖ Ñ¨O@Å™êQÆ∞ =∞iÜ«Ú Ñ¨â◊√áÈ+¨}`À ‰õÄ_ç# q∞„â◊=∞
=º=™êÜ«∂xfl H˘#™êyOKåe. nx=Å# P^•Ü«∞O
ÃÑ~°QÆ_»"Õ∞ HÍ‰õΩO_®, Ñ¨â◊√=ÙÅ =º~å÷Å#∞ HõOáÈã¨∞ìQÍ
=∞Åz Éèí∂q∞H˜ JOkOK«|_»∞ «̀∞Ok.

❖ Ñ¨zÛ~˘@ì ÃÑ·~°¡ ™êQÆ∞ =∞iÜ«Ú Ñ¨zÛ~˘@ì P‰õΩÅ™êQÆ∞
KÕã≤, <ÕÅ™ê~åxfl ÃÑOá⁄OkOz, =ÚYºOQÍ "≥ÚHȭ Å‰õΩ HÍ=Åã≤#
#„ «̀[xx ¿ãO„kÜ«∞ ~°∂Ñ¨OÖ’ JOkOK«|_»∞ «̀∞Ok.

❖ "Õ~°∞â◊#QÆÖ’ HõOkx, „Ñ¨uÎx, ÃÑã¨Å∞ ÖËHõ q∞#∞=Ú
ÖËHõ ™ÈÜ«∂ z‰õΩ¯_»∞#∞ JO «̀~°Ñ¨O@Å∞QÍ =∞iÜ«Ú
UHõ Œ̂à◊, kfi Œ̂à◊ c*ÏÅ ÃÑ·~°¡#∞ q∞„â◊=∞ Ñ¨O@Å∞QÍ
™êQÆ∞KÕÜ«∞_»O =Å# qq^èŒ Éè í∂á⁄~°ÅÖ’ =Ù#fl
áÈ+¨HÍÅ#∞ ã¨=∞~°÷=O «̀OQÍ ÃÑ·~°∞¡ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞‰õΩ<Õ
gÅ∞ ‰õÄ_® ¿ãO„kÜ«∞ =º=™êÜ«∞O HõeÊã¨∞ÎOk.

❖ X̂H Ñ̈O@#∞ „Ñ̈u ã̈O= «̀û~°O ™êQÆ∞KÕÜ«∞‰õΩO_®, Ñ̈O@
=∂iÊ_çx KÕÜ«∞_»O ‰õÄ_®, U q è̂Œ"≥∞ÿ# ~°™êÜ«∞<åÅ∞
"ÕÜ«∞‰õΩO_®, ¿ãO„kÜ«∞ Ñ̈ Œ̂úuÖ’ áÈ+̈HÍÅ Ü«∂[=∂#ºO‰õΩ
^ÀÇ¨Ï^ŒÑ¨_»∞`«∞Ok.
qq è̂Œ ~°HÍÅ HõOáÈã¨∞ìÅ∞ =s‡ HõOáÈã¨∞ì ("å#áê=Ú
Å`À «̀Ü«∂Ô~·# ¿ãO„kÜ«∞ Z~°∞=Ù), <å_≥Ñπ HõOáÈã¨∞ì,
P=Ù Q˘~Úº HõOáÈã¨∞ì, r=â◊HÎ̃ HõOáÈã¨∞ì "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞
HõOáÈã̈∞ì#∞ á⁄ÅO ̀ «Ü«∂~°∞KÕã≤, Ñ̈O@ KÕÅ‰õΩ Ñ̈^•~°÷O#∞
KÕ~°Û_»O J<Õk, =º=™êÜ«∞OÖ’ Ju =ÚYº"≥∞ÿ#
„Ñ¨„H˜Ü«∞, D HõOáÈã¨∞ìÖË ¿ãO„kÜ«∞ =º=™êÜ«∞
q^è•#OÖ’ „Ñ¨^è•# Éèí∂q∞Hõ#∞ x~°fiiÎOz Ô~·`«∞#∞
P^Œ∞H˘O@∞<åfl~Ú.

❖ "å`å=~°}OÖ’ QÆÅ #„ «̀[xx „QÆÇ≤ÏOz, Éèí∂q∞Ö’
ã≤÷sHõiOz Ñ¨Ñ¨C*Ïu "≥ÚHȭ Å‰õΩ, ̂ è•<åºÅ‰õΩ JOkOKÕ
Ô~·*’aÜ«∞O, J[\’ÉÏHõì~°∞, JO Õ̀QÍ‰õΩO_® Éèí∂q∞Ö’
QÆÅ ÉèÏã̈fi~°O#∞ "≥ÚHȭ Å‰õΩ JOkOK«\ÏxH̃ ã̈Ç̈Ü«∞Ñ̈_Õ
á¶ê™ÈÊùÉÏH©ìiÜ«∞O J#∞ r=# Z~°∞=ÙÅ#∞ "å_»@O
‰õÄ_® ™êQÆ∞‰õΩ ã¨O|OkèOz# JOâ◊O.
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nxÖ’ Ô~O_»∞ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞<åfl~Ú:
❖ Ñ̈zÛ~˘@ì ÃÑ·~°¡#∞ á⁄ÅOÖ’ K«e¡, Jq ÃÑiy# «̀~åfi «̀ J Õ̂

á⁄ÅOÖ’ JHȭ _çHõHȭ _Õ Éèí∂q∞Ö’H̃ HõeÜ«∞ Œ̂∞xfl, ̀ «~åfi «̀ Ñ̈O@

"Õã¨∞HÀ=_»O, ‰õΩà◊§_®xH˜ ã¨iáÈÜÕ∞ ~ÀAÅ∞ =ÚO Œ̂∞QÍ

HõeÜ«∞ Œ̂∞xfl, «̀~åfi «̀ Ñ̈O@ "ÕÜ«∂e.

❖ Ñ¨zÛ~˘@ì K≥@¡ P‰õΩÅ∞, |Ü«∞\˜ #∞Oz ¿ãHõiOz, á⁄ÅOÖ’

KÕiÛ HõeÜ«∞ Œ̂∞xfl, ‰õΩà◊§xzÛ, ̀ «~åfi «̀ á⁄Å=ÚÖ’ "Õã̈∞HÀ=_»O.

Ñ̈zÛ~˘@ì ÃÑ·~°¡Ö’ ~°HÍÅ∞ – ™êQÆ∞ q=~åÅ∞

Ñ¨zÛ~˘@ì ÃÑ·~°¡ "å_»Hõ=Ú

Ñ¨O@

ZO «̀Ñ̈zÛ
~˘@ìxã̈∞ÎOk

@#∞flÅ∞/ZHõ~åxH˜

ZÑ¨ÙÊ_»∞
HõeÜ«∞
Œ̂∞<åfle

„Ñ῭ ÕºHõ ÅHõΔ}ÏÅ∞

1.[#∞=Ú 10–15 Ñ¨Ó «̀̂ Œâ◊ XHõ @#∞fl Ñ̈zÛ~˘@ìÖ’ 4 H̃Ö’Å
#„`«[x LO@∞Ok. =i
á⁄ÖÏÅ‰õΩ, =ÚOÑ̈Ù <ÕÅÅ‰õΩ
Ñ¨xH˘ã¨∞Î#flk.

2.rÅ∞QÆ 8–10 70–80~À. XHõ @#∞fl Ñ¨zÛ~˘@ìÖ’ 5
H˜Ö’Å #„`«[x LO@∞Ok.
KÒ_»∞ Éèí∂=ÚÅ‰õΩ J#∞‰õÄÅO

3."≥OÑ¨e¡ 10–15 Ñ¨Ó «̀̂ Œâ◊ h\˜ Z Œ̂Ì_çH˜ ̀ «@∞ì‰õΩO@∞Ok.
KåÖÏ x™êû~°"≥∞ÿ# <ÕÅÖ’
‰õÄ_® =ã¨∞ÎOk.

4.Ñ≤e¡ÃÑã¨~° 4–5 Ñ¨Ó «̀̂ Œâ◊ Ñ̈â◊√„QÍã̈OQÍ ‰õÄ_® "å_»=K«∞Û.
5.LÅ= 4–5 Ñ¨Ó «̀̂ Œâ◊ Jxfl Éèí∂=ÚÖ’¡ =ã¨∞ÎOk.
6.JÅã¨O Œ̂ 4–6 Ñ¨Ó «̀̂ Œâ◊ h\ ̃Z Œ̂Ì_çx ̀ «@∞ì‰õΩO@∞Ok.

Õ̀eHõ <ÕÅÅ‰õΩ J#∞‰õÄÅO.
XHõ @#∞fl ~˘@ìÖ’ 3.5H˜.
#„ «̀[x LO@∞Ok.

7.ÃÑã¨~° 3 Ñ¨Ó «̀̂ Œâ◊ Ñ¨zÛ~À@ì̀ À áê@∞ ZHõ~åxH˜
1.6 #∞O_ç 2.0 H˜fiO\Ïà◊√§
ÃÑã̈Å∞ J Œ̂#OQÍ á⁄O Œ̂=K«∞Û.

Ñ̈zÛ P‰õΩ ~˘@ì Z~°∞=ÙÅ∞:
     ÔQ·¡iã‘_çÜ«∂: 5–6 J_»∞QÆ∞Å á⁄_»"≥·# H˘=∞‡Å∞ 12
J_»∞QÆ∞Å H˘Hõ\ ̃K˘Ñ̈C# áê`åe. nxx QÆ@¡g∞ Œ̂, ÉÏ=ÙÅ
Œ̂QÆæ~° <å\Ïe. K≥@∞ì U\Ï Ô~O_»∞™ê~°∞¡ EÖ̌·, _çâ◊O|~°∞ <≥ÅÖ’

Ñ̈zÛ~˘@ì xã̈∞ÎOk. XH˘¯Hȭ  K≥@∞ì‰õΩ U_®kH̃ 100–1125
H̃Ö’Å∞ Ñ̈zÛ~˘@ì xã̈∞ÎOk. 2–9% #„ «̀[x, 0.5% ÉèÏã̈fi~°O,
2.8% á⁄\Ï+π ~ÚO Œ̂∞Ö’ L<åfl~Ú. W Õ̂ q è̂ŒOQÍ QÍ#∞QÆ,
lÖË¡_»∞, <ÕÅ «̀OˆQ_»∞, H˘O_»q∞~°Ñ¨ "≥Ú Œ̂Ö·̌# "å\˜x Ñ¨zÛ
P‰õΩ Z~°∞=ÙÅ∞QÍ "å_»=K«∞Û, Ñ̈zÛ ~˘@ì Ñ̈O@Å∞ QÆ@¡ÃÑ· "Õã≤,
q «̀Î#O «̀Ü«∂~°∞ KÕã̈∞HÀ=K«∞Û.

a. #~°ã≤OÇ¨~å=Ù, *ˇ._ç.Z, #Å¡Q˘O_» lÖÏ¡
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r=# Z~°∞=ÙÅ∞
r=# Z~°∞=ÙÅ∞ "å_»_»O =Å# H˘xfl ~°HÍÅ ã̈∂HõΔ ‡r=ÙÅ∞ QÍeÖ’ L#fl #„ «̀[x LÑ̈Ü≥∂yOK«∞H˘x "≥ÚHȭ ÅÖ’ xÅfi LOK«∞`å~Ú. Wk

"≥ÚHȭ Å‰õΩ ̀ «~°∞"å «̀ Z~°∞=ÙQÍ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok. r=# Z~°∞=ÙÅ "å_»HõO =Å#, q «̀Î#O ̀ «fi~°QÍ "≥ÚÅÔH «̀∞Î̀ «∞Ok. <ÕÅ ã̈ «̀∞Î= ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

"≥∞@ì ÃÑ¶·~°¡Ö’ ‰õÄ_» kQÆ∞|_ç ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

Z) #„ «̀[x xÅfiKÕÜ«Ú r=# Z~°∞=ÙÅ∞.

1. Ô~·*’aÜ«∞O Ñ̈Ñ̈Ck#∞ã̈∞Å∞ Ñ̈O@Å∞ ❖ ÃÇÏHÍì~°∞‰õΩ 50–30 H̃.„QÍ #„ «̀[xx ã≤÷sHõi™êÎ~Ú.

(ã≤O|Ü«∂\˜H±) HõOk, ÃÑã¨~°, q∞#∞=∞, JÅã¨O Œ̂

|~îå}̃ "≥ÚII #∂<≥ k#∞ã̈∞Å Ñ̈O@Å∞ ❖ Éèí∂q∞Ö’ #„ «̀[x xÅfiÜ«ÚO_ç "≥O@<Õ "Õ¿ã

"Õ~°∞â◊#QÆ, ™ÈÜ«∂ z‰õΩ¯_»∞ "≥ÚII Ñ̈O@‰õΩ JOkOK«∞#∞

Ñ¨â◊√=ÙÅ "Õ∞ «̀ QÆ_ç¤*Ïu ÖˇQÆ∂º"£∞û, ❖ 5% kQÆ∞|_çx ÃÑOK«∞ «̀∞Ok.

|sû"£∞, Å∂ºÃã~üfl "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞

Ñ̈O@ÅÖ’ J_»q Ö̌QÆ∂º"£∞ ❖ Éèí∂q∞ ã̈ «̀∞Î=#∞ HÍáê_»∞ «̀∞Ok

Ñ̈O@Å∞, ã̈∞ÉÏ|∞Öò, ã≤i+π "≥ÚII

2. J[\’ ÉÏHõì~ü, QÀ è̂Œ∞=∞, *Á#fl, ÉÏi¡, "≥ÚHȭ *Á#fl, ❖ 20–40 H̃.„QÍ #„ «̀[x

(<å<£ ã≤O|Ü«∂\H̃±) =i, P=, #∞=ÙfiÅ∞, á⁄ Œ̂∞Ì u~°∞QÆ∞_»∞ ❖ Ñ̈O@ ÃÑ~°QÆ_®xH̃ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_Õ q@q∞<£ ÖÏQÆ

„Ñ̈uÎ, K≥é‰õΩ, J~°\,̃ „^•HõΔ, WO Œ̂∞Ö’x Zã≤\H̃± P=∞¡=Ú l|ƒi¡H± P=∞¡=Ú

ÉÁáêÊ~Ú, Le¡, PÅ∞QÆ_»¤, ❖ 10–15% kQÆ∞|_ç ÃÑOK«∞ «̀∞Ok.

\Ï=∂\’, HÍeÑ¶̈¡=~ü, É̌O_», _ç.Éèí∂q∞ã̈∞ «̀∞Î=#∞ HÍáê_»∞ «̀∞Ok.

q∞~°Ñ̈, ehû_£, á⁄QÍ‰õΩ, H˘|ƒi ❖ r= xÜ«∞O„ «̀} Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å ^•fi~å p_»Å #∞O_ç

ã̈∞"åã̈# „ Œ̂"åºÅ Ñ̈O@Å∞ HÍáê_»∞ «̀∞Ok.

Ñ̈Ù+̈Ê*Ïu Ñ̈O@Å∞, J_»q*Ïu Ñ̈O@Å∞

3. J*’ã≤ÊùiÅ¡"£∞ *Á#fl, ã¨[˚, K≥é‰õΩ, "≥ÚHȭ *Á#fl, Z.  20–40 H˜.„QÍ #„ «̀[x

~åy,=i, #∂<≥k#∞ã̈∞Å∞ Ñ̈O@Å∞ a.  Ñ̈O@ ÃÑ~°∞QÆ∞@‰õΩ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok.

‰õÄ~°QÍÜ«∞ Ñ̈O@Å∞, Ñ̈O_»∞¡, ã≤.  10–15% Ñ̈O@ kQÆ∞|_çx ÃÑOK«∞ «̀∞Ok

Ñ̈â◊√=ÙÅ "Õ∞ «̀‰õΩ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ _ç.  h~°∞, ã̈∂HõΔ ‡ è̂• «̀∞=ÙÅ#∞ „QÆÇ≤ÏOKÕ â◊H̃Îx ÃÑOK«∞ «̀∞Ok.

QÆ_ç¤ Ñ̈O@Å∞ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞#q. "Õà◊§ Jaè=$kú Ñ̈O@ ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Å‰õΩ ã̈Ç̈Ü«∞Ñ̈_»∞ «̀∞Ok.

4. he P‰õΩÑ̈K«Û <åK«∞ =i Z. 20–30 H̃.„QÍ #„ «̀[x / ÃÇÏ. Éèí∂q∞ ã̈ «̀∞Î=#∞ Ñ̈O@

ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Å‰õΩ HÍ=Åã≤# Ñ̈^•~åúÅ#∞ HÍáê_»∞ «̀∞Ok.

5. J*’ÖÏ¡ =i 40–60 H̃.„QÍ. #„ «̀[x / ÃÇÏ. Ñ̈zÛ~˘@ìQÍ ‰õÄ_® LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok.

ÉèÏã̈fi~°Ñ̈Ù r=# Z~°∞=ÙÅ∞

1. ÉèÏã̈fi~°=Ú HõiyOK«∞ Jxfl Ñ̈O@Å‰õΩ Wq Hõ~°QÆx ÉèÏã̈fi~°=Ú#∞ Hõ~°∞QÆ∞#@∞¡ KÕÜ«Ú#∞.

ã¨∂HõΔ ‡r=ÙÅ∞ "å_»=K«∞Û#∞. Éèí∂q∞Ö’xH˜ áÈ~Ú #„ «̀[x, ÉèÏã¨fi~°=Ú, áÈ\Ï+π, HÍe¬Ü«∞O

2. "≥∞ÿHÀÔ~·*Ï Jxfl Ñ̈O@Å‰õΩ (áê¿ãÊù@∞ "≥ÚaÖ·̌ [~°∞) lOH± "≥Ú Œ̂Ö·̌# áÈ+¨Hõ Ñ¨̂ •~°ú=ÚÅ∞ "≥ÚHȭ Å‰õΩ JOkOK«∞#∞.

"å_»=K«∞Û#∞. L^• : QÆ∂¡=∞<£ áêºxH±



ã̈=∞„QÆ áÈ+̈HÍÅ Ü«∂[=∂#ºO
❖ Ñ̈O@‰õΩ HÍ=Åã≤# áÈ+̈HÍÅ#∞  ¿ãO„kÜ«∞ ~°™êÜ«∞#, r=#

Z~°∞=ÙÅ ~°∂Ñ̈OÖ’ Éèí∂™ê~° ã≤÷u P è̂•~°OQÍ "Õ∞à◊qOz

Éèí∂q∞ Ü≥ÚHȭ  P~ÀQÍºxfl Ñ¨i~°HΔ̃ã¨∂Î, "≥∞~°∞QÆ∞ Ñ¨~°∞ã¨∂Î,

<å}º=∞~Ú#, ã≤÷~°"≥∞ÿ#, JkèHõ kQÆ∞|_»∞efl ™êkèOK«_»"Õ∞

ã̈=∞„QÆ áÈ+̈Hõ Ñ̈^•~å÷Å Ü«∂[=∂#ºO.

¿ãO„kÜ«∞ Z~°∞=ÙÅ =Å¡ „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ∞:

❖ Éèí∂™ê~°O ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

❖ Éèí∂q∞ QÆ∞Å¡ÉÏ~°∞ «̀∞Ok. h\x̃, áÈ+̈Hõ Ñ̈^•~å÷Å#∞ xÅ∞=

LOK«∞‰õΩ<Õ â◊HÎ̃ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

❖ ã¨∂HõΔ ‡áÈ+¨Hõ Ñ¨̂ •~å÷Å Ö’áêÅ∞ ~å=Ù.

❖ HΔÍ~°, KÒ_»∞ ã̈=∞ã̈ºefl x"åiOK«∞HÀ=K«∞Û.

❖ Ñ̈O@ <å}º «̀ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

❖ p_»Ñ‘_»Å #∞O_ç «̀@∞ì‰õΩ<Õ â◊HÎ̃ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

r=# Z~°∞=ÙÅ =Å# „Ñ̈Ü≥∂[#=ÚÅ∞
1. ~°™êÜ«∞xHõ Z~°∞=ÙÅ`À ÉÏ@∞ r=# Z~°∞=ÙÅ∞ "å_»@O

=Å# Z~°∞=ÙÅ "å_»HõO «̀QÆæ_»O, =∞iÜ«Ú è̂Œ~° «̀‰õΩ¯=.

2. "å`å=~°}OÖ’ "åÜ«Ú ~°∂Ñ̈OÖ’ L#fl #„ «̀[x „QÆÇ≤ÏOz

Éèí∂q∞Ö’ xÅfiKÕÜ«Ú@, "≥ÚHȭ Å‰õΩ JOkOK«∞@.

3. H˘xfl r=# Z~°∞=ÙÅ Éèí∂q∞Ö’ HõiˆQ, ÉèÏã¨fi~°=Ú,

è̂• «̀∞=ÙQÍ =∂iÛ "≥ÚHȭ Å∞ fã¨∞HÀ=_®xH˜ ̂ ÀÇ¨Ï Œ̂ Ñ¨_»̀ å~Ú.

4. H˘xfl ã¨∂HõΔ ‡r=ÙÅ∞, Ç¨~À‡#∞Å∞, q@q∞#∞¡, PH˜û#∞¡

q_»∞ Œ̂Å‰õΩ "≥ÚHȭ Å ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Å‰õΩ `˘_»Ê_»̀ å~Ú.

5. r=# Z~°∞=ÙÅ∞ "å_»_»O =Å# 10–20% ã̈QÆ@∞#,

Ñ̈O@ kQÆ∞|_»∞Å#∞ ÃÑOK«∞#∞.

6. H˘xfl ã¨∂Hõ Δ ‡r=ÙÅ∞ Éè í∂q∞Ö’ L#fl@∞=O\ ˜ "Õ ˆ~

ã¨∂HõΔ ‡r=ÙÅ ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Å Jaè=$kúH˜ `À_»Ê`å~Ú.

7. H˘xfl ã̈∂HõΔ ºr=ÙÅ∞ Éèí∂q∞Ö’ L#fl Ñ̈O@Å‰õΩ Ç̈x KÕÜ«Ú

(qq^èŒ p_»Ñ‘_»Å‰õΩ QÆ∞iKÕÜ«Ú) ã¨∂HõΔ ‡ r=ÙÅ#∞

J}z"ÕÜ«∞_»"Õ∞ HÍ‰õΩO_® "å\ ̃#∞O_ç Ñ̈O@Å#∞ HÍáê_»∞#∞

8. Éèí∂q∞. Éè∫uHõ ã̈fiÉèÏ==Ú HÍáê_»∞@ÜÕ∞ HÍHõ Éèí∂q∞Ö’x

ã̈ «̀∞Î=#∞ ÃÑOK«∞#∞.

9. "≥ÚHȭ Å‰õΩ HÍ=Åã≤# áÈ+¨Hõ Ñ¨̂ •~°ú=ÚÅ∞ «̀‰õΩ¯= è̂Œ~°Ö’

JOkOK«∞@ÜÕ∞ HÍHõ `«~°∞"å`« Ñ¨O@Å‰õΩ ‰õÄ_®

áÈ+̈HõÑ̈^•~°ú=ÚÅ#∞ Éèí∂q∞Ö’ xÅfi =ÙOK«∞#∞.

Z~°∞=ÙÅ "å_»HõOÖ’ "≥∞à◊‰õΩ=Å∞:
❖ Éèí∂™ê~° Ñ̈sHõΔ J#∞ã̈iOz Z~°∞=ÙÅ∞ "å_®e.
❖ ã≤á¶ê~°∞û KÕã≤# #„ «̀[x 30% ¿ãO„nÜ«∞ Z~°∞=ÙÅ ~°∂Ñ̈OÖ’#∞,

70% ~°™êÜ«∞# Z~°∞=ÙÅ ~°∂Ñ̈OÖ’ qxÜ≥∂yOKåe.
❖ Õ̀eHõ <ÕÅÖ’¡ J~Ú Õ̀ ÃÑ·áê@∞QÍ "Õ¿ã Z~°∞=ÙÅ∞, «̀‰õΩ¯=

"≥∂`å Œ̂∞Ö’ Z‰õΩ¯= Œ̂á¶êÅ∞ "ÕÜ«∂e.
❖ ÉèÏã̈fi~°O Z~°∞=ÙÅ∞ PYi Œ̂∞H̃¯Ö’ / Œ̂=Ú‡Ö’ "ÕÜ«∂e.
❖ ã̈∂HõΔ ‡áÈ+̈Hõ Ñ̈^•~å÷Å Ö’áêÅ#∞ QÆ∞iÎOz ZÑ̈Ê\H̃õÑ̈C_»∞ ã̈=iOKåe.
❖ Ü«̧ iÜ«∂ ÖÏO\Z̃~°∞=ÙÅ∞ |∞~°̂ Œ Ñ̈ Œ̂∞#∞Ö’ "ÕÜ«∂e.
❖ "ÕÑ̈Ñ≤O_ç Ñ̈Ó «̀̀ À Ü«̧ iÜ«∂ "å_ç̀ Õ #„ «̀[x #+̈ìO ÉÏQÍ ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok.
❖ ÉèÏã¨fi~°O Z~°∞=ÙÅ∞ lO‰õΩ ã¨ÖËÊù@∞ HõeÑ≤ "å_»~å Œ̂∞.
❖ Ñ̈O@ <å}º «̀#∞, h\ ̃Z Œ̂Ì_çx «̀@∞ìH˘<Õ â◊H̃Îx HõeyOKÕ

á⁄\Ï+π Z~°∞=ÙÅ∞ "å_®e.
❖ Z~°∞=Ù#∞ ã¨HÍÅOÖ’, ã¨iÜ≥ÿ∞# "≥∂`å^Œ∞Ö’ ã¨iÜ≥ÿ∞#

Ñ̈ Œ̂úuÖ’ qxÜ≥∂yOKåe.
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„_»"£∞ ã‘_»~ǜ À <Õ~°∞QÍ =i q «̀∞Î Ñ¨̂ Œúu

K≥~°∞=ÙÅ∞, HÍÅ∞=Å∞, ÉÏ=ÙÅ ^•fi~å ÅÉèíº=∞ÜÕ∞º ™êQÆ∞

h\˜̀ À Ñ¨O_çOKÕ Ñ¨O@Å∞ „Hõ"Õ∞}Ï É’~°¡̂ •fi~å Éèí∂QÆ~°ƒù [ÖÏÅ

^•fi~å P^è•~°Ñ¨_ç =º=™êÜ«∞O KÕ¿ã Ñ¨iã≤÷u =zÛOk. D

„Hõ=∞OÖ’ Éèí∂QÆ~°ƒù[ÖÏÅÃÑ· JkèHõ =uÎ_ç ÃÑiy Jq f„=™ê÷~ÚÖ’

«̀iyáÈ «̀∞<åfl~Ú. D ̀ «~°∞}OÖ’ J «̀ºkèHõOQÍ h\x̃ LÑ̈Ü≥∂yOKÕ

=i Ñ̈O@‰õΩ „Ñ̈`åº=∂flÜ«∞OQÍ W «̀~° Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å ^•fi~å =ix

Ñ̈O_çOKÕ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞ áê\ÕK«_»O ̀ «Ñ̈Êx ã̈Ô~·Ok. q Œ̂∞º ǜ ã̈=∞ã̈º,

«̀iy áÈ «̀∞#fl Éèí∂QÆ~°ƒù [ÖÏÅ∞, ‰õÄbÅ ÅÉèíº «̀ =O\ ̃ã̈=∞ã̈ºÅ`À

Ô~·̀ åOQÆO LH̃¯iaH̃¯i B «̀∞#flk. Zxq∞k =~°∞ã̈Å „_»"£∞ ã‘_»~°̀ À

=i q «̀∞Î‰õΩx ™êQÆ∞KÕã≤#@¡~Ú Õ̀ «̀‰õΩ¯= Y~°∞Û J=Ù «̀∞Ok.

„_»"£∞ ã‘_»~ǜ À =ix <Õ~°∞QÍ q «̀∞Î Ñ¨̂ ŒÌuÖ’ "Õ∞à◊‰õΩ=Å∞ :

<ÕÅÅ∞ : ã̈=∞™êº «̀‡Hõ <ÕÅÅ∞ (KÒ_»∞/HΔÍ~°=Ú/P=∞¡ <ÕÅÅ∞) ̀ «Ñ̈Ê

™ê è̂•~°}OQÍ =ix ™êQÆ∞KÕ¿ã Jxfl <ÕÅÅ∞ J#∞‰õÄÅO.

„Ñ̈ è̂•#O á⁄ÅO ̀ «Ü«∂s : ™ê è̂•~°} Ñ̈ Œ̂úuÖ’ =i <å>Ë@Ñ̈C_»∞

Éèí∂q∞x «̀Ü«∂~°∞ KÕã≤#@∞¡QÍ<Õ D Ñ̈ Œ̂úuH̃ ‰õÄ_® «̀Ü«∂~°∞

KÕÜ«∂e. ÉÏQÍ zqH̃# Ñ̈â◊√=ÙÅ Z~°∞=Ù, Ñ̈zÛ ~˘@ì Z~°∞=ÙÅ∞

"ÕÜ«∂e. á⁄ÅOÖ’ h~°∞ xÅ∞= LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. HÍ|\ì̃ Z‰õΩ¯"≥·#

h~°∞ (=Ú~°∞QÆ∞ h~°∞) |Ü«∞\H̃̃ áÈ=\ÏxH̃ U~åÊ@∞¡ KÕÜ«∂e.

D Ñ̈ Œ̂úuÖ’ =i ™êQÆ∞ KÕÜ«∞\ÏxH̃ ZOK«∞‰õΩ#fl Éèí∂q∞ gÖ̌·#O «̀

K«̂ Œ∞#∞QÍ =ÙOKåe.

HÍÅ=Ú : D Ñ̈ Œ̂úux YsÑ¶π, ~°c ã‘[<£ÅÖ’ J=ÅOaOK«=K«∞Û.

~°Hõ=Ú : Ô~·̀ «∞‰õΩ W+ì̈"≥∞ÿ# U ~°Hõ"≥∞ÿ<å D Ñ¨̂ ŒúuÖ’ ™êQÆ∞

KÕã¨∞HÀ=K«∞Û.

q «̀Î# "≥∂`å Œ̂∞ : ~°HÍxfl |\ì̃ ZHõ~å‰õΩ 16–18 H̃Ö’Å∞,

ÖÏ=Ù ~°HÍÖ̌·̀ Õ – 18 H̃Ö’Å∞ J=ã̈~°=∞=Ù`å~Ú.

26



q «̀Î# â◊√kú : H̃Ö’ q «̀Î<åxH̃ XHõ „QÍ=Ú ÉÏqã̈ì<£ á⁄_ç Ö̌Hȭ #

15 H̃Ö’Å yO[Å#∞ 15 „QÍ=ÚÅ ÉÏqã̈ì<£ HõeÑ≤# 15 b@~°¡

h\Ö̃’ 12–14 QÆO@Å∞ <å#É̌\˜ì =∞O_≥Hõ\Ïìe. „_»"£∞ Ñ̈ Œ̂úuÖ’

yO[Å‰õΩ =Ú‰õΩ¯Ñ̈ye ≥̀Å¡Ñ̈Ó «̀ =¿ãÎ ã̈iáÈ «̀∞Ok. "≥ÚÅHõ

á⁄_»∞QÍæ ~å‰õΩO_® Ô~·̀ «∞ *Ï„QÆ̀ «Î fã¨∞HÀ"åe. "≥ÚÅHõ á⁄_»∞QÍæ

=ÙO>Ë „_»"£∞Ö’ áÈã≤#Ñ̈ÙÊ_»∞ Jq JÅ∞¡‰õΩáÈ~Ú ~°O„ è̂•Å ̂ •fi~å

[Å[Å ~åÅ=Ù. „Ñ̈ è̂•# á⁄ÅOÖ’ quÎ#O «̀ =~°‰õÄ yO[ÅÖ’

«̀_ç P~°‰õΩO_® K«∂ã̈∞HÀ"åe.

„Ñ̈ è̂•# á⁄ÅOÖ’ q «̀Î_»O : |OHõ <ÕÅÖ’¡ ̂ Œ=Ú‡ KÕã≤# =∞~°∞#\˜

~ÀA q «̀ÎHÀ=K«∞Û. q Õ̀Î ã¨=∞Ü«∂xH˜ h~°∞ ÖË‰õΩO_® |∞~°̂ Œ

|∞~°^ŒQÍ =ÙO>Ë KåÅ∞ „_»"£∞ ã‘_»~ü Ñ¨iHõ~åxH˜ 4 áê¡ã≤ìH±

„_»=Ú‡Å∞O\Ï~Ú. „Ñ̈uÎ „_»=Ú‡‰õΩ 20 ÃãO.g∞. ̂ Œ∂~°OÖ’ Ô~O_»∞

z=~°¡ ~°O„ è̂•Å∞ KÕã≤ =ÙO\Ï~Ú. D „_»=Ú‡Ö’ "≥ÚÅÔHuÎ#

yO[Å#∞ xOÑ≤=¸ «̀ ayOKåe. yO[Å∞ ~åÅ_®xH̃ gÅ∞QÍ

„Ñ̈u „_»"£∞Ö’ ̂H=ÅO 3/4 =O «̀∞ =∂„ «̀"Õ∞ yO[Å#∞ xOáêe.

XHõ™êi yO[Å∞ xOÑ≤# „_»"£∞ ã‘_»~ü ÖÏy`Õ 8 =~°∞ã¨Ö’¡

=~°∞ã̈Å‰õΩ =∞ è̂Œº 20 ÃãO.g∞ Œ̂∂~°OÖ’ yO[Å∞ Ñ̈_»̀ å~Ú.

=~°∞ã¨Ö’¡ ‰õΩ Œ̂∞~°∞‰õΩ ‰õΩ Œ̂∞~°∞‰õΩ =∞ è̂Œº Œ̂∂~°O 5–8 ÃãO.g∞.

LO@∞Ok. XH˘¯Hõ¯ ‰õΩ^Œ∞~°∞Ö’ 5–8 yO[Å∞ ~åÅ_»O

[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok..

q «̀Î_®xH˜ ‰õÄbÅ∞ : D Ñ¨̂ ŒúuÖ’ XHõ ZHõ~å q «̀Î_®xH˜

ˆH=ÅO W Œ̂Ì~°∞ ã¨iáÈ`å~°∞. „_»"£∞ ã‘_»~ü |~°∞=Ù ˆH=ÅO 8

H̃Ö’Å HÍ=Ù# ̂ •xfl ÖÏQÆ_®xH̃ XHõ =∞x+≤ yO[Å∞ xOÑ̈_®xH̃

WOH˘Hõ =∞x+≤ J=ã̈~°=∞=Ù`å~°∞.

q «̀Î_®xH̃ Ñ̈>Ëì ã̈=∞Ü«∞O : XHõ ZHõ~å q «̀Î_®xH̃ ™ê è̂•~°}OQÍ

2 QÆO@Å∞ QÆi+̈ìOQÍ 3 QÆO@Å∞ ã̈=∞Ü«∞O ã̈iáÈ «̀∞Ok. XHõ ~ÀAÖ’

XHõ Ô~·̀ «∞ ‰õÄbÅ J=ã̈~°O ÖË‰õΩO_®<Õ 3 ZHõ~åÅÖ’ q «̀∞ÎHÀ=K«∞Û.

Z~°∞=ÙÅ "å_»HõO : D Ñ̈ Œ̂úuÖ’ ‰õÄ_® ™ê è̂•~°} Ñ̈ Œ̂úuÖ’

™êQÆ∞ KÕã≤ XHõ ZHõ~å =iH˜ ã≤á¶ê~°ã¨∞ KÕã≤# "≥∂`å Õ̂ ã¨i

áÈ «̀∞Ok. HÍHõáÈ Õ̀ Œ̂=Ú‡`À #„ «̀[x Z~°∞=ÙÅ∞ "ÕÜ«∞‰õΩO_® ̂H=ÅO

ÉèÏã¨fi~°O Z~°∞=Ù ("≥Ú «̀ÎO "≥∂`å Œ̂∞) áÈ\Ï+π Z~°∞=Ù (ã≤á¶ê~°ã¨∞

KÕã≤# "≥∂`å Œ̂∞Ö’ ã̈QÆO) =∂„ «̀"Õ∞ "ÕÜ«∂e. #„ «̀[x Z~°∞=Ù#∞

3 ÉèÏQÍÅ#∞ KÕã≤, 1/3 ÉèÏQÆO quÎ# 20~ÀAÅ‰õΩ 1/3 ÉèÏQÆO

40 ~ÀAÅ‰õΩ, q∞ye# 1/3 ÉèÏQÆO q «̀Î# 60 ~ÀAÅ‰õΩ "ÕÜ«∂e.

‰õÅ∞Ñ¨Ù x"å~°} : D Ñ̈ Œ̂úuÖ’ HõÅ∞Ñ̈Ù =ÚO Œ̂∞#∞ YzÛ «̀OQÍ

"å_®e. XHõ ZHõ~å‰õΩ 1.5b |∞º\ÏHÀ¡~ü =∞O Œ̂∞#∞ 20 H̃Ö’Å

á⁄_ç Wã̈∞HõÖ’ HõeÑ≤ quÎ# U_»=~ÀA# ("≥ÚÅHõÅ∞ Ñ̈K«ÛQÍ

uiy# ̀ «~åfi «̀) ™êÜ«∞O„ «̀O á⁄Å=∞O`å K«ÖÏ¡e. HõÅ∞Ñ̈Ù =∞O Œ̂∞

K«ÖË¡ ~ÀA á⁄ÅOÖ’ Ñ̈Å∞K«QÍ h~°∞ ÃÑ\ì̃ =∞O Œ̂∞#∞ K«ÖÏ¡e. P

«̀~åfi «̀ á⁄ÅOÖ’ h\x̃ fã≤"ÕÜ«∞‰õΩO_® *Ï„QÆ̀ «ÎÑ̈_®e. quÎ#

20–25 ~ÀAÅ #∞Oz N Ñ¨̂ ŒúuÖ’ ÖÏQÍ =~°∞ã¨Å =∞ è̂Œº

HÀ<Àg_»~ü#∞ #_»áêe. nx=Å# =~°∞ã̈Ö’¡ "≥ÚÅz# HõÅ∞Ñ̈Ù

Éèí∂q∞Ö’H̃ HõeÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok. JO Õ̀HÍHõ Éèí∂q∞ ÉÏQÍ Hõke,"Õ~°∞

=º=ãú̈‰õΩ QÍe, áÈ+¨HÍÅ∞ ÉÏQÍ JO Œ̂∞`å~Ú. "≥Ú Œ̂\˜™êi

HÀ<Õg_»~ü#∞ #_çÑ≤# «̀~åfi «̀ 10 ~ÀAÅH˘Hõ™êi K˘Ñ̈ÙÊ# 2

#∞Oz 4 ™ê~°∞¡ =~°∞ã̈Ö’¡ #_»áêe. ÃÑ·~°∞ ÃÑîQ Œ̂â’ JHȭ _»Hȭ _®

q∞ye# HõÅ∞Ñ̈Ù "≥ÚHȭ Å#∞ ‰õÄbÅ KÕ̀ « ÃÑiH̃OKåe. quÎ#

60 ~ÀAÅ ̀ «~åfi «̀ HõÅ∞Ñ̈Ù ã̈=∞ã̈º JkèHõOQÍ =ÙO>Ë Ãã·Ç̈ÏÖ’áêÑπ

|∞º>̌ÿÖò (H̃¡OK«~ü) J<Õ HõÅ∞Ñ̈Ù =∞O Œ̂∞#∞ XH˘¯ „¿ãÊÜ«∞~ü \ÏºO‰õΩ‰õΩ

(12 b@~°¡ h~°∞) 40 q∞.b =∞O Œ̂∞#∞ HõeÑ≤ ZHȭ _≥·̀ Õ HõÅ∞Ñ̈Ù

=ÙO^À JHȭ _» =∂„ «̀"Õ∞ HõÅ∞Ñ̈Ù "≥ÚHȭ Å g∞ Œ̂ K«e¡̀ Õ ã̈iáÈ «̀∞Ok.

h\˜ «̀_»∞Ñ¨Ù : N Ñ¨̂ ŒúuÖ’ ÖÏQÍ<Õ „_»"£∞ ã‘_»~ü Ñ¨̂ ŒúuÖ’

‰õÄ_® h~°∞ ÃÑ\Ïìe. q «̀Î#O "Õã≤#Ñ̈Ê\ ̃#∞O_ç á⁄@ì̂ Œâ◊ =~°‰õÄ

á⁄ÅOÖ’ h~°∞ xÅfi =ÙO_»‰õΩO_® ̀ «_çQÍ =ÙO_®e.ÃÑ·~°∞ á⁄@ì̂ Œâ◊

#∞O_ç Ñ̈O@ HÀ¿ã "å~°O ~ÀAÅ =ÚO Œ̂∞ =~°‰õÄ á⁄ÅOÖ’ 2

ÃãO.g∞. h~°∞ xÅfi=ÙO_ÕÖÏ K«∂ã̈∞HÀ"åe.

Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å, ≥̀QÆ∞à◊§ Ü«∂[=∂#ºO : ™ê è̂•~°} =i ™êQÆ∞`À

áÈÅ∞Û‰õΩO>Ë „_»"£∞ ã‘_»~ü Ñ¨̂ ŒúuÖ’ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞, ≥̀QÆ∞à◊√§ `åH˜_ç

`«‰õΩ¯=QÍ =ÙO@∞Ok. "≥ÚHõ¯Å‰õΩ QÍe, "≥Å∞`«∞~°∞ ÉÏQÍ

„Ñ̈ã̈iOK«_»O =Å# "≥ÚHȭ Å∞ J~ÀQÆºOQÍ ÃÑ~°∞QÆ∞`å~Ú.

Ñ̈O@HÀ «̀ : ™ê è̂•~°} Ñ¨̂ ŒúuÖ’ áÈe¿ãÎ „_»"£∞ ã‘_»~ü Ñ¨̂ ŒúuÖ’

™êQÆ∞ KÕ¿ãÎ UHõ~°Hõ=Ú<≥ ·<å "å~°O Ñ¨k~ÀAÅ =ÚO^Õ

HÀ «̀HÀã̈∞ÎOk. ™ê è̂•~°} Ñ̈ Œ̂úuÖ’ Ñ̈O@HÀ «̀#∞ ‰õÄbÅ ̂ •fi~å<À

ÖËHõ q∞+̈<£ ̂ •fi~å<À HÀã≤#@∞¡ D Ñ̈ Œ̂úuÖ’ ‰õÄ_® HÀÜ«∞=K«∞Û#∞.
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„áê*ˇ‰õΩì _≥·Ô~Hõì~ü P «̀‡, #Å¡Q˘O_»



ã¨=∞„QÆ ã¨ã¨º~°HõΔ}
ã¨=∞„QÆ ã¨ã¨º~°HõΔ} JO>Ë ?
   p_» Ñ‘_»Å∞ Ñ¨O@‰õΩ PiúHõ #ëêìxfl HõeyOKÕ ™êú~ÚH˜

KÕ~°‰õΩO_® J^Œ∞=ÙÖ’ LOK«\ÏxH˜ PK«~°}Ü≥∂QÆº"≥∞ÿ ™êQÆ∞,

¿ã^Œº,Ü«∂O„uHõ, r= ~°™êÜ«∞<åk Ñ¨^Œú`«∞Å#∞ "Õ∞à◊qOz

Ü«∂[=∂#º K«~°ºÅ∞ ÔQ·H˘#_»"Õ∞.

ã¨=∞„QÆã¨ã¨º~°HõΔ} ZO Œ̂∞‰õΩ?
1. p_»Å∞ – Ñ‘_»Å∞ PiúHõ #+¨ì™êú~ÚH˜ KÕ~°∞HÀ‰õΩO_®

xÅ=iOK«_®xH̃ (x~°∂‡eOK«_»O Hõ<åfl)

2. p_»Ñ‘_»efl PiúHõ #+¨ì™ê÷~ÚH˜ KÕ~°‰õΩO_® LOK«_®xH˜,

~°™êÜ«∞<Õ̀ «~° Ñ¨̂ Œú̀ «∞efl qâ◊fiã≤OK«_®xH˜,

3. Ô~·̀ «∞ q∞„ «̀=ÚÅ‰õΩ, =∂#"åoH̃, Ñ̈~åº=~°}ÏxH© q∞ «̀Ç¨x

HõeyOKÕ ~°™êÜ«∞<åefl ZOK«∞H˘x "å_»\ÏxH˜

ã¨=∞„QÆã¨ã¨º~°HõΔ}  L Õ̂̂ ŒÌâ◊ºO :
1. ~ °™êÜ«∞# „H ˜q∞ ã ¨OÇ¨~ °HÍÅ#∞ ã¨fiÅÊOQÍ#∂,

ã̈∞~°H̃Δ̀ «OQÍ#∂ qxÜ≥∂yOK«_»O

2. Ô~·̀ «∞ q∞„ «̀=ÚÅ#∞ ã̈O~°H̃ΔOz Ñ̈~åº=~°} ã̈=∂ «̀∂HÍxfl xÅÑ̈_»O.

3. Ñ̈~åº=~°} HÍÅ∞ëê¯xfl ̀ «yæOz ™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀ ã̈fiÅÊ ã≤úuH̃ ̀ Õ=_»O

4. Ñ̈O@Å L «̀ÊuÎx ÃÑOá⁄OkOK«_»O.

™êQÆ∞ / ¿ã Œ̂º Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞ :

1. "Õã¨qÖ’ Ö’ «̀∞ Œ̂∞H˜̄  KÕÜ«∞_»O

2. á⁄ÅOQÆ@¡ JOK«∞Å#∞ ã̈=iOK«_»O

3. ãÔ̈~·# "≥ÚHȭ Å ™êO„ Œ̂̀ « áê\˜OK«_»O

4. QÆ̀ « Ñ̈O@Å "≥∂à◊¡#∞ `˘ÅyOK«_»O

5. ÉÏ@Å∞ fÜ«∞_»O

      =i ™êQÆ∞ KÕÜ«Ú Ô~·̀ «∞Å∞  HÍe ÉÏ@Å∞ =i <å@∞¡ "Õã≤#

3-5 ~ÀAÅ =º=kÖ’ „Ñ̈u 2 g∞@~°¡‰õΩ 20 ÃãO.g∞.Å "≥_»Å∞Ê

QÆÅ HÍe ÉÏ@Å∞ fÜ«∂e.

=i á⁄ÖÏÅÖ’ HÍe ÉÏ@Å =Å# HõêQ „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ∞ :
❖ HõÅ∞Ñ̈Ù x"å~°}, h\ ̃Ü«∂[=∂#º Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞ KÕÑ̈\Ïì_®xH̃

J#∞=ÙQÍ LO@∞Ok.

❖ Z~°∞=ÙÅ#∞ Ñ̈O@ á⁄ÖÏÅÖ’ ã̈=∞áêà◊§Ö’ "≥̂ Œ[Å∞¡@‰õΩ

J#∞=ÙQÍ LO@∞Ok.

❖ Ñ̈Ù~°∞QÆ∞ =∞O Œ̂∞Å∞ Ñ≤zHÍiH̃ J#∞=ÙQÍ LO@∞Ok.

❖ ÃÑ·~°∞‰õΩ QÍe, ã̈∂~°º~°t‡ ÉÏQÍ JO Œ̂∞@ =Å# p_» Ñ‘_»Å

L Œ̂$u J Œ̂∞Ñ̈ÙÖ’ LO@∞Ok.

❖ ^À=∞áÈ@∞ PtOK«‰õΩO_® LO@∞Ok.

6. ã̈=∞™ê¯ «̀‡Hõ p_»Ñ‘_»efl ̀ «@∞ì‰õΩ<Õ ~°HÍÅ#∞ ZOK«∞H˘x ™êQÆ∞KÕÜ«Ú_»O

7. <å~°∞=∞_çÖ’ ã¨ã¨º~°HõΔ}

8. ™êQÆ∞h\ ̃Ü«∂[=∂#ºO

9. q «̀Î# â◊√kú qkèQÍ KÕÜ«∞_»O

10. ã̈HÍÅOÖ’ HõÅ∞Ñ̈Ù Ü«∂[=∂#ºO

11. ã̈HÍÅOÖ’ q «̀Î_»O

12. ã̈=∞„QÆ ã̈=∞ «̀∞Å ëÈ+̈Hõ Ü«∂[=∂#ºO

13. p_»Ñ‘_»Å ã¨=∞ã¨º#∞ JkèQÆq∞OK«_®xH˜ Ñ¨O@ HÍÖÏxfl

™ê#∞‰õÄÅOQÍ ã̈=iOK«_»O

14. Z~° Ñ̈O@efl "ÕÜ«∞_»O

Ü«∂O„uHõ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞
1. <å~°∞ "≥ÚHȭ Å z=à◊§#∞ „ «̀∞Oz <å@=Ö̌#∞.

2. â◊„ «̀∞ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å „QÆ∞_»¡ ã¨=Ú^•Ü«∂efl ¿ãHõiOz "≥̂ Œ∞~°∞

Ñ̈O[~åÖ’¡ ÃÑ\ì̃ q∞„ «̀H©@HÍefl PÇ̈fixOK«_»O.

3. p_»Ñ‘_»ÖÏtOz# "≥ÚHȭ ÉèÏQÍxfl `˘ÅyOK«_»O

4. Ñ¨HΔ̃™ê÷=~åÅ#∞ U~åÊ@∞ KÕÜ«∞_»O

5. eOQÍHõ~°¬Hõ |∞@ìÅ#∞ U~åÊ@∞ KÕÜ«Ú_»O.

6. ~å„uÑ̈Ó@ QÆ@¡ÃÑ· =∞O@Å∞ ÃÑ@ì_»O

7. JO‰õΩ~å~°Ê}‰õΩ =ÚO Õ̂ ZÅ∞HõÉ’#∞¡ J=∞~°Û_»O

8. ™êbà◊§ =$kúH˜ – ÃÑ·~°∞ÖËx HÍÅOÖ’ QÆ@¡ÃÑ· =i QÆ_ç¤

Ñ¨~°z «̀_»Ñ¨_»O.

r= xÜ«∞O„̀ «} Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞ :
1. ¢>̌ÿHÀ„QÆ=∂‡ =O\ ̃JO_» | Œ̂xHõÅ#∞ q_»∞ Œ̂Å KÕÜ«∞_»O

2. Z<£.Ñ≤.q.„^•=Hõ qxÜ≥∂QÆO a\˜ ÖÏO\˜ ÉÏH©ìiÜ«∂

„^•=Hõ qxÜ≥∂QÆO

3. ã̈∂_À"≥Ú<åãπ á¶È¡~ÀÃã<£û#∞Ñ̈Ü≥∂yOz =iÖ’ á⁄_»̀ ≥QÆ∞Å∞

/ Jyæ ≥̀QÆ∞Å∞#∞ x"åiOK«_»O.

28

- ÔH. ¿ÇÏ=∞ =∞¿ÇÏâ◊fi~°~å=Ù, B.Sc., (Ag.)

„áê*ˇ‰õΩì _≥·Ô~Hõì~ü P «̀‡, #Å¡Q˘O_»
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=i ÃÑ·~°∞#∞ KåÖÏ p_»Ñ‘_»Å∞ Pt™êÎ~Ú. D p_»Ñ‘_»Å#∞

PtOz J Œ̂∞Ñ̈ÙKÕ¿ã J<ÕHõ r=*Ï «̀∞Å∞ =i ÃÑ·~°∞Ö’ Ñ̈Ù+̈¯ÅOQÍ

L<åfl~Ú. Ô~·̀ åOQÍxH̃ "Õ∞Å∞ KÕ¿ã q∞„ «̀H©@HõOÅ#∞ QÆ∞iÎOz,

ã¨O~°HΔ̃OK«∞HÀ=@O ZO`À J=ã¨~°=Ú. qK«HõΔ}~°Ç≤Ï «̀ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞

=∞O Œ̂∞Å "å_»HõO =Å# Ô~·̀ «∞ q∞„ «̀ H©@HÍÅ∞ <åâ◊#=∞~ÚáÈ`å~Ú.

"Õ∞Å∞ KÕ¿ã Ô~·̀ «∞ q∞„ «̀=ÚÅ#∞ | Œ̂xHõÅ∞ (Ñ̈~å#fl Éèí∞‰õΩ¯Å∞),

ÉèíHõΔHõ=ÚÅ∞, "åºkèHÍ~°=ÚÅ∞QÍ ¿Ñ~˘¯#=K«∞Û.

ÉèíHõΔHõ=ÚÅ∞ : r= xÜ«∞O„ «̀}Ö’ J «̀ºO «̀ H©ÅHõ ã̈=Ú^•Ü«∂Å∞

ÉèíHõΔHõ=ÚÖË. g\ ̃ÃÑ Œ̂Ì / Ñ≤Å¡ H©@HÍÅ∞ "å\ ̃rq «̀ HÍÅOÖ’

J<ÕHõ â◊„ «̀∞ H©@Hõ=ÚÅ#∞ Hõ|o™êÎ~Ú. H˘xfl ~°HÍÅ ™êbà◊¥¡,

JH̃ΔO «̀Å Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å∂, HÀHÀHÀÖÏ aà◊§ Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å∂ Ñ̈K«Û#Å∞¡Å∂

"å\ ̃Z~°Ö̌·# Ñ̈K«Û^À=∞, ã̈∞_ç̂ À=∞, HÍO_»=Ú ̀ ˘Å∞K«∞ Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å

_çOÉèíHÍÅ#∞, zÅHõÅ#∞ =∞iÜ«Ú P‰õΩu<Õ Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å zÅHõÅ#∞,

_çOÉèíHÍÅ#∞ =i "≥ÚHȭ Ö’¡ â’kOz "≥O\Ï_ç ÉèíHΔ̃™êÎ~Ú.

| Œ̂xHõÅ∞ : ÉèíHõΔHõ=ÚÅ‰õΩ aè#flOQÍ xs‚̀ « JÉèÏºQÆ̀ « „âı}̃ QÆÅ

| Œ̂xHõÅ∞ â◊„ «̀∞H©@Hõ=ÚÅ ã̈O «̀ux J «̀ºO «̀ „Ñ̈uÉèÏ=O «̀=Ú

QÍ<Õ xÜ«∞O„uOK«QÆÅ=Ù. â◊„ «̀∞ H©@Hõ=ÚÅ ÃÑ Œ̂ÌÑ≤Å¡ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å<Õ

QÍHõ, JO_», _çOÉèíHõ HÀâ◊ã¨÷ ^Œâ◊Å#∞ ‰õÄ_® |^ŒxHõÅ∞

PtOK«QÆÅ=Ù. â◊„ «̀∞ H©@Hõ ã̈O «̀u PiúHõ #+̈ì™ê÷~ÚH̃ KÕ~°‰õΩO_®

J Œ̂∞Ñ̈ÙKÕ¿ã | Œ̂xHõÅ *Ï «̀∞Å<ÕHõO =i Ñ̈~åº=~°}Ö’ Ñ̈Ù+̈¯ÅOQÍ

L#flq. ã̈OÇ̈ÏiOKÕ H©@Hõ̂ Œâ◊ ##∞ã̈iOz | Œ̂xHõÅ#∞, JO_»,

_çOÉèíHõ, HÀâ◊ã̈÷ ÃÑ Œ̂Ì H©@Hõ | Œ̂xHõÅ∞QÍ =º=Ç̈Ï iOK«_»O Ñ̈iáê\,̃

|^ŒxHõÖ’¡ JkèHõÉèÏQÆO (^•^•Ñ¨Ù) HõOksQÆ *ÏuH˜ K≥Ok#"Õ.

„>ÿ̌HÀ„QÆ=∂‡ >ˇe<À=∞ãπ, >ˇ„@ã≤ìHõãπ, QÀx\’Ãã~°ãπ. XeQÀã≤\Ï,

J<å„QÆãπ ÖÏO\˜ HõOksQÆ *Ï`«∞Å∞ JO_» |^ŒxHõÅ∞ HÍQÍ,

D\’ÃÑ¡Hì̃ãπ „>ÿ̌H˘=∂‡Kå~ÀÑπû, >ˇg∞Å∂ºKå, =∂„HÀÃãO„@ãπ,

Ããì<À„ÉÏHõ<£, HÀ>Ëã≤Ü«∂ ÖÏO\ ̃HõOksQÆ *Ï «̀∞Å _çOÉèíHõ | Œ̂xHõÅ∞,

XÑ≤Ü«∞ãπ ¿Ñ¡\Q̃Íã̈ì~ü ÖÏO\ ̃HõOksQÆ *Ï «̀∞Å HÀâ◊ã̈÷ | Œ̂xHõÅ∞.

H©@Hõ "åºkè HÍ~°Hõ=ÚÅ∞ : qq^èŒ ã¨∂HõΔ ‡r=ÙÅ∞ „H˜q∞

H©@Hõ=ÚÅ#∞ PtOz ã̈OÇ̈Ïi™êÎ~Ú. g\Ö̃’ tbO„ è̂Œ=ÚÅ∞,

ÉÏH©ìiÜ«∂, "≥·~°ãπÅ∞ „Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ#q.

    âıfi «̀ tbO„ è̂Œ"≥∞ÿ# 'É̌"ÕiÜ«∂— Ñ̈K«Û^À=∞efl, ã̈∞_ç ^À=∞efl,

=i#Å∞¡bfl, HÍO_»O ̀ ˘ÅKÕÛ Ñ̈Ù~°∞QÆ∞bfl PtOK«QÍ, ÖË̀ « P‰õΩÑ̈K«Û

#∂Å∞áÈQÆ∞Å∞ QÆÅ '<å=Úˆ~— ÖÏO\˜ âıfi`« tbO„^èŒc[=Ú

P‰õΩ=Ú_»̀ « Ñ̈Ù~°∞QÆ∞, HÍO_»O ̀ ˘Å∞K«∞Ñ̈Ù~°∞QÆ∞, Q˘\ÏìÅ Ñ̈Ù~°∞QÆ∞,

Ps‡ Ñ̈Ù~°∞QÆ∞, Q˘OQÆo Ñ̈Ù~°∞QÆ∞ ÖÏ~åfiÅ#∞ PtOz <åâ◊#O KÕã̈∞ÎOk.

ÉÏH©ìiÜ«∂ : ÉÏã≤Å¡ãπ *Ïu ÉÏH©ìiÜ«∂ J<ÕHõ â◊„ «̀∞H©@HÍÅ#∞

ã̈OÇ̈ÏiOK«QÆÅ „Ñ̈*Ï̋âße. JÖÏ̂Q ã̈∂_À"≥Ú<åãπ *Ïu ÉÏH©ìiÜ«∂

á⁄_» / Jyæ ≥̀QÆ∞à◊§#∞ ã̈=∞~°ú=O «̀=ÚQÍ x"åiã̈∞ÎOk. J~Ú Õ̀

D ÉÏH©ìiÜ«∂ *Ï «̀∞Å#∞ „Ñ¨Ü≥∂QÆâßÅÖ’ L «̀ÊuÎKÕã≤ ãÔ̈~·#

ã̈=∞Ü«∞OÖ’ qxÜ≥∂yOKåeû LO@∞Ok.

"≥·~°ãπ : Q˘OQÆoÑ¨Ù~°∞QÆ∞Å#∞ ã¨=∞~°ú=O «̀=ÚQÍ xi˚OK«QÆÅ Œ̂∞.

Z<£Ñ≤q, ÉÏº‰õΩÖ’ "≥·~°ãπ („QÍ<ÕºÖ’ã≤ãπ "≥·~°ãπ) Å∞ Pi‡ / Hõ\ò =~ü‡ÃÑ·

ã̈~°fi™ê è̂•~°}OQÍ HõxÊ™êÎ~Ú. â◊„ «̀∞H©@Hõ â◊s~°OÖ’ "≥·~°ãπ "åºÑ≤OK«QÍ<Õ

ÖÏ~åfi =∞O Œ̂yOz x~åÇ̈iQÍ P‰õΩH˘#Å‰õΩ ZHõ„ÉÏH̃ ̀ «Å „H̃O Œ̂∞Å∞QÍ „"ÕÖÏ_ç

=∞$u K≥O Œ̂∞ «̀∞Ok. D "åºkèHÍ~°Hõ c*Ïefl qãÎ̈ $ «̀OQÍ ~°∂á⁄OkOz

H©@Hõ ã̈OÇ̈~°HÍÅ=Ö̌  Ñ≤zHÍi KÕÜ«∞=K«∞Û#∞.

=iÖ’ r= xÜ«∞O„̀ «} ™ê=∞~°÷ºO

a. #~°ã≤OÇ¨~å=Ù, B.Sc., (Ag.)

=º=™êÜ«∞ ã¨OÜ«ÚHõÎ ã¨OKåÅ‰õΩÅ∞, #Å¡Q˘O_» lÖÏ¡
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"≥∞@ì Éèí∂=ÚÖ’¡ Ñ¨O_»¡ `À@Å Jaè=$kú
#ÖÁæO_» lÖÏ¡Ö’ =∞Ç̈`å‡QÍOkè *ÏfÜ«∞ Láêkè Ç̈g∞ Ñ̈ ä̂ŒHõ=Ú ^•fi~å

(JO «̀~°æ̀ « HõO Œ̂=ÚÅ∞ x~å‡}O ^•fi~å) "≥∞@ì Éèí∂=ÚÖ’¡ Ñ̈O_»¡ `À@Å Jaè=$kú Ñ̈ ä̂ŒHõ=Ú.

#ÖÁæO_» lÖÏ¡Ö’ <≥ÅH˘#fl =~å¬ÉèÏ= Ñ̈iã̈ú̀ «∞ÅÖ’ Ô~·̀ åOQÆO

=º=™êÜ«∞ Ñ¨~°OQÍ QÆ_»∞¤ HÍÅO Z Œ̂∞~˘¯O@∞Ok.

ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊O Ü≥∞ΩHȭ  =~°¬áê «̀O 1115 q∞.q∞. HÍQÍ, =∞#

lÖÏ¡ Ü≥∞ΩHȭ  ã̈QÆ@∞ =~°¬áê «̀O 753 q∞.q∞. HÍQÍ 2012–13

ã̈OIIÖ’ #"≥∞Í Œ̂∞ HÍ=eû# =~°¬áê «̀O HõO>Ë «̀‰õΩ¯= #"≥∞Í Œ̂∞

HÍ=_»O.J «̀ºkèHõ LëÈ‚„QÆ̀ «Å∞ #"≥∂ Œ̂∞ HÍ=_»O. Éèí∂QÆ~°ƒ[ÖÏÅ∞

J_»∞QÆO\á̃È=_»O ÖÏO\ ̃qÑ̈ «̄̀ ~° Ñ̈iã̈÷̀ «∞ÅÖ’ KåÖÏ Éèí∂=ÚÅ∞

"≥∞@ì Éèí∂=ÚÅ∞QÍ =∂iáÈ`«∞<åfl~Ú. =∞iÜ«Ú L`åÊ^ŒHõ`«

ÖË‰õΩO_® =$ è̂•QÍ Ñ̈_ç L<åfl~Ú. W\˜ì ̀ «~°∞}OÖ’ "≥∞@ì Éèí∂=ÚÖ’¡

Ñ¨O_»¡ `À@Å ™êQÆ∞ Ñ¨^äŒHõO „Ñ¨"Õâ◊ ÃÑ@ì_»O XHõ =~°OQÍ

=∂~°∞É’ «̀∞Ok. Ñ̈O_»¡ `À@Å∞ ™êQÆ∞KÕÜ«∂ÅO>Ë Ñ̈Ù+̈¯ÅOQÍ

h~°∞ LO_®Å<Õ Jaè„áêÜ«∞O Ô~·̀ «∞ÅÖ’ <≥ÅH˘x =ÙOk. HÍh

Jk ̂H=ÅO JáÈÇ̈Ï =∂„ «̀"≥∞. "≥ÚHȭ Å ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Å‰õΩ áê Œ̂∞ÅÖ’

xO_® ZÅ¡Ñ̈C_»∂ h~°∞ LO_®eû# J=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞, ̂H=ÅO ̀ «y#O «̀

Õ̀=∞ =∂„ «̀O LO>ËKåÅ∞. =∞# Éèí∂q∞ #O Œ̂∞ Ñ¨_Õ =~°¬áê «̀Ñ¨Ù

h\˜x =∞# Éèí∂q∞Ö’<Õ ~ÚOH˜OÑ¨ KÕã¨∞‰õΩ<Õ K«~°ºÅ∞ KÕÑ¨\ì̃,

Éèí∂q∞Ö’ Õ̀=∞âß`åxfl ÃÑOK«∞HÀ=K«∞Û#∞, =∞iÜ«Ú J\ì̃ xÅfi

=Ù#fl Õ̀=∞ L#fl ã¨Ç¨Ü«∞O`À Ñ¨O_»¡̀ À@Å ™êQÆ∞#∞ ã¨=∞~°ú=O «̀OQÍ

KÕÑ̈@ì=K«∞Û#∞. J\ì̃ „Hõ=∞OÖ’

"≥∞@ì Éèí∂=ÚÅÖ’ Ñ̈O_»¡ `À@Å

™êQÆ∞ Ñ¨̂ äŒHõ=Ú „H˜O Œ̂ "åÅ∞‰õΩ

J_»¤OQÍ (SMC) HõO^ŒHõ=ÚÅ∞

(h\ ˜x xÅfi KÕÜ«Ú JO`«~°æ`«

H õO^ ŒH õ=ÚÅ∞) „` «=fiH õO

KÕÑ¨@ì|_»∞#∞. „Ñ¨ã¨∞`«ÎO =∞#

lÖÏ¡ HõO>Ë «̀‰õΩ¯= =~°¬áê «̀O

#"≥∂^ŒÜ≥∂º (540 q∞.q∞)

J#O «̀Ñ̈Ù~°O lÖÏ¡Ö’ WÑ̈Ê\˜̂H

D Ñ¨^Œ Ìu ^•fi~å 60,000

ZHõ~åÅÖ’ =∂q∞_ç Ñ¨O_»¡ `À@Å ™êQÆ∞ q[Ü«∞=O`«OQÍ

KÕÑ̈\ì̃Ü«Ú<åfl~°∞. HÍ=Ù# ''=∂‰õΩ Ñ̈Ù+̈¯Å"≥∞ÿÿ# h~°∞ ÖË̂ Œ∞ Hõ#∞Hõ

"Õ∞=Ú Ñ̈O_»¡̀ À@Å∞ ™êQÆ∞ KÕÜ«∞ÖË=Ú—— J#∞‰õΩ#fl Ô~·̀ «∞Å‰õΩ D

Ñ̈ ä̂ŒHõ=Ú XHõ K«Hȭ x J=HÍâ◊=Ú.

1. J~°∞›Å∞ Z=~°∞:

    D Ñ̈ ä̂ŒHõO „H̃Ok 1. Ü«∞ãπ., Ü«∞ãπ.\.̃ =∞iÜ«Ú ã̈#flHÍ~°∞

z#flHÍ~°∞ Ô~·̀ «∞Å∞ J~°∞›Å∞. 2. XHȭ  Ô~·̀ «∞‰õΩ 5 ZHõ~°=ÚÅ =~°‰õΩ

ÅaÌ KÕ‰õÄ~°Û|_»∞#∞. 3. Láêkè Ç̈g∞Ö’ Ñ̈xHÍ~°∞¤ Hõey LO_®e.

4. D Ñ¨̂ èŒHõOÖ’ =∂q∞_ç, ã¨áÈ@, ã‘̀ åÑ¶̈ÅO, <Õ̂~_»∞ =∞iÜ«Ú

zO «̀, "≥ÚHȭ Å∞ ã̈~°Ñ̈~å KÕÜ«∞|_»∞#∞. 5. D Ñ̈ è̂ŒHõO Ñ̈ÓiÎQÍ Lz «̀O.

2. Œ̂~°MÏã¨∞Î Z=iH˜, ZHȭ _» KÕÜ«∞=ÅÜ«Ú#∞:

1. „QÍ=∞ ™ê÷~ÚÖ’ Láêk Ç¨q∞ ̂HΔ„ «̀ ã¨Ç¨Ü«∞‰õΩ_»∞ (Ñ¶‘Öò¤ Jã≤ÃãìO\ò)

ÖË̂ • =∞O_»Å ™ê÷~ÚÖ’x J Œ̂#Ñ¨Ù HÍ~°º„Hõ=∞ JkèHÍi (Z.Ñ≤.F.) Å‰õΩ

<Õ~°∞QÍ Œ̂~°MÏã¨∞Î KÕã¨∞HÀ=ÅÜ«Ú#∞. Œ̂~°MÏã¨∞Î̀ À áê@∞ Láêkè

Ç¨g∞ Ñ¨xHÍ~°∞¤ r~åH±û, Éèí∂q∞ iHÍ~°∞¤Å r~åH±û#∞ [ «̀Ñ¨~°z W"åfie

ÖË̂ •

2. L^•º#=# âßY‰õΩ K≥Ok# qãÎ̈~°} JkèHÍ~°∞Å‰õΩ <Õ~°∞QÍ W"åfie.

ÖË̂ •

3. =º=™êÜ«∞âßY‰õΩ K≥Ok# qã̈Î~°} JkèHÍ~°∞Å‰õΩ <Õ~°∞QÍ W"åfie.

QÆ=∞xHõ: L^•º# âßY‰õΩ

K≥Ok# Ñ¶‘Öò ¤ Hõ#û>ˇO@∞Å∞,

L^•º# JkèHÍ~°∞Å∞, =º=™êÜ«∞

qã¨ Î~°} JkèHÍ~°∞Å∞ g∞~°∞

fã̈∞‰õΩ#fl ̂ Œ~°MÏã̈∞ÎÅ#∞ =∞O_»Å

™êú~ÚÖ’HõÅ Láêkè Ç¨g∞

J Œ̂#Ñ̈Ù JkèHÍ~°∞Å‰õΩ "≥O@<Õ

JOkOK«=Öˇ#∞.

3. U U Éèí∂=ÚÅ∞ J#∞‰õÄÅO:

   Z„~° QÆ~°Ñ̈ <ÕÅÖ’¡ =∂q∞_ç,

ã¨áÈ@, ã‘̀ åÑ¶̈ÅO, <Õ̂~_»∞, zO «̀ =∞iÜ«Ú K«=Ù_»∞ <ÕÅÖ’¡

ã̈áÈ@,ã‘̀ åÑ¶Å̈O, zO «̀ H˘~°‰õΩ ̂ Œ~°MÏã̈∞Î KÕÜ«∞=K«∞Û#∞. Hõhã̈O

500 g∞@~°¡ Ñ̈ikèÖ’ U ≥̂·# Ñ̈ã̈u Hõey LO_®e.



XHõ ZHõ~åxH̃ 3 ã̈O= «̀Ê~åÅ‰õΩ QÍ#∞ Ô~·̀ «∞Å‰õΩ HõêQ „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ∞ (=∂q∞_ç 70 "≥ÚHȭ Å∞)

 ã̈O= «̀û~°O

ã¨O=`«û~°=Ú#‰õΩ
40 ™ê~°∞¡ h\˜

«̀_»∞Å∞ WzÛ#O Œ̂∞‰õΩ
(~°∂áêÜ«∞Å∞)

"≥ÚHȭ Å ã¨O~°HõΔ}
XHõ~°‰õΩ (~°∂áêÜ«∞Å∞)

XHÀ¯"≥ÚHõ¯‰õΩ
50ÃÑ·II ~ÀAH̃

Z~°∞=ÙÅ∞, Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å
=∞O Œ̂∞Å∞ H˘#∞QÀÅ∞

H˘~°‰õΩ
(~°∂áêÜ«∞Å∞)

"≥∞\˜iÜ«∞Öò
Y~°∞Û, "≥ÚHȭ Å

‰õÄbÅ
MÏ`åÅH̃ "≥àı§
(~°∂áêÜ«∞Å∞)

"≥Ú «̀ÎO

~°∂áêÜ«∞Å∞

1 =
2 =
3 =

"≥Ú «̀ÎO

11620
11620
11620
34860

9450
12600
12600
34650

1750
1750
1750
5250

36224
–
–

36224

59044
25970
25970

110984

 Ô~·̀ «∞ MÏ`åÖ’ [=∞ JÜÕ∞º ~°∂áêÜ«∞Å∞

h\˜ áê~°∞ Œ̂Å, "≥ÚHȭ Å ã¨O~°HõΔ}, Z~°∞=ÙÅ∞, Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ =∞O Œ̂∞Å HÀã¨O Ô~·̀ «∞ Y`åÖ’ <Õ~°∞QÍ [=∞ HÍÉ’Ü≥∂ ~°∂áêÜ«∞Å∞

qã‘Î~°‚O      1= ã̈O= «̀û~°O   2= ã̈O= «̀û~°O   3= ã̈O= «̀û~°O     "≥Ú «̀ÎO        „Ñ̈u<≥Å‰õΩ

1 ZHõ~°O
2 ZHõ~åÅ∞
3 ZHõ~åÅ∞

22820
45640
68460

25970
51940
77970

25970
51970
77910

74760
149520
224280

2076
4153
6230

4. <Õ~°∞QÍ Ô~·̀ «∞‰õΩ JOkOKÕ PiúHõ ã¨Ç¨Ü«∞O:

1. Ñ̈O@~°Hõ=Ú#∞ |\ì̃ "≥ÚHȭ Å ã̈OYº#∞ ÅaÌ ^•~°∞xH̃ HõêQ J Œ̂#Ñ̈Ù „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ∞ =∂~°∞ «̀∂ LO\Ï~Ú.

2. h\ ̃̀ «_»∞Å xq∞ «̀ÎO K≥@∞ìH̃ XHȭ O\H̃̃ ~ÀAH̃ ~°∂.0.50. ÃÑ·ã̈Å∞ ÅaÌ̂ •~°∞xH̃ 3 ã̈O= «̀û~°=ÚÅ∞ =~°‰õΩ <Õ~°∞QÍ K≥e¡OK«|_»#∞.

3. ÅaÌ̂ •~°∞_»∞ XHõ ã̈O= «̀û~åxH̃ 40 ™ê~°∞¡ h\ ̃̀ «_»∞Ñ̈ÙÅ∞ W"åfie. XHõ ™êi h~°∞ JOkOz#O Œ̂∞‰õΩ QÍ#∞ K≥@∞ì‰õΩ XHȭ O\H̃̃

~°∂. 4.15 <Õ~°∞QÍ ÅaÌ  ^•~°∞x MÏ`åÖ’ [=∞ KÕÜ«∞|_»∞#∞.

4. „Ñ̈u 70 =∂q∞_ç "≥ÚHȭ Å‰õΩ QÍ#∞ J\ì̃ ̀ À@Å Ü«∞O Œ̂∞ 50 h\ ̃xÅfi KÕÜ«Ú JO «̀~°æ̀ « HõO Œ̂Hõ=ÚÅ∞ „ «̀=fi|_»∞#∞ (XHõ g∞.

á⁄_»=Ù, 1 g∞. "≥_»Å∞Ê) J\ì̃ HõO Œ̂Hõ=ÚÅÖ’ 4000 b@~°∞¡ h\x̃ xÅfi KÕÜ«Ú ™ê=∞~°úº=Ú Hõey "≥Ú «̀ÎO g∞ Œ̂ 2 ÅHõΔÅ

b@~°¡ h\x̃ xÅfi KÕÜ«Ú ™ê=∞~°úº=Ú Hõey LO_ç "≥ÚHȭ Å‰õΩ J Œ̂#=ÚQÍ 6 <≥ÅÅ =~°‰õΩ Õ̀=∞ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO_ç 100

âß «̀O "≥ÚHȭ Å „|ûH J=HÍâ◊O LOk.
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„áê*̌H±ì _≥·Ô~Hõì~ü, h\Ü̃«∂[=∂#º ã̈Oã̈ú, #Å¡Q˘O_» lÖÏ¡



J„yãπ <≥\ò
=º=™êÜ«∞ ã¨=∂Kå~åxfl `«fii`«OQÍ qã¨ÎiOÑ¨KÕÜ«∞

_®xH˜ J„yãπ<≥\ò#∞ „áê~°OaèOK«_»"≥∞ÿ#k. J#QÍ..

WO@Ô~fl\ò ̂ •fi~å =º=™êÜ«∞ ã̈=∂Kå~åxfl JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’

LOK«_»O.

P è̂Œ∞xHõ ™êOˆHuHõ =º=™êÜ«∞ ã¨=∂Kå~åxfl =∞iÜ«Ú

¿ã=Å#∞, Ô~·̀ «∞Å‰õΩ WO@Ô~fl\ò =O\˜ P è̂Œ∞xHõ =∂ è̂Œº=∂Å

^•fi~å ̀ «fii «̀OQÍ, ã̈=∞~°÷=O «̀OQÍ JOkOK«_»O, J„yãπ<≥\ò

Ü≥ÚHȭ  =ÚM’º Õ̂Ìâ◊O.

J„yãπ<≥\ò "≥ÉòÃã·\ò

(agrisnet website) - www.apagrisnet.gov.in

D "≥ÉòÃã·\òÖ’x ã¨=∂Kå~°O ≥̀Å∞QÆ∞Ö’ Œ̂$â◊º „â◊=}

~°∂Ñ̈OÖ’ LO_»@O =Å#, HõOÑ̈Óº@~üÖ’ U Ñ̈i*Ï̋#O

ÖË‰õΩ<åfl Ô~·`«∞ ã¨∞Å∞=ÙQÍ K«∂ã≤ „H˜Ok ã¨=∂Kå~åxfl

`≥Å∞ã¨∞HÀ=K«∞Û.

☛ Ñ̈O@Å Ü«∂[=∂#ºO,

☛ JO`«~°Ñ¨O@Å∞,

☛ N=i™êQÆ∞,

☛ ¿ãO„kÜ«∞ =º=™êÜ«∞O,

☛ =º=™êÜ«∞ Ü«∂O„fHõ~°},

☛ ã¨=∞„QÆ ã¨ã¨º~°HõΔ},

☛ ZÅ∞HõÅ x"å~°},

☛ r= ã¨O|Okè̀ « Ñ¨Ù~°∞QÆ∞=∞O Œ̂∞Å «̀Ü«∂s,

☛ Éèí∂™ê~° q=~åÅ∞,

☛ Ñ¨zÛ~˘@ì ÃÑ·~°∞¡,

☛ h\˜Ñ¨s"åÇ¨ÏHõ „áêO`åÅ Ü«∂[=∂#ºO,

☛ ã¨=∞™êº «̀‡Hõ Éèí∂=ÚÅ Ü«∂[=∂#ºO,

☛ r= WO è̂Œ#Ñ¨Ù "≥ÚHȭ Å∞,

☛ Ô~·̀ «∞Å∞ fã¨∞HÀ=Åã≤# *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞,

☛ "å`å=~°} q=~åÅ∞,

☛ =º=™êÜ«∞ âßY Ñ¨̂ äŒHÍÅ∞,

☛ =º=™êÜ«∞ âßY ~å~ÚfÅ∞,

☛ q «̀Î#, Z~°∞=ÙÅ è̂Œ~°Å∞,

☛ Ñ¨O@Å "åiQÍ «̀~°K«∞QÍ J_ç̂Q „Ñ¨â◊flÅ∞,

☛ Ô~·̀ «∞Å q[Ü«∞QÍ ä̂ŒÅ∞,

☛ `å*Ï "å~åÎ qâıëêÅ∞,

☛ =º=™êÜ«∞ âßY „Ñ¨K«∞~°}Å∞,

☛ =º=™êÜ«∞ ã¨O|Okè̀ « K«\ÏìÅ∞,

☛ „Ñ¨Ñ¨OK« "å}˜[º ã¨Oã÷̈,

☛ =º=™êÜ«∞ =∞iÜ«Ú J#∞|O è̂Œ âßYÅ "≥ÉòeOH±Å∞,

☛ JkèHÍ~°∞Å á¶È<£ #O|~°∞¡, z~°∞<å=∂Å∞
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N ã̈∞ÉèÏ+π áêÖËHõ~ü QÍi "≥ÉòÃã·@∞ : www.palekarzerobudgetspritualfarming.org

D "≥ÉòÃã·\ò ̂ •fi~å N ã¨∞ÉèÏ+π áêÖËHõ~ü QÍ~°∞ ÃÑ@∞ì|_çÖËx „Ñ¨Hõ$u ¿ã Œ̂ºOÃÑ· ~°zOz# qq è̂Œ „QÆO è̂Œ=ÚÅ∞,

"å\˜ q=~°=ÚÅ#∞ ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=K«∞Û#∞.


